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ཟི ཐཐ ¬ །ནཱམ་བ་ཤད་དེ་བཞིན་འཆད་འདེ་ཏོན། །གཏི ་པྱེར་བཞྭི་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། དབད་དྲུ་བདྲ་པྱ་ཆུ་ཁྲ་བས་དང་། བརུན་པྱ་རཱ་འྲ་བས་ 


བབ ཁ་ས པཔ ་ ་ཤུ།་ ཁ་་(( 8 ༈[| 441ཞན|༢ཞ༄ཙཚཛཙ ༄ ཉོག 
` བ་ཤད་པ་དང། སྐཔས་བང་བ་གསུམ། དང་པན། འགྲེལ་པར། ཐམསཅདམཔན་པ་ཏད་གྲོསམ་ཡངས་སུ་ཤས་པན་དཔང་དྲུ་བབའ་པོར་ཡང་དྲམ་པ་ཐམ 


ཅད་དང་ལམ་དང་གཞི་ཤེས་པབྲ་ཛུས་པའི་དྲནས་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཏིདགསུམ་གམ་པར་བྱེད་པས་རྣམ་པ་ཀུནམདོནཔར་རྫོགས་པར་རྟོགས་པ། ཞེས་བྱུང་། 


༡=--32==ཿ=ཿ 


ཤེས་པ་ནི། ཞེསགསུངས་པའི་ཡིར་ནམཁུབྷཉི། དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལསྦ་མཔའྲ་ཞུམྱ་བངབའྱི་ཡར་ན་ཡང་མ་ཁབ་ཉེ། དངཔགོསྦམདུ་ུངས་སོའྲི་སོནྦརལ་བཤུད་པའི་པིར། གཉིས་པ་ག་ཏུ། འཐལཔ་ལས། སྱ 
དབང་དྲུ་བ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཐམས་ཅད་མན་པཏད་གསུམ་གམ་པར་བུད་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་ནམ་ཁྱབ། ཁྱབྷཏ། དྲ་ལ གྒམ་པ་ལས་ཐོས་བསམ་ཞས་པའི་སྤམ་བྱུཇ་བའ་ཕྱིར་ན་ཡང་མུཁྱབ་སྟེ། 
དང་པ་གསུམ་དུ་བཤད་པའྱནུམ་པལ་བསུམ་བམ་ཡེན་པ་དང་། འདཱརབཤད་པའི་བྷྲགམ་བུལ་དུང་པ་གྲསམ་གངརད་དུ་མྷཏུན་པཝི་སྦིདཔའི་ཕིརཏེ། རྣམ་བ་ཤད་ལུས། འདིར་དབང་དྱུ་བ་བའི་ཕུར་ཞེས་པུ་དད། 
ཞུས་པནས། འདེར་བསསནཔའ་ནམ་པ་ཇུརབས་ག་པམ་ཡེན་པའི་ལུམ་དངདུ་ལསྨ་བགོཔསི་སིད་པའི་ཡིརུརོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཧུར། བཤདརུལ་དེ་གཏན་ནྭས་མེ་འཐུད་པུར་ཐལ། དང་པོ་གསུམ་བྱིས༡ 
ཐཱོས་བསུམ།ཁྲན་བྟྟནཔ་དང། བཞི་པསྐུ་གམ་པ་ཁོནབསུནཔ་མཡུན་པའྱི་པིརུ། དང་པྲ་བབ་ཉེ། དེས་ཕྱུར་བཞི། མཐོང་ལམ། གལ་ལམ། སབུ་བཤུད་པུའྱི་བིར། ཁུབ་ཏྟེ། དེ་ཕལཆེར་་གམ་པ་བསྟན་པ། 
། ནས་གཏཾནཱ་ལ་དམབ་ཐ་མ་ཀ་ 


_ ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། གང་ཐོས་བསམ་ཅིས་ཤུས་པ་དྲེ་སོམ་དགོས་པའྱི་པིརཏེ། དགོངསའགྲེལ་ལས། ཧམས་པ་ངས་ཚོས་གདྭགས་པྲ་དམ་པར་བཞག་པ་འདྷེ་ལ་སེ། མདོའི་ཛེ་དང་ 


།བརྙན་པའི་ཝེ་གང་དགྱ་བརྡ་རྲབ་སེམས་དཔའྡ་ན ནྲ་ནམས་ལ་བཤད་པ་ དེ་དགྱྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔས་འ ལེགས་པར་ཐོས། ལུགས་པ རྭ་བཟྲུང། །བཏོནྱཾ་བ བྱང་བར་བྱས། ཡིདྱ་ཀིས་ལགས་པར་ ཧིཿ 

¦ བརྟགས། མཐོང་བསནྭ་ཏྟོགས་ པར་བསནས། དགཅིགྲ་པ་དབེན་པར་འདུག་ རྐུག་ས་ནང་དུ་ཡང་དག་ བཞག་ནས། ཞེས་གསུཿ ངས་པའི་ཕིར། ཁྱབ བྷ་། ཤིནྱཏ་ཏཱགས་ཿ པར་བྱས་པ ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ ཐྲཾས་བསྡ་མ། 

ཏྭཾ རྫ གྱི་སརྟོགས་རུལ་བ་སྟན། ° ནང་ང ངྲུ་མན་ཆདྲ་ཀྱིས་ཞི་ལག་གམྲརུལ་ བཤད་པའ་བར། དེས་ན། ནྲམ་བཤད་ལས། དེ་དག་ཐམསཅ་དྲ་ཁང་ཐས་བསམ གྱེས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱེར་ལ། སྒེམ་བྱུང་བེ བ།སྤ་ཁུང་དྷ བངྒིམ་པར་" ། 

བྱིད་པས། $ 5༦ དོར་བ་ རརེགས་པ་ཁྲན་ཡེནཧོ། །ཞེས་གསུངསཔའྲེ་ཕྱིར། ཆུ་ཏཱགས་ག ཏིས་པ་ [གུ་བྷ་ཏི། བཞི་པ་ པ།འདེའ་ཡང་དེལ་བོ། ཤྲོས་ བསམ་བདྲ་རུལ་ ཡ་བཤད་པའྲ་ཡིར་ཏེ། རྩ་བེར། སངསྤྱུ་རས་བསྩེན་ 

ཤཾ དངུ་ཀྲན་འདི་དང། །སགས་ཙ། འགྲེལ་དང་། དེའི་ ་ཐདྲ་ཀྱི་མད་དོན་ཡོད་པའྱི་པིརྟཏེ། མད་ང་བྲཞལས། ནྲ འདེ་ན་ ་དེད་པོར་ཐོས་འ ལ་བྟཏན་ནསྦྲ་རཱལ་བཞིན་ཡེད་ལྱ་བིན་པ་ འབྱང་། །ཞེས་སགས་དང། ཀམ་ 
ལས དྷཾ་ཐར ར་ལགས་པར་བསམ་པའི་ཚསད་དགཉིད་ཡིད་ལྱ་བད་ཅིང་སེམས་གང་གེས་ཡེད་ལྱ་བན་པའི་སམས་དེ་ནང་དྲུ་རུནཆགས་སུཡེད་ལྱ་བད་པས་ཡེད་ལྱ་བད་དོ། །ནས། ཞི་གནས་ཞེས་བ་ཏེ། 


ཏཱཾ གྲསངོས་ པྭའྲཕཱཾམ ཐིན རམ་བཤད་ལས། ༣  གཉིས་ཀཐོས་བསྨགསཤས་པའྦ་བབ་དང་བྲགོས་པརྦ་ཁབ་ཡེན་པས་ཐོས་བསལ་དང་ 

གསུངས་པའྲི་པིར། ཡད་ཁཅུག་ན་རེ། དང་པ་གསུམ་དང་བཞི་ཡར་ཆོས་སྨོན་མད་པར་བྲལ། སྐབས་དང་པོགསུམ་དུ་མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་བར་མ་བསྟན་ཅིང་། བཞི་པར་མཿནགྲསམུ་བི་ནས་པ་གསལ་བར་ 
| བུན་པའྱི་རིར་པར། ད དེ་ཤིན་ ཏུལི་འཐུད་པར་ཐོལ། གས་དང་ད ཆོས་བྱད་སགསྦཀི་ཆུའབས་ཁིརམ་པ་ཀུན་མཁེན་པར་གསལ་བར་བཤད། ་གཉིས་པར་ལམ་ཤེས་ཀྱེ་ངོ་ཐོ་ལམ་གྲསུམ་སགས་ཏྱིན དྲུང 
གསུམ་པུ་གཞི་ཤེས་ཀྲི་ནམ་པམྱཐུཧ་ཡོགས་ལི་མྤ ཏུནྭ་ཡོགས་ཀྱི་གཞི་ཤེས་སེགསྲུ་ཀིས་གོསལ་བར་ བཤད་པའི་ཕིར་ཏཾ། ཆོལ་བྲ་གད་ལུས། ཏུ་ཡས་དུར་པོརྒ་དུ་འྲབས་ཞུང་བུ་དྲོནརིན་པ་དང་ག སང་འཁུང་ 
གསུམ་གི་ནམ་པུ་དདྭ། གསུམ་པར་གཞི ཤིས པུ་གསུལ་བར་བཤད་པའྲི་ཕིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཡང་བྲསསནས་སླེམ་པའེ་དོན་ཝན་གི་ཆེན་པོཁ་ཅྲིག་ནརེ། རམ་ཕུ་བུ་བདུན་དུ་ཙ་གྲསུམ་སྟུད་ཉིད 
དྲབསནསྒ་སསཔ་དེ། མཁན་གསུམ་བཅུས་སལ་ག་དོནཡིན་བེརཏེ། ནམ་བཤདལས། ཛནྱ་ཧ་བོད་ཁས་པ་བཅགན་དེ། ནསྣ༔ དམན་མཉམ་གཞག་ཅུ་གྱི་ཐག་ལ་ས་ཟུང་འབྲེལ་ཅྱ་མརོ 


(¿ 


ཉམས་ལནྷ་གི་གཞུང་ས་སོར་གཅོད་པ་ན ནམ་པ་། ཐམས་ཅད་དུ་མེ་རིགས་ས།། ཉེ 


| 


སྐ་ནམ་ ཐ་ ྲླ 


 ་ 


༠༽.༤༽ 


` 
ཌཱ ངུ 


བུ 


ན། གད་པ ལ་ས ལྲི བྲ་ུར་ སཔ དུ རར ་ 


་ ་ཐུལ་ལ་ ༥ སཔདད བའི གཏེས་ པྲ་གྲུབ་ ལྕ བྲ ་ ་ ཨས 7 + ་ ཤོ 


༄༅། 


ཛན ཆེ ་ོ་འ་དོདོརོ་ིྨིསིྣི་སཔ་།ྣ་ཁཔསཔསཔས།ས  ,ག,ག་པམཀ„ཁ,པ༤༤འ་འསངོའགེ་གགརའདལ་ོགནའ ༨༨༤ ཟམ ར་རིས་བལ་འྩེ་རི་ལོར་ོ་ལིས་ མོ་ལ 
ཡྱི་རྣམ་པའེ་ད དབབྱ་བུས ་ པརའྱགུར་བའི་ཕྱིར་པོ། །ཞེ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཾ། བ།ཞྭ་ཡང་། དོན་ད དན་པའི་ནམ་པ་བདུུན་ཅུ་དོན་གཅིགྲྭ་བས་ནས་རོད་བཉིད་ཉོགས་པའི་ཞི་ཉག ༠ རབ 
ཟུད་འཕེལ་ཚྲོགས་ལམ་ནས་ས་བྱུ་པ།ི་བ ད་པུ་ཡང་ཤིཧྱམེའ་བད་པར་ཐལ། ཐིག་པ་གསུམ་བི་རྭིགས་ངེས་གསུམ་ལ་ བྱོར་ལམསྐ་ཐབ་བར་དེ་བདག་མེདཔརབ་ས་གང་རང་གྷེ་ཞུག་མཐོང་དང། | 
ཐལ་འགག་རཔའི་ལུགསམ་ཡིན་པ་ལུལི མི་འོད་བའི ཕྱིབཉེ། ཉ། ཀན་བྱཏུས་ལུས། དུ་བར་གུར་པ་གུང་ཞེ་ན་སོ་སོ་རང་གི་བདེན་པུ་ནམས་ལ་སྩུང་བ་ པ་པའི་ཏེང་ངེ་འཛི་ ན་དང་ཤིས་རབ་དང་མཆུངས་པར་ལ ནོ་པ་ད་ ཅུ 
བཅས་པ་ཀོ །ཞེས་གསུངས་པའྲི་པིར། ཁྱབ་ གང གཉིས་ལྲ་འྲན་མོངད་འགྲོ་བའྲི་ས་བུང་ཡོདྱ་བང་དོད་སོགས་བཀི་པོར་ལམ་ཅུ་ཡེནལ་ཆོགས་ལམ་ལ་མད་པའེ་ལས་ཡིནཔའི་པརཏ །ཏེ། 

ལས་ སྩོར་བའི་ཡེན་ལ་ཚགསྦཀི་མ་ཡིན་པ་ཡོད་དེ། ཚུགས་བསུགས་པའིངས་པར་འབྱེད་པའི་ཆེ་དང་མྲབ། ཐུན་པའ་དགེ་ 

དྷེ་གད་དུ། ནམ་བ་ཤད་ལས། དེ་ཚོགས་ལམནས་ས་བཅུ་པའེ་བར་ལ་ཡོད་པར་འདོད་པནི་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ ན་པ་ཡི ¦ 


# 


རག གསུངསའྱད། 
ནཏེ། ཞེས་པ་ནས། ལ་མ་ཡྱི་ ནམ་གཞགྱ་ དཔ་ལ་མོས་བཅམ་བཟདད།་ འི་ཡི 


དར 
ལའ 


དྨ་ གློབ་དཔོན་ལ་དྭགགང་འབྲེལ་ཡེད་རུལ་ཡང་ཤེས་སྲའོ། །ཡང་ཁ་ཉིག །མཁྱེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ལ་དབང་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་མུཁྱེན་གསུམ་བྱི་རྣམ་པ་བསྡས་ནས་ཐྲོམ་པའི་སེམས་དཔའེ་རྣལ་འགྱོར་དེ།རྣམ་ 
རྫོགས་ཕྱོར་བའི་མཆོན་ཉིདུ་བཾར་ན། བྱང་སེམས་སྱོར་ལམ་པའི་ཆུདརྩྱིམཁྱེན་གསུམ་བྱི་རྣམ་པལ་དམེགས་པའེཞི་ཝག་བུང་འབྲེལ བ་ཅི ཕྱོར་ངོས་ཅན། མཆན་ཉོད་དར་ཐལ། ནཱལ་ཇོགས་སྦྱོར་བ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། 
འདད་ན། མཁྱེན་གསུམ་བྱི་རྣོམ་པ་ལ་དབང་མ་ཐྲོབ་པར་བྲལ་ལོ། །འདོད་པའེ་ཏྱིར། འདོད་མྱི་རུས་ཏེ། དའི་ནཱམ་པ་ལ་དཔང་ཐབ་པའི་ཕྱིར། དར་བལ། དའི་ནམ་པ་ལ་དམེགས་པའིའི་ཚཝ་གྲ་ཐོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱུབ་པ། 
དེལ་སེལས བཞུག་ན་འབའེན་འོད་ལ་ 
། པུ དི 


ཆི དཔ་དནྲ་པ་སོ་ལའང་འྲགོ་ལ་མ་བསམ་པར་མེ་འྲགོ་བའྱི་པིར་ཏེ། ལམ་རིམ་བྲ་མས་དོན་ལས། བསམ་གཏན་སེམས་ལ་དབང་བྱས་རྩ་ཁལ་པོ་ཅེ། 
བང་བ ཡཁ་ན་འ་ དའུ  གང༡༦༠་ 48༦ ཀཀ རཌྣཌཾཾྣྣ་ཾ་་ེེཾེྲ་ 
མཆོགས་ཕྱོར་བཚོས་ཅན། ཁུཾད་ཆུད་ལྔན་གྱི་གང་ཟག་ཡིནད། སྐབས་འདེའི་བསྟན་བྱའི་གཙོ་བོར་ཚུར་པའི་རྣམོརྔག 


ངེ 


།བཞག་ན་གསོ་མེདར་ཡི་ 
བུ བྱད བའནམཚིགས་ཡུབབཡིན་བར་ན། འོན། 
སྭ་སྱོར་བྱ་ཆད་ཝནྲ་ས་གང་ཟག་ཡིནཔས་ཁབ་པར་ཐལ། དམེ་བཙའ་འཐད་པའི་ཕྱིར། 


ཕྱིར དེརཐུལ། རྒྱན་འདེའ་དདྱུ་བ་བའི་གྲད་ ༡ ཀུ 
བའེ་མགྩོ་ཙོམ་པའི་ལམ་ དྲ ་བ ་གྱའི་ པའྱི་བྱང་སེམས་མཐོང་ལས་པཆས་ཅན། དར་ཐལ། དེའི་པིར། རྟགས་ས། 
„ འདད་ན། གང་སམེད་གསུམ་ཅེཆས་བསགས་པའི་ཐགམ་ི་ལམྱུད་ཞན་ཡིནཔར་ཐར། འདདཔའི་འ། འདད ི་ནུསཏ། གངོས་མད་དང་པོའ་ཚགསྔ་རགས་དསགཉིས་པའི་མབས་སྱརལན 


| ¦ 
ངེ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ བྱང་སེམས་རིགས་ངེས་དབང་ནོན་མཐོང་ལས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་རང་ལུགས་ལ། སྐབས་དང་པོ་གསུམ་དུ་མཁིན་གྲསུམ་གྱི་རྣམ་པ་རྒས་པར་བཤྲད་པ་དང་། བཞི་པར་དྱྭ་ཆུས་་། 
གསག བ་ས སང དུང་པོ་གསུན་དང་བཞི་པས་དེ་བརོད་ཚུལམི་འད་བའི་ཁུད་པར་དམ་ཡདུཔ་ལྟར་དགོས་པ་ཡད་ཡོད་པའི་པིར། དརྡ་བལ། ཐོགས་གཅིག་ཏུ་བྲམས་མ་བྲམས་ཧི་སྟན་ 
ཚུལ་དང་དགས་པམི་གཟིག །ངང་གིང་བོ་དངྱ་ཞས་བདྲ་ཏི་ཝོག་ཆའི་བསན་ཚུལ་དངུ་དགོས་པ་མི་གཅིག །མི་མྤཐན་ཐོགས་དང་བུལ་ཚུལ་དང་། གཏེན་པའི་ཝོག་ཆའི་བསྟན་ཚུལ་དང་དགོས་པ་མི་གཅིག་པའི་ 
ཕྱིར། དང་པོ་གྲབ་སྟེ། སྐབས་དང་པོ་གསུམ་དྭ་མཁུན་གསུམ་བྱི་རྣམ་པ་ཡུལ་བྱི་སྒོ་ནས་སོ་སོར་བཤདྲ་ལ། མུཁྱིན་གསུམ་བྱི་རྣམ་པ་ཐུམས་ཉད་ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་བསྡས་ནས་མ་བཤད། བཞི་པ་འདེར་བུགས་གཅིག་ 
 དྲུ་དམཔ་མ་ལུས་པ་བྱས་བདྲ ནྲ་ཏྲ་ར་གསུམ་དྲུ་བས་ནུས་བཤད་པའི་པིར་ཏེ། འབེལ་ཆཱན་ལས། ཁ་ཅིག་ནུ་རེ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་གསུལ་ནོ་ངི་སྐད་དུ་བཤད་པའི་ནམ་པསྐ་ནམ་པའི་ཕུལ་སོ་སོར་ངས་པའིན་་ 
༣ ནམ་པ་གད་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ཏོགས་པན་ནམ་ད་མ་ལས་པའི་ཕུལ་ཅན་ཡིན་དོ། །ཞེས་འདད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། འདེ་ལའང་བཛེདྲ་རུལ་དང་དགོས་པ་གཉིས་ཀ་མི་གཅིག་མེ། བཛོད་ཚུལ་ 


--- 


 བ །སླ་ཞིང་དགོས་པ་དང་པོ་གྲསུམ་དུ་སོཕ སོར་སྒོམ་པའི་ཆེད་དང་། འདེར་ནམ་ བཾ སྲལམ་པྲབན་གཅིག་ལ་སོལ། དབང་ཐོབ་པར་བུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་པིརཏེ།ནམ་བ་ཤད་ལྲས། ཝནརངོ་རྒྱུད 
སཱ ལ ཚི ས་པ་ནས། བཛུདྲ་རུལ་དུད་དགོས་པ་མི་འདུ་བ ཕྱིར { ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། རྟགས་གཉེས་པ་བབ་སེ། དང་པོ་གསུམ་དྲ་མཁན་གསསམ་ཧཱི་ངོ་བོ་དད་ནམ་པ་ཤེས་ནས་གོས་པ་དང་འདིར་སྦའིན་ སུམ་ 
༧ གྱི་རྣམ་པམ་ལུས་པའི་ཕྱོར་བུ་ཤེས་ནས་ སྒོམ་པའི་ཆད་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགེལ་ཆེན་ལས། གཞན་དགནི་ཐམས་ཅདུ་མཁྱན་པ་ཉེ རྫ ི རར གས 
པརཏགས་པ་ནི་སོར་བ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ།དེ་ལུརན་བྱསས་བའི་ཡུལ་ཤིས་པ་དུང་སོམ་བུད་ཁྱི་བུར་བ་ཤེས་པའི་དགོས་པ་མི་གཅིག་པ་གཉིས་ཡུད་པའི་ལིརཏེ།ནུས་བཤད་ལས། 
སྐབདའཔ་གདམ་དསང བཅུམ་བིམཚོདཏེད་ཤེདནས་བ མ་པརྱ་བ་བུའི་ཆུད་དང་། སྐབས་འདིར་སྒམ་བདྲ་ཀཱི་ཕིར་བ་ཤེསུ་ནསྤ་གོལ་པའི་ཆེད་ངུ་བྱ་ཏུན་པས། ཞེང ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདེས་བསྟན་ 
ཆུལ་མི་གཅིག་པ་ཉོགས་སླ་ཞིང་དགོས་པ་ རམདའཡ་གཉགཏ།བནོས་བ་དངསོསབདཅིདོངས་བབས་པ་ན ཀག འདིའི་སྔ་འགྲེལ་དུ། རྣོམ་བཤད་ལས། 


རྨ 


ལ་འ 


བ་པ་ཐབ་་ 


།བྱཐ་པརྡ་ཐལ། དེ་ཡིན་ན་མཁུན་གསུམ་ཁྱི་ནམ་པྲ་སྤོས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་བིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕིར་ན་མ་ཁུབཉིང་། འདོད་མི་ནས་ཏེ། དེ་ལར་ཟིན་ཉིངྲ་ཧོམ་པམ་ཡིན་པའི་ཐོས་བསམ་བྱི་ ་ཕཱ་གང་རུང་དྲུ་གུར་པའི། 
།ནྡྣམ་ཇོགས་ཕྱོར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། རྟ་བུར། ངེས་འབྱེདྲ་ཡན་ལག་ནས་བཟུང་སྟེ། །མཐོང་དང་གྒོམ་པའེ་ལམ་ཉེད་ལ། །ཡུང་དང་ཡང་དུ་སེཝས་པ་དང་། །འཇལ་དང་ངེས་ཏོགས། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། 
ཡང་ཁྲོན་རེ། རྣམརྔོགས་ཕྱོར་བ་ཕྲབ་པའི་གང་ཟག་ལ་ཁི་ཉག་ཐོབ་པས་ཁྱབ་པར་ཐུལ། མའན་གསུམ་བྲུསྤ་སྲོས་བེད་པའྱི་བང་སིམས་ལ་ (ཐོབ་པས་ཁྱབ་པའི་པིར། དརྦ་བལ། མྲན་གསུམ་བི་ནས་པ་བྱར་ 
འདྲག གེ་ུག བང་འབལ་ེསའདིན་ནངས་ བཟུས་ནས་ནོལཔ་མདགཔལ་བྲས་ཤྲོསདོན་དདའིཡིར།དངྡ་བལ། དཔ པ་འ པད་མ་ཁབ། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། བྱང་རབྱ་ཀེ་ 
སེམས་ལ་བཅོས་མིན་ སྱོང་བ་ཐོན་པ་དུང་། བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཕཾབ་པ་དུསམཉམ་པ་གང་ཤིག །ངེས་འབྱང་གི་སེམས་དང་སེམས་བྱསད་ཐོབ་པ་ཞི་གནས་ལ་མི་ལོས་པའི་པིར། དང་པྭ་གབྷ་ཏཱ། སྱོད་འཇདུག་ལས། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་སྱེས་བྱར་ན་སྐད་ཅི་གགིས། །འཁེར་བའི་བཙོན་རང་བ་མམས་པའི་ཉམ་ཐག་ནངམས། །བདེ་གཤེགས་ནམས་ཀྱོ་སྭས་ཞེས་བརྡོད་བ་ཞིང་། །ཤེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་པྟེ། ལམ་ཌྷ་ 


ཟ 


རཱཾ༄༅༅། །རིམལས། མིཏག་པ་དང་འཁོར་བའི་ཉེས་དམེགས་དངུ་བུརྡ་རྭབྱི་སེམས་སྱངས་པ་ལ་ཡིད་ 
དུང་། ཨོརབ་རྒུམ་པའི་སྙོར་ཡོན། ཕྱོར་བའིམཚན་ཉེད་གསུམ། དང་པོ་ལ་མི་མཐན་ཧོགསྦ་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཤེས་པའེ་རེད་དྲ་ནམ་པའི་དྲྭབ་ 


ལྷུ 
ཟྭ 
༽་་ སདར་བུཏུན་དང། ཆུས་བཤད་དུང་། དོན་བཇ་བ་གསུམ། དང་པོ་ནེ། ཅུ་པར། གཞི་ཤེས་པ་ཡི་པེ་བུག་ནམས། །ཞེས་ཤལོཀ་གི་གྱར་འགེལ་བུང་། ཐོར་བ་དུང་མཐའ་དྲཔདུ་པ། 
4 འའ རོ བདུན་བཞིས་བཛས་པའི་གཞི་མི་ཉྭག་སོགས་ལ་དཔིགས་ནུས་རང་གི་འགུལ་ཟམི་མཐནཱ་ཕོགས་ད་ 
ཀཏན་དའི་མཆནཉིད་ཡིནཏྟེ། 


འདིར་བཏན་པའིསེམས་དཔའི་རུདྲ་ཅི་ག 
ཉིད་ནི་གསུམ་དྲ་ངེཔ་པའི་ཕྱིར། མཐྲའ་དཔྱད་པ། 


བཤུད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ནམ་བཤད་ལས། ཆུམ་པའི་མཆན་ཉེད་ངུ་འཆུད་པ་ནྲེ་སབས་འདིར་་རམ་པའི་དྱྭབེ་བྱ་རས་པར་བཤད་པ་འདེས་ཉི་བདུམ་ཤེས་པས་གཞུང་གི་དོན་ལོག་པར་འཆད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་་ 
གསུངས་པ མ་འུལ་།ག །བང་དང་འགྱོགས་དང་ངོའ ་གདུའ་དོད་ ཐར་བྲུ་གང་ལུལ་བང་བར་དགའནོམ་ཅོར གགྲབ་འདན་པ་ལོ་་ད བོ་འི ཡི 
དེརྔ་བལ། ངེ་ཉར་བཤད་པ་དྲ་ནམ་པ་གཞིམད་པའེ་བཤད་རུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེ་དོན་པེད་པ 


དདུ་སྟེ་ནག་པར་དངོསྤ་སཏོགས་པའྲི་རེས་དཔུག་བཀིན། རང་གིིསི་མཐུན་ཡོགས་རྩེ་སའདོགས་གྱི་བློག་ཟཱའེ་ནྲམ་པ་ཤར་བའེ་མཁྱེནུ་གསུམ་གང་རུང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཆོསཿན། སྐབས 
ཉེན སྔ་རམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་འཇག་བིད་ཡིན་པའི་པིར། གཏུན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ནམ་པ་ཆས་ཊུན། ནམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། གང་གྲི་ནམཿན་ཀུན་མུཏེན་་ 


ལ་གྲསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅིག །གབས་འདིའི་ནྭམ་པའིྲ་མཚན་ཉིདྱ་བུས་པར། ལ་ལ་ན་རེ། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདིར་རམ་པ་ལ་མཚན་ཉིདྱ་བསཾ་ན་ལོག་་༥༥ 
༢༧ 


༤ 


ལོག་བཤད་ཡིན་པའྱིལིརཏ།འགེལ་པ་ལས། གསུམ་པ་རྟར་ན་ཡང་ནས་པ་གཞི་མད་ཟ་ 


།]བདུན་ནུ་འདེནྱ་རུཿདོཔའྱི་ཡིར་དད། དཱ་མངོགས་སྩོར་བ་མཚོན་ཧིན་ངོས་བླདགཅིགག་དཔུཔའིམཆོདཉིད་དདདྱའེ་བཡོད་པའྲི་ིརཏེ། རྣམ་བཤུད་ལགདེ་ལྟ་ན་གཞི་དང་གཉེན་པོད དདྲ་ནམ་པ་གསུམ་ག་བྷཿན་བཉོས་སུབ་ཤད་ 
པའི་སྐབས་དོན་པད་པར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། ཞེ ཞེས་གདུ སུངས་པུའི་ཕྱིར། འགྲལ་པ་ཡས། རེ་རེ་ཅོམ་བསྟན་པ་བཀག་པའ ཕྱིར། ཤིན་ཏཱ་པྲོ་མཾ & ཡངུ་ཆིག་གསལ་བད་རེ། གཞ་ཞུས་པས། འཤེས་དང་། ཤས་པཞེས་ ་ 
པས་ལལ་ཤས་དང། ནས་པཀས་པས་ སྐ་དམ་མཁིན་བསན་ཐེར། འོ འོ་ན༔ རྣམ་པ་ཞཾསུ་པའྲི་རྣམ་པ་ལ་གཉེནཔ་མཁྱེན་གསུམ་བྱི་ཡགསརྣ་ རྣོས་བྱར་དུང་དོན་གསུམམད་པར་ཐལ། ང དུ་བྱཧ་དད་དོན་གསུཿྱཀྱི་ནད་ནས་དམ 
མའིནཁ་ནའེ་ཤེས་ནམ་ལྱ་ཐེད་པའི་ཕིར ། འདོད་མི་དུས་ཏེ། ཆུ་བར། ཀུནམཁྱན་ ཏིད་ནི་རྣམ་གསུམྱིར། །དད་དམཔ་གསུམ་དུ་འདད། །ཅས་གསུངས་པའ་བཔར། ཁྱབ 'ཧེ། དདྲག་བྱསས་ན་བྲམས་ཅད་མྱའིནཔ་ 
ཉིད་གསུནྱ་ཀྱི་ ཤས་ནྲམ་ག མ་གསུམ་དུ་འུདོད་ཅྲས་དྲ དད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ངེ་གྱུ་ཁདྲ་བམས་ཅད་མྱའུདྲ་པ་ཉིད་གྱུམ་ྱྱེ་བྲི་བག་གི་ནམཔ་གསུམ་ཁདར་བཞད་དེ། །ཞེས་གསུངས་*་ 
:(/ པའེ་ྱིར། ༔པའཕྱིར། དེ་དགཅེས་པཏོག་འདིན་སགས་མི་མཐུན་ཡོགསབྱར་དང་དོནགསུམ་གྱེ་གཉེནཔོལ་ཉགས་པའེ འྱ་ཏི། ཏིི་སར་པས། གཉེན་པའི་ྱགས་© ཁྱང་ཐམསཅད་མཁྱིནཔ་ཉིད་་ 
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ེ ༧ 


ལཿ 


རྗ 


ཡི རལ ར་རོ ལོ རོ་བ ` ༨ 
༄༅། །གསུམྱྱིས་བྲུསུཔ་ཡིནཔས། ཀུན་མུཅིནཉད་ནྲིརམ་གྲསྱར། །དོནྲི་ནམཔ་ 


ཤེསྐ་དྲམ་ཐུམས་ཅད་མུ༩ུཔ་གསུམི་ནྣམཔུ་གསུམ་ལྱདཅུས་བཤད་པའིིརར། གའུ ༥ 
བྱེ་བྲག་དེ་ལ་ མིགས་བྱད་ཀྱི་མྲ། ཀྱ་མཏྱིན་གསུམ མྱི་པར་བ་སགས་ལྦ་བྲདུ་པའི་ར། པ་བ པ། 
ལསད སྭ པལ་དམིགས་པ་ནེ་གཞི་ཤེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཏྲེ། ཤྷཧི་པས། དའཡ 
གསུངས་པའེ་པིར། ཡངྡ་དམཔ་ལཱ་དོནྷ་དཱམ་ཤཾསྐ་དམ་གཉིསྱ་བས་ནས། ཁ་ཅིག གྐརམ་བོན་བྲ་ 


ལ་དོན་སྱི་མ་ཤར་བའི་ཚིག་ སྐམ་ཡིནཔས་པེའཐདཔར་ཐལ། ཐྲུག་བདེན་མི་རྟག་པར་ཉོགས་པའེ་ཡ་ 


༡ ་འབམཚར༡༡༢པརང་བསར་འམགས་སམསརལོའ་ ༢ ཛཾ ༦ ༠༡༦༦ 
རོ་པར ཅོོ་རར་ོར་་ར་ར་ར་་་ཁ་ི ཀ་ར ངལ རད རི ྲ རར རོ 


བྲིད 


ཀྐ ”་ཧྷཱི ༄༅ུ། །ལམ་ཅོས་ཅན། ཐུད་ཏེད་ཧོགས་པའི་ཡ་ཤེས་སམོ་དའི་ལྷམ་ཡེན་པར་ཐལ། སྟངོཉོད་ཞོད་པའིལམ་ཡེན་པའི་ཡིར། ཏགས་གྲུབ་སེ། སྟོང་ཉིད་ལྷ་མཉམ་པརྲ་བཞག་པའི་ཡྲ་ཤེསཡི ཡིན་པའེ་ 
རླ ཤིུར་ཏེ།ཤྱིག་ཆེན་གྱི་བར་ཆད་མེ ད་མན་ཡྲད་པའི་པིར། འདོད་ནུ། ཤེས་པ་སྒམ་པའ་ལམ་ཡྲིན་པཱར་ཐལ། ཌུ འདོད་པའི་ཕྱིར་ ན་མཁྱུབ་སྟེ། ༥ འི གར་ཐག་དངོས་པོ་སམྦ་པའི་གང་བག་མ་ཡིན་པའི་ ཡས 
རཾ འོ་ནྭ། ཁོད་རང་ལ་ད་ཆོསྦ༔ན། སཱཾད་ཏིད་ཀི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིནཱ་པར་ཐལ་ལ། །མང་ཏེདྲ་སམ་པའི་ཡྭ་ཤེས་ལ་མཏམ་པར་བཞྲག་པའི་ཡེ་།སམ་ཡེན་པའི་ཕིརྭ།མ་བུབ 

ནད་པན་སའགལོ། འབ་རའདོད་ཡདས་ཏེ རཾང་ཏེད་ཀྱི་མཏམ་གཏུག་ཡེ་ཤུས་ལ་མཉམ་པུར་བཞག་པའི་ཤེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད།| དེ་རྣམ་མཁྱཾཧྱྱི་ཕྱར་བ་ཡེན་ཆུལ་གཏྟིག་མེད་པྲར་བྲལ།ད་ནམ་ 
@ཾ མུཧཱནཱ་ བ་པུར་དུ་ད་དངྲ་རས་མྤྲབནྱ་ཐ་ལྲམ་ མོཔ་དི་ ནླུས་མིན་ཧམ་པའི དན་མ་ཡིད་པའི་པིར། དེར་བལ། དུས་ད ནམ་མྱཀེན་གཾམན་དམམཁཊཏ་ི་ཡུལ་མྦི་སོམ་པར་ཡུལ་ཅ ཤཱཁོནྲ་པོཿ མ་པར ར་ཁོད་ི ས་འདོདཔ་ 
¦2 /དའེ་ཕྱིར། ཀཀ ལམ་དའི 


དའའཛིནྭ་ཏངས་ཀི་ཡུལ་དྲ་བས་པས་ཁབ་པར་ཐལ། ཁྱདཅ་གགིདོནནམ་དང་ཤས་ནམ་གདངང་རེ་བེན་བསོམཤར་འདོད་པའྱརུ་མཚོནམེདཔའི་ིར། 


རོར བློ་རོ་ོ 


གཿ ཕྲང་ཏར་འཇིན་སངསཀྱེ རོ་ོ་ིས། ཚོ་པ ྣ པོཔོོ་ོཔོྣར་ྔ་ོྣོ། རར 
གྒམཚུལ་ཁྲགསེར་ཕང་ཏདྭ་འཇིན་སངས་ཀྱི་ཡུལ་ངྲུ་བས་ནུསྣ་སམཔགཅིག་དང། ཡུལ་ཅ་ན་དའི་དོ་བོར་བྱཔད་དྭས་སྐམ་པ་གཅུག་དད་ ། རྗེས་སུ་རཱ།ཁུན་པའི རྙམཕས་སྒམ་པ་གཅིག་དང་། དེའི་རྟོགས་ 
རིགསུཊིསྔརྒ་མ་དང། མཆུནཉིདྲ་རེས་སུ་དོད་པའྲུནམཔས་དྲམཔཱ་དང། སན་ལམ་གྱི་ནྣམཔས་སྒམེཔ་དང་ཐུག་སོགས་ཡཱོད་པའེ་ཕྱིར། དང་པ་གུབ་ཏེ། 859ཉཏཛུྱཧཉཿ9ེཏུ འང 8686 § 
པའི་ཡིར། གཏིས་པ་གུབ་ཉེ། བྲམས་པ་དང་ཧིངངྲཾ་སཡཔ་ལུ་མམྱ་བདྷ་ཐོ་དའེ་བདུག་ཏདངྱུ་བསདས་སྲམཔ་ཧུ་བུ་ཡེན་པའྱི་པིར། གྲསམ་པ་ཐུབ་ཉེ། ཚོགསུ་ལམ་ན་དད་སགས་དབང་པ་འེ་ཧྐབསྡུ་ལ་མུད་ཀད་དྲངེས 


།རང་གི་མི་མདན་ཡོགས་ུགས་པ་དང་།།དེར་ཐལ། ངེ དེའི་པིར། རྟུགས་སྲ། འདོད་ན། གྲག ོང ཾས་རིགས་པསདམགས་པགོགཡད་ོགསནས་འང་གོ་ 
ཡི་མཐུནགོས་དང་འཇྲིད་སྐངས་དངོས་འགལ་དུ་ལུགས་པ་ད རང་གྱིརི་ནླ བུན་ཕོགས་དེའི་ད དངོསྦཀུ་གནངའི་མཚོན་ཉིད་ཟར་ནའང་། ༔ མཝལུམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། །རང་གྲི་མི་མཐུན་ཕོགས་ ་ 
ཆགས་པ་དུང། དུརྲ་བལུ། ང དའྱ་པིར། ཁུབ་པ་ཁས། ཏགས་གྲུབ་བ། དུའེ་དངོསཀི་ཡངྱབ་ཆགས་ཕྱང་ཡོད་པའི་ཕྱིར།འདོད་ན་པྲད་ཉར་རོ། །ཡུང་ཁ་ཅིགུ །ཡམམ་ཁུགས་ན་གཉེན་པ་མདུ་ཕིར་ན། ཆགས་པའི་ 

གཉེན་པ་ཡེཧུན་དུ་སང་བདྱ་ཀི་གཉེནཔ་ཡིན་པས་ཁབ་པུར་ཐལ། །དག་པི་ཡིར། འདོད་ན། མངོད་ལས། གཏིནཔ་རོམ་བཞྲི་པོང་བ་དང་། ྲ་ ཉིད་ནམ་པུ་དི། །སུནའྱབིནཱ་ཞེསྦ་བ། ཞེ ཞེས་གསུངས་ 
'ཉར་གྱི་སྤོང་གཏན་དང་། གཞི་གཉེན་དང་། ཐག་བསྲིང་གཉེན་པ་དང་། རུམ་པར་སུནའྱ ནཱ་པའི་གཉེན་པོབཞི་མེད་པར་ཐལ། ཆགས་པའི་གཉེན་པ་ལ་སྦྱདགཉེནགཅོག་པུས་ཁྱབཔའི་ཕྱིར།རྟགསུ་ཁས། ཁུབ་ཏེ། 
| སདགཉེན་ལ་བར་ཆད་ལིད་ལམ་བྱི་ྱཁབ་པའྱཔརཏ། རང་འབྲེལ་ལས། ཕྔོར་བའི་གེནཔོ་་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། འདོད་མེ་ཆུས་ཏེ། དེ་བཞི་ཡན་པའིཡེན། དང་པ ཟླ 


ཏོ 


པོ 


དོ ་ དདཔྲ་གུབ་ཉེ། བདྡ་རུདྲམེད་ལཱམནམས་དུནཔ་ཁྱབན་་ 
ཡུར་ཏེ། ངར་འགགྲལ་ལས། གཞིའི་གཏན་པ་ནི་ རྣམཔར་གྲོལ་བའེ་ལམ འལམ 


འི་གཉིན་པོ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ རཱད་འགྲེལ་ལས། ཤག་བསྲིང་བུའི་ངོ་ 


རར ་ 


༣ 


\ 


5525 ལུ་བ 
བོ ལཾ ཆོ ཆེ ༧: ༨ ༩༨༩༨" ༠༥༡༤ ལྭ འྱ་ནབྱ་ཀི་ 
འུ (རི ཉན་ཉིད་མེ་མ བུན་པས་རིང་བའྱདུང་བཞི་ར་བུ་དང་། གཏྲེན་པོས་རེང་བྲ་ཚུལ་ཁིམས་དང་ཚུལ་འཆལ་རྟ་བུ་དྲང། ཀཀ 
ཊནི། །དྲུས་ ཉིས་རིང་བ་ཉིད་ཝ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་མརན་ཏེད་མི་མྲ་བུན་པས་རི དུང་དང ཏུད པ། ངིའི ནང་བ འས་ཤུགསངག 
གཏུབ གྲག ༨༨༨༨༨༨×༩ཅཐ ༠ གགལ་ཡ་འཁ་པའ་པལ། 
༥༢ ི རོར བག་པ་ཆེན་པའ་ ངས་དན་པསྱངང་ཆུབྱ་བྲ་སརག། ` ཟྭ ནའ ཟེབ ནདམ་དམ་པར་ངེས་གུར་ནས། 
རཾ ནམ བུཏྔ་ཝང་། ཐགྲཱནྡཾ་ཏཏཱཏྱཏྲའ་ནཱཏྒིྲིཧྱྱ:ྲི འི་ས ནལས། ཡང་དག་ཤེས་ཚོལ་སྲེན་བཏད་པ། །དོན་དམ་ད ཡུར་ནས། ། 
པམད་པའ་ ར། གཞུན་ཡུད། ནམབ་ཤུདལས། £ ༤ ཉེནཔ་དེདཔའི་པིར། གཞནཡང། དབྒྱ་ཧན་ལས། ཡང་ད ཐ་བཏདྱཱ་པ། །དོན་དམ་དཿ ྱག་ནས། ། 
མང་པོ ་ར་༢༩༡༼༡ འག༡ཊ༡༥༦ | བི ན་པ་མ་ཡིན་པའི་པར་ཏེ། ལམམ་ཁུགསན་དེ་མེདཔའྱི་ཡིམ 
གྱི་ན་བ འརོིཆིགསསགིི་གས་ང དབག བས་དགོས་པ་་བས་ད་དག་འི བའི བས་ག ཡུ 
ཞེས་གསུངས་པའི་སནྱ་གི་དོན་གཅིག་མེད་པར་ཐལ། མིང་ཇྔ་ཆེནཔའི་མེརུ་དུའད་ཐག་ཆེན་རིགས་ངེས་དབང་ནོདྲ་ཤིསྣ་ཏད་ཉིད་ཧགས་དགོན ཞིས་གསུངས་པའི་དོན་གཅིག་མད་པར་ཤལ། རྒྱནྷ་གྱི་ཆེད་དྲུ་བ་ 
གགས་སད། ཅ་བར། མདསྦྱམས་སོགས་དམགས་དང་དང། །ནས ཆོས་དམས་ནམཔ་ཐནསཅད་དུ། །ཤས་པའི་ཤེས་རབ་དང་དམ་ཝ། །ཞེས་གསུངས འི་དོན་ག ག ་ྭ 
] ༦ཐ། ེ ° ; ཤྨ ི རའ རྱ \ ༄། | 


.88:3)9 = 


ཏོའི 


༄༅། པཔའི་གངུལ་བ་དབང་པོ་ནོ་ཏུལ་གཉིས་ཀ་དད་སོགས་ཡལ་ཝ་ལ་མཁསཔ་དེའི་དྲོན་མ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། མྭ་ཁབནྭ་ཁབ་པར་ཐལ། དེ་གཉེས་དེ་ཝ་ལན སཔོཿམདྷཱ་མཛཚུངས་པོའོ་ཡཱང 
ཏཉཏཛྷུ ཐྫུཏྲ་ཝཱཨ། རྒྱན་གྱི་གདུལ་བྱ་གཏེས་ཀྭ་དད་སོགས་ཡུལ་ལྔལ་མྲཁུས་པར་མཚུངས་པ་དེ་ ལྟ་མོདྱི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༽ཁབམཚམསྱི་ཏསྭ་གལྷེ། ས་པ དོ་རོགས་ དོ 
པ་བྱས་བདུན་ནུ་ཚཱ་གསུམ་ཐོས་བསུམ་བྱེས་པས ་པརྱ་བཱས་པའྱ་རྒན་བི་ཆེད་དྲུ་བ་བའེ་གདུལ་བྱ་གཏིས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེརྲ་ཐལ། འམམཞུགས་ནས་དེ་གཏུསྤཀིས་དེ་ལྟར་བུས་དས་སོམ་པས རྣམཔ་བརྒྱ་དོན ་ 


གསུམ་ལ ཡོང་བཟོན་པ་དངུ་ཐེགཆེན་ལམ་དྲུ་འགས་པམཡི 


༠ 


ན་པའྱི་བིར། དད་ཐུལ། ལམ་མ་ཞུགསན་ནམ་པ་བྱས་དང་དོན་ག 


སམ་ཏོགས་པ་མེད་པའྱིཔིརཏེ། དེ་ན་གཉེན་པོ་མད་པའི་ཕིར། ཏགས་ཁས་སོ། །དེ་ 


སོོགས་སྤོ་སླའོ། །ཡང་ཁ་ཅིག །རྣམ་པབརྒྱ་དོན་གསུམ་སྐབས་ཀྱི་མདོ་ལས་མདོ་རྣམ་འྲབའ་ཞེག་བསྟན་ཟེར། ཁ་ཅིག །རབ་འབྱོར་གྱེས་ཤེས་རྣམ་དང་དྲ་བཞེན་གཤེགས་པས་དན་རྣམ་བསྟན་ཐེར། ལ་ལ་ 


དེ་ལས་བཟློགནས་བཉྟན་ཟེར་བ་གསུམག་མེ་འཐད་པར་ཐལ། རབ་འབྱོར་དང་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་གཉིས་ཀས་དོནནམ་དང་ཤེས་རྣམ་གཉེསཀ་དངོས་ཤུགསཅེ་རིགས་ལ་བརྟན་པའི་ཕྱེན།དེར་གྲལ། 


རྱིཿ 


ཁཡལ་གྱེ་ནྲམ། བང་གྲམམ ཉིན་པོའི་མཚནཏིད། དྱ ཤ འཁའུགས་ད་ལཡམ་འླུག 

ར་ ག ཐྲ ཏྐསུཏངྨ་ུཧྲ གྱི་གཉེན་པོ ༢ལཚ༢ཌད། དྱབ་ད་ལམ་འཞུ ཡ་ག 

རྨན ཐུཿ ཡྱོ སལ་གནོད་བིདྲ་ཏི་འིག་པ་ད། ཏཨབས་འདེད་ ཏན རཿ ྣྩ་་ 

འུ བས ག་ཅ གཞུང་གྲེ་བསྟན་ཚུལ་ཡོད་ཿ དྲེ།  7་ དྲ ༦ སུགས པོ ༣ ར། ཏེས 

ཏྲི དད ་ རི དུང་པྲོ་གུབ་ཏེ། ཉི་སྣང་ལུས། དངོས་པོལ་དམྲགས་ང ཡིན་པ་ཏེ། ཧ་་ ¦ 
༨ ༩\, བྟྭ ༩ དུས། ་པའེ ར། = 

།ཨཱམ། ཟོ ཤགིནམཔ་ལུགསཔརཤུརྒཞུས་ སྒེམ་པར་བེད་པའེ བརསེམས་གསཞས་བ་དེགགསའདིད དོའི ཅེས ་གསུང ཕེ སུམ 

པོ་ ོ རྩ 


,61:2:99 ` 


+¬ རར 2 ÷= ཀོ ་ྱྲོོངོ རྨ ོལ་ 
བདྲེན་མེདྱ་ཀྲི་ནམ་ཧྲན་ཡིན་པའ་ཐལ། ཧེན ང་ས ཧུལ ཅགྲ་པ་ཨན་པྲའུ་བྱད། རྟགས་ཁས་སོ། །འདོད་མིནས་ཏྲེ། རང་ཡུལ ཿརྣམ་མཁྱིན་གྱི་རྣམ་པ་ཉན་ཡིན་པའི་། 
ཞུ འ 


པ་ཤུད་ ་ དངཔོ་ནི། ཚ་བུར། ཡེད་པའྲི་རྣམ་པནས་བཟྲང་སེ། །སྣ་ ལམ་ལ་དེན་བཅོ་ཝར་བཤད། །ཅེས་ བྱུང་། འདེ་ལ་འཕྲོས། ཕྱིར སྤྱི་དན། མཐའ་དྲཔད་བཞྲེ། དང་པོ་ཡོད་དེ། ཡུམ་བརམ་ལས། བཅོམ་ 


། འདུསཀྱེས་བཀའ་ལུལཔ། ཆོསཀྱེ་དབྱེངས་གནས་པ་ཉེདཀྱ ཏྱི་ཕྱིར་དོ། །ཞེས་ང ་པའི་མདོལས་འཕྲོས་པའ འཕྱིར། གཏསུ་པུ། མདོ་དེཆོསཅན། ཁྱཾད་ཀྱིས་གཞི་ཤེསྱེ་དོནཱརྣམཉེར་བདུན་དང་ཤེས་རྣམཉེར་བདུན་དང་། དེའི་རྦུར་ 
བ་ 


¬ ` 
་ལ1ཿའ 


མྲ་བྲབད། དྲེ་རོས་ཅན། ཁད་འཇནྟ་ཏོག་པྱ་ཁོདྱ་ཀི་རམ་ནུན་ཡིན་པད་ཐལ། ཁྱོད་བདག་མེད་ཡེ ཁོར་གསུམ། ཛ ཧཤཧཉིས་པ་ལ། གཞི་ཤེས་དང། ལམ་ཤེས་དང་། ནམམཁྱེན་རྒྱས་ 


༄ 


ན་འདུས་འདེ་ཏ་སྟེ། ཡུམ་འ འདྲེན་མཔཆེས་པའ་པལ་ཏྲུ་ཕྱིད་པའོ། །དབ་འ འགཱོར་ནམམཁའ་མེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །ནསྣ། བཅློམ་ཝན་ཌདས་འདི་ཏ་ཏེ། པདོལ་ཏུ་ཕྲིའ་པུ་འདྲེ་ནེ་མི་གཡོ་བའུ་ པརོལ་ཏུ་པིན་པའོ། །བཅོལལན་ 


 བཉེར་བདུན་གསུམ་བསྟནཔ་ཡིན་ཏེ། བདེན་བཞི ཁིའི་གདེན་པ་དའཔོ པོ་གསུམསོསོལ་དོན་རྣམམེདཔ་ནས་ི་སྒེ་བའི་བདེརེམཔས་བཞི་བཞི་དང་།དའི་ྣམཉན་གྱེག་ཞེ་ཤེས་བའེ་བཞེ་དང ང་། །དེའི་ནམཿཧྱས་ཧྱོན་བབཞི་བཞི་དང་།ལམ་བདེནལྱ་ དྲ 


- < ~= =¬ 5 ༤53 
 །པ་ཕོ་མེད་པ་ན ཞནས། མི་གཡོ་བའེ་ འི་བར་དོན་ནམ་བཅོ་ཝ་ དའ དེའི་ རྣམཉན་གྱེ་གཞི་ཤེས་བཅོ་ལྔ་དང་། དེའི་བྱོར་བ་བཅོ་ཝ་བཤད་པ་དེ་ཡིན་པའི འྱ་པིར། གསུམ་པ་སྱིའི་དོནཱ་ལ། བདན་པ་དང་ 
པཱོ་ག ± མྱགི་གཞི་ཤེསའི་ནྣམ་པ ཅེ ལམ་བདེནྷ་གི་ ་དེའི་རྣམ་པ་དང་། གྲངས་ཀྱི་དོཿ ན་བྲར་བ་གསུལ། དང་པོ་ནི། སྡག་བསྔལ་རྟག་པར་མེད་པ་ད་ ང་། ་། དོན་དམ་པར་མེ་གྱི་བ་དང་།  བདག་གིས་དབན་པ་དུང་། བདག་ 
གསམ ཛྲི་བ་བཞི་རྙོན་པའི་མདོ་ཚཾསཉན། ཧྡུག་བདེན་གྱི་རྣམ་པ་བཞེ་བསྟན་ཏེ། ཐག་བདེཀྱ་གི་མེ་རག་པ་དང་། སོགས་པས་ སྔ་བུག་བམལ་བ་དང་སོང་པ་དང་བདག་མེད་པ་བཞི་རིམ་བཞེན་བང་ན་པའི་པིར་ཏེ། 
༈ལྒ་སྒཝ་ ཐམས་ད་ཤེས་པཉདྱའི་དབང་དྲུ་བསནས་མེད་པ་དང་མིེ་ སྐེ་བོ་དང་དཔེན་པ་དང་སྡིང་བ་དང་། ཞེས་སོ། །ཐུག་བསྔལ་གྱེ ཅུ་སེད་པ་དོན་དམཔར་མེད་པས་གནས་མད་པ་དང་། ཀུན་འབྱུང 
% ཞདྲམཕར་ཞམ་འཁའ་ འ་དངའྲད་བ་ རོབ རོག །་དྱཔད་དོན་དམ་པར་བརོད་དྲུ་ལེད་པ་དང་། ཡང་སྲེདཀྱི་ཆྱེན་ཚོར་བ་དོན་དམ་པར་མིང་མེད་པད་ཉིན་པའི་མདོཆོསཉན། ཀུན་འྱབུང་བདན་པའི༔ རྣམ་པ་བུཞཾ་བརྟན 
༩ #ཏ། རིམ་བཞིན་དྲུ་ཚུ་ཀུན་འྱབུང་འབྱ་སྱེ་ཉོན་བཞིའི་ནམ་པ་བཏནཔའི་ཕིརཏེ། ཁཕྲེལ་པ་ལས། གནས་མེད་པ་དང་། ཞམ་མཁའ་དྲང་། བརྔོད་དུ་མེན་པ་དད་། མེང་མེད་པ། ཁྲེས་གྲོསུཧྲས་པའི་ཀྱན། འགོག་པ་” 


ངུ 'དང་། ཟུག་བྲམལ་ཞིབྱ་ཆེནྱ་ཧསམོའ ཕྲོག་པ་དང་། གྷ་ནོམ་པའི་ཐར་པ པ་མེ་ཐད་པ་དང་། དྲི་བྲལ་གྱི་འ འགོག་པ་སྐྱ་བ་མེད། ད། ཉེས་སྟོན་པའི་ལུམ་ཆོས་ཅན། འགག་དནོམབནོྱ 
རར ་ རིམ་པས་འགོག་པ་ཞི་བྱ་ཁ་ནོམ་ངེས་འབུང་གྱི་རམ་པ་བཞི་བསྟན་པའི་ངི ་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། གྲོ་བ་མེད་པ་དང་། མི་འཕྲོག་པ་དང་། མེ་ཐད་པ་དང་། སྱེ་བམེད་པའི་རྣམ་པུ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
7༨ : གཏེས་པ་ནེ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ལམ་བདྲུ་ནྲ་གྲི་རེམཔྲ་རས་ཉན། ཁྱོད་ལ་གསུམྨ་ཡོད་དེ། རྲང་གི་རྤངང རད ཾ རྒྱ་གལྱ་བིས་སྲོང་ ང་བའི་ཤེས་གིབ་ཏི་་”་ 
གཏིན་པོ་ལྭ་སྲོལ་ ལམ་ཐག་བཅས་དང་། མཐང་ལམ ཟག་མེད་ཀཉིས་སྤུ་པྲ་བ་དའུ་པར། གཞི ཤེསྤ་ཀྱི་ནམ་པའྱ་ས བས་འདྲེརྲ་ ཤེས་སླཾབྱ་ཏི་གཏེ ཞ་པོ་སོ ཉོན་པ་འགལ་བྲ་མད་དེ། གཞི་ཤེས་ཀྱིས་དང་ཆལ་དང་གེ་”་ 
པྲང་བྱའེ་ཤེས་སྦེབ་ཀྱི་གཉེན་པོ པའི་ལམ་ནལས་ཏང་བྲངས་པ་དའི་ཕྱིར། ཊ གཞི་ཤསཀི་ལམ་བདེེན་སི་ མ་པ་བཅོ་ཝཱ་ཡོད་དེ། དེ དེ་གཱསྦམྱཙི་མཐོང་ལམ་ཟག་མེད་ལ་བཞེ། ཐམ་ལམ་ཟག་བཅས་ལ་ལཝ། མཐོང་ལམ་ | 
| ཟུག་མེད་ལྭ་དུག་ཡོདཔའྱིཔརཏེ། ཉེ་༣ སྣང་ལས། ལམྱེ་བདན་པའེ འི་རྣམ་པ་ནེ་བཅོ་ལྲ་ལས། བཞི་ན་ཉོན་ཡོང ངས་པའི ྲེ་གིབ་པའི་གཏིན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ལྷག་མནེ་ཤེས་བྱའེ་སྲེབ་པའེ་གཉེན་པོ་ཡིན་ནོ། །ཞེ །ཞེས་གསུཝས ། 


: 
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༄༅། པའའྲེ་ཡེར། དང་པོནི། མདོལས། བེད་པ་པོའི་གད་ཟག་གེ་བདག་མེད་དང། ཤེས་པ་པོའི་གང་ཐག་གེ་བདག་མད་དང་། འཕོ་བ་པོའི་གང་ཟག་གི་བདུག་མད་དང་། འདུལབ་པོའི་གང་] 


:ཿ 


ཟག་གི་བ ཀདག་ཡིང་འ ཆ་ད རས་ཆ འེམཐོང་ལམ་བའི་བསྟན་པཆོས་ཅན། ལམ་བདནྷ་བེ་ནམ་པ་བཞི་བརྟན་པ་ཡིནཏེ། དང་པོ་དེའི་ལ་མྱ་བྲེ་ནམ་པ་དང་། གཏིས་ཕའགས་པའི་དང་། རེ རྭ 
པའི་དང་། བཞི་པ་ངས་འྱབེནྷ་གྱི་ནམ་པར་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་པྱིར། དང་པྲོ་གབ་ཏེ། ཉྲི་ལང་ལས། ལམྱ་བི་རྣམ་པ '་དནེ་བེད་པ་པོ་མ་ཡེན་པཏིན་འྱས་འིད་པཔོར་འཇིན་པའི འེ་གུཉིན་པོ་ཡིན་པའྱི་པིར་རཱོ། །ཞིས 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉེས་པ་གྲབ་སྟེ། ཉེ་སྣང་ལས། འགས་པའྲི་དམཔ་སྟེ་མལེས་པར། 'རྟོགས་པ་ནེ་རིགས་པ་སྟེ།ཞེས་གསུངས་ ་པའི་ཕྱིར། གསུམ་མ་གྲོབ་ཏེ། དེཉེད་དུ་འཕོ་བམེད་ཀུང་ ཐ་རྟད་ད་ལམྨ་གྱེ་ད 


པ་མོང་ཞིང་ 'བྱད་འཕགས 'ལན་པ་སོསོ སོ།ཨོར་ སྒབ་པའི་ཕྱེརཏེ།ཉེ ཉེ་སྣང་ལས། སྤོང་བ་དང་ལེན་པའེ་གཏེན་པོ ན་པ་ཡིན ་པའི་ཡྱིར་ ཏེ་སོ་སོརྟཏོགས་པནི་སྲབ གྲབ་བེ ན་ཞེས ཨ་པའྲི་རུལ་གྱཾས ་ཨོ། [ཞེས་གསུངས 'པའི་པྱིར། ¦ 
བཞི་པ་གྲུབ་སྟེ ངྷ། བྲརྟ་དངུ་ དུ་ཏོན་མོངས་བཅུལ་ནསྦྱ་པང་འདས་སྲའྲགོ་ཡང་དེ་ཁོ་ནར་འདུལ 5 ཏ ༤ ངེས ་པར་འབྱིན་པོའི་ནམ་ ཇོ ཉེ། ཆོས་ཐུམས་ཆད་རང་བཞིན་ཧིས ཏྲག ངྱ་ཞ་ 


ེ དེནྭདཱཏོནཾ་ཡོངས་པའདུ་ འབུལ་བདངེས་པར་ འྱབུང་བྲམ་ཡིན་པའི་ཕིར་ [ །ཞཾས་གསུངས པའི་པྱིར། རྩ་བའི་རྟགས་གཉེས་པ ་སྒོམ་ལམ་: ཟག་བཅས = ཡོད་དྭེ། ཟ མེལམ་ལྟ རྭ་པི་དོན་མ ནམདཔ་དང་ ང་། སྒྲ སླ་བརྙ རན་ལྟར་ཕྱདོན་དུགཾ 
མྱ་སེས་པ་དརྭ། མིག་ཡོར་ཝར་པིདན་ལ་བཀག་པ་དང་། སཱི རྒྱ་ཉར་ཇྱི་དོད་གཟོད་མཧས་འིབ་དྲང་། སྱམ་ལྟརུ་རའ་བཞིན་གྱི་མྱ་དྲན་ལས་འདྲས ་པ་པྱི་དོན་མེད་བཞིན་དྲ་སྣང་བར་རྟ ཏོོགས་པའྱི་སྒོལ་ལལྔངེས་ཐོབ་ཡེ་ 
ཤུས་ཝ་ཤོ་ རོ (ལལ ཡུ དབ ོ་དམགོས་གསུངསཔའི་ མེལ ་ ཕྱར། ཙབ་་ཡ་ འད་གྱི་འྱ་འཤིསབཅ་གཏན་པོམཛོརལམ་ཐག 


ཿ 


། 


དགགགཆསས་མེ་དཔར་འངོའསད། ཏོགས་པའེ འ་མཐོང་ལམ་ཟུག་ཡད་པའྲལེརཏེ། ཏེ་སྣང་ལས། ཤེསྱ་པའ་ ིི་གཉིད་བོམཛོང་བའོལསྱི་ ནམ་པར་ཏོག་པོ་དུག 'སོང་བས་དབ་་" 
ར་ཚ གསུམ་པ་དེས་ནདེ་ལཏེར་བྲདན་ཡོད་པར་བཤད་ཟིན་པདེ འྱིར་རོ། །བཞི་པམཐའ་དཔྱད་པ་ ྨ་ཡ་ལ། ཌ ཁཅག་ན་རེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའེ་ཤེས་རབ་ 


ཁེའཕགས་རུད་ཀེ་མྱའུནཱ་པ་གད་ཞིག་ཐག་དམུནྱཧཏོགས་ངིགས་སུ་གནས་པ་དེ། གཞི་ཤེས་ཀྱ་དམེགས་པ་ལ་ལོག་པརྡ་མུ་འདོགས་པའི་ འེ་གཏུནཱ་པོའི་མཆནཏཉིད་ཟེར་ན། ཏྟདཐོས་ 
མཐོ་ལམ་པའི་རྱུད་ 7 ཧཿ གས་བུའ་ཤུ་སཇབ་ཅིས་ ཅཧཔའུ་འེབུདེ་དྲོད་གཏངི འ་ཅག གཞི་ཤ་ཿ ཀྱི་དམིགས་པ་ལ་ལག་པར་མླ་འདོགས་པཁེ་གླ་འདོགས་ཀྱི་གཏེན་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། མཆ་ནཏེད་དའེ་ཕྱེན། 
ཁྱབ་པ་ པ།ཁཱས། རྟགས་གྲུབ་ཏ ེ།དེས་དངོས་ སཿ ས་ཟིན་པ་ གང་ཞིག་ཐག་ད དམནྷ་སི་ཏོགས་ངི གས་ས ས གནས་བ བྱརྒ། ཐུ པྲ་གུབ། ཏེ ཟིནྱ་པོད་དེ་དངོས་ ་སུ་ཟིནན་ ཟིནྱ་པད་ད་ད་དུ ས་སུ་ཡད་མི་དགོས་ པའེ་པྱི །ྭ་པུར། བཏས 
གྲུཐ་ ་ཧེ། ཕྲིག་ །དམན་གྱི་ཐབས་ ཀྱེ རོགས་རེགས་ སུ་གནས་ ལའ་ འཕྱིར། འདོད་ན། བདནའ་ཛིན་ གྱི་ཡང་གཏེན་པོ་ ཡིན་པར་ཐལ། གཞི་ཤེས་ཀྱི་ད དམིགས་པ་ལ་ལག་ པར་བླ་འདོགས་ པའི་ བདེན་འཇིན་ཡད་པའེ་ཕྱི ཕྱར། 

རིག་པ་སྦམ་པ་ལའང། ཡང་ རྭ་ཟུར་ག།ཏིས། ་ལ་ལ། 'ཐག་ དམན་གི་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ ཀྱྱ་ རྟོགས་རིགས་སུ་གྲནས་པ་ ཟེར་ན། ་ ཟིན་པའི་ཝཱག་ ་བདེན་མི་ རྟག་ པར་མདོན་ སུམ་ དྲུ་ཏོབ གས་པ་དང་། ཐུག་ ཐ་བ བརམོཊ ན་སུམ་དུ་། 
རཿ རྟོགས་པའི པའི་མྔ།ན་པ་རེ་ངེ་ནས་ཆོས་ཅ་ན།དར་ཕལ།དེའི་ཕི་ ཕྱིར †འཤོད་ན། བདྲེ་དའའི་ནྱ་ཤི་ཡང ཛིནྱ་ཧི་ཡང་གཏེན་པོར་ཐལ་ལོ། །ཡུད་ །བྒོན་རེ ། དམིགས་ པ་ མགསཁ་གཏུ་བཱག། ཟི ་སགས་ སྤུབ ཤོགས པའི་གཏེན་པོའི་དེ་ ཉ་རྲ་ཟིར་ནའང་། | 


ད །ཟུར་ལར་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དའེ་ 'ཕྱེར། རྟགས་ངླ། འདོད་མེ་ནུཿ ་ནྭས་ཏེ། དེ་དེའི་ ཝྲེར་ བྱི (ཀྱི་གཉེན་ ་པ་ཿ སགས་ བཞི་ གང་ཡང་མ་ཡེན་པའི༔ ྱིར་ཏེ། རཱ རྐམ་འགྲེལ། ངལས། བྱམས་ སོགས་༔ རྨོངས་ དཱང་འགལ་མེད་ ཕྱིར། 'ཤིན་ཏུ་ ། 
ས་ པ་ཚར་གཏོད་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་ པའེ་པྱར། སྐགས་ ཡ་ཁང་ནས། འདོན་རྒྱ་ཡོད་པའེ་ ཕྱིར། ཡང་ཁ་ ཅག །།གཞེ ཤས་ ཀྱེ་དམེགས་པའེ་ཆོས་༩ ་ལ 'ལཊ་པར་ཝཱ་འདོགས་པའ་ སྲོ གའདགས་° འགོག ་པའེ་ འེ་ཡཾ་ཤེས་དུ། གཞྲི་ཤེས་ 
ཀྱི ནམ' པའེ་མཆ ཆན་ཉིད་ ཟེར་ན། ཐིགཆེཧཱ་རེགས་ དས་ རྒྱདཀྱ་དེའཧྲའེ་ཆོགས་འ ལམ་ཆས་ཅ་ ན། དེར་ཐལ། དེའེ་ ཕྱར། ཏགས་ གླབ་སྟེ། ཧེའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་གཞེ་ཤེས་ ཕྱོར་བ་ཡཾད་པའེ་ འིིྱཧྲ། འདོད་ཡེ་ནུ། ནུས་ཏེ། གཞི་ཤུས་མཡིན་་ 
པའི་ཕྱི: ཕྱུ ཡང་ཁཿགན་ར། ག།ཞེ་ཤེས་ ཀྱི་རྣམ་ཿ ་པ་ ཡིན་ནྭ་ཀབས་ བདེང་གཅོ་བ་ བོ དངོས་སུ་ བསན་པས་ཁབ་ ཟེར་ན། ཐིག་ ་དམན་གཞེ་ཤེསྣ་ནམས་ཆོས་ ཅོན། དུར་ཐལ། ། དེ་ ཡྱིར། འགོད་ན། ཁྱོད་གཙོ་བེར་ མ་པའ་ 
ཞྲེག་ཆེན་རེགས་དེ དེས་ ༥ོདཱ་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་ དྲ་མུ་ནུས་ཏ། ཁག་ ག་དམནྦ་ཧཱཾ་ཁམ་ཡེན་པའི་ འེ་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། སངས་འཕགས་ རྒྱད་ཀྱེ་གཞི་ཤས་སུ སྤུ་ཧྲར་པའ་ ཤྱང་ཕྱགས་ས་ང བདུན་ཆོས་ཅན། དར་ཁལ། དའེ་ ཞེ་ཕྱིར། ཁྱབ་ 
པ་ཁས། འདོད་མེ་ནུས་ ཏཾ། རྐབས་ ་འདེར་གཅོ་ ཡར་བ ཉན་པའེ་ གཞི་ཤེས་ ཁ་སངས་འཕཔགས་ རྒྱད་ ་ཉེ་དེ་མེད་པའེ་ ་ཕྱིར། དེར་ཐལ། སྐབས་འདར་ཏར་བདྲུན་བཤད་པྨ་ན་ ནམ་གཞག་ གི་ ཉན་ས སར་ཤས་པའ ཡའ་ཆེ་ དཡེན་ 


༄༅ 


ཊྲ ཀྲགྲྣགེིེིེིེཾེྲེྲཾིེིཾིྲིེྲིྲིཾིཾེཾིིོིོཾོོོ་་ 
༄༅། །པས་ སངས་ཆུས་ལ་མདྦང་བ་གང་ཞིག་ ཌྷ ཏན་རང་ འཧུདྲ་ཀི་ཡང་མ་ཡི ཉན་པའི ཕྱིར། དང་པ་ཟ ་ཟུཐ་སེ། གསེར་པཕེང་ལས། འཕྲགས་པས་མཐའ་གྲམ་གྱི་ལམཏེད་གསུངས་ པས་ཀྱང་སངས་རྒྱས' བཾ 


ར 


ལྔ་ད་ཉརྱ་ཐུཌ། ཞེས་དུང་། ཡང་གསང་ཕང་ལས། མཁྱེན་གསུམཅི་ནང་ནེས་གཞེ་ཤེས་འབའ་ཞེག་གྲ་གབས་ཡིནཔ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ལུང་ཕྱིམ་འདི་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེ། གཞིས་ པྲ་གབ་ཉུ། ནཱམ་ 
བཤང་ ཁལས། རང་རྒྱལ་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བཝུས་པ་ཡེན་ན། བྱང་ ཆུཊ་སེམས་དཔའི་རྒུད་ལྭ་ཕེད་པར་བཤད་པ ་དང་འགལ་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་སན་གི་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིགན་རེ། སླབ 'དཔན་འདེས་ 
།ཞི་ཤེས་ཁིས་རང་ཚྒུལ་གྱི་མངོན་རོགས་བུ་ཛུས་ པར་འདོད་པ་འཐེལ་མེད་དྲེ། ལམ་བདེན་གྱི་ནྲམ་པ་བཅོ་ཝའི་གུབས་ཀྱིཏོན་ཁླེབ་ཀྱི་གཉེནཔ་དང་ཤས་བྲིབ་ཏྱེ་གཉེན་པོཐ གཉེས་དང་གསུམ་ ཤག འདེ་ཏྲོགས་ 
༄ ཧུད་གཞེཤུས་ཀེ་ཤེསྣ་རལཡིནུ་ནའང་མི་འཐེད། དེ་ཏོགས་ཅུ་གཞི་ཤས་ཉེ་དནྭ་ན་ཡིན་ནའང་མིའའཆད་པའི་པིར། དུང་པྲ་བབ་ཏེ། ནམིགས་པ་བདན་བཞིའི་ནུམ་པའི་ཀབས་ཡེན་པས་སྐབས་དོད་བར་བའི་ཕྱིར་ 
ཤོ ཏིཿ གསད་ཕྲང་། ༔ཡས། འདི ངནི་གཞི ཤེས་འ ཀྱི་དམེགས་ ་པ་ལ་སོགས་པ་ འཆད་པའི་ཀབས་ཡེན་པས་ས། ། །ཞེས་གསུཿ ག་པའེ་ འེ་ཕྱིར། གཏེས་ པྲ་གྲབ་བ ཧཱེ། དའ་ འེ མིགས ་པ་ལ་ དར་འདུ་ ་བསྲ་མ། ཁྱབ་ འི་ཡྱིར། དས་ན་ 


༄༅། །ཡིན་པ་དང་། ཞཱེས་ ༥་གསུངས་པའེ་ ཕྱིར། གཞན་ཡང་། སྐབས 'འདེར་གཅོ་ བོར་བྟསན་པའེ འ་ཤེས་ སྒྲིབ་ ཉྱི་གཏེན་པོ་གཞི་གེས་ ལྭ་རམ་མན་འཇོག་པ་མི མི་ཁཐད་ པར་ཐལ། དེ་ལ་འཕགས་ པས་ཀྱང་་ 
* ་གཉིས་ ཨྤཨམུ་གཨུཛྙཧྨ་ པའི་ 'ཕྱིར། ཁྱབ་ཏྟེ། དེ་ལྷ་ནམ་མྦཏེན་ ཡདོན་དེ་ལྟ་ ཉར་བཤད་པ་འབལ་མེད་པ པའི་ ཕྱིར་ཏེ། གསེང་ཕང་ལས། འཕགས་པ་ པས་མཐྲོད་ གྒེམ་གྱེ་ལམཏེད་ གྲསུངས་པས་ཁྱང་སངས་རྒྱས་ལ་ 
དྷུ་ཏ་རྱ་པ རླ ཁཞས་ གྲསངས་ པའི་པྱིར། གོང་གི་མྭ་ཁབ་མཆོམས་ (ལྭ་ཏོགས་ 'གྲབ་ཏེ ཏེ། རྐེགས་ བདེད་གཅོ་ང བར་བྱས ཧྭན་པའི་ལམ་བདན་ ྱི་རྣམ་ ་པ་བ་ཙོ་ཏ ལྔ་ལམཐྲོང་ གྒོམ་གྭང་དུང་གཅིག་དགོས་པའེ པའ ཕྱིཊ། དར་ཐལ། དཱ་བཅོ ཝཱའུདད་ 
པ་བཞི་མཐོང་ལམ་གང་ ང་ཞིག །དེའི་འགོ། ལབཡྲང་ ངྲ་གམ་ཏ ལམ་ཡེན་ཞིང་ ལྷུག་མ་ཧྲག་མཐོང་ལམ་ཟུག་མེད་ཡེན་པའེ་ ཡིརྲ། དང་པ གུཐ་ཏེ། ཏི་སྣ སྣང་ལས། ཁམ་ ་གྱི་བདེན་པའི་རྣ་ འྭ་ནམ ་པ་ནི་བཅོ་ཝ་ལས། ང བཞི་ནུ་ཏོན་མངས་ པའེ་ འ་གླིབ་ ཕཊ 
གཉིན་པར་གྱུར་ཕ་ཡིན་ལ། ལྷག་མནིཤཤེས་བྱའི་གྦིབ་པའེ་གཉེན་པོ་ཡེནནོ། །ཞེས་ ་གསུངས་པའེ་ འེ་ཡཱིར། རྟོགས་པྱི་མྲ་གཉེས་གྲུབ་ ེ།ཏི་ རྣངལས། ཤེསྱ་བའི་བྲིབ་ པའི་གཏེ ན་པོའི་ལ་མནྡི་རཱམ་ ང། པ་གཏིས་ཏྲ། བྲམ་པའི པའི་ལམ་ཟག་པ་ 
དད་བཅས་པ། 2 མཐོད་བའ་ལྲམ་ ཟག་པ་མད་ པགོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ྱིར། རེ ཡལ་ཁ ་ ཡརྡོ་བཤདཔའི་ལམ་ཤེས་ཡེད་པར་ཐལ། ཁཿ གྐབས་འདེར་གཞི་ཀཞེས་། འབའ་ཞིག ་གཉོ་ ལག 


1 
3 
ཌེ 
© 
རཱ 
' 


རར ངས! '=' 


རི ི|ིིཾིཾི| ཾྣྣནྣོཾིཾེཾ་ཾཾོ་ རོ་རེ པ-ྲྲྣྲྣཔྲཔས༨ྣཔྣཔ༨ྨྣ་ཾ བའ རརལྲྲྲགཾཾོཾོཾོསྲྲྲསི་སསགགི་ས +ཀཤེུདྲུྲླ7.་་ 
ཤྱཆན་མ་ཁུབ་ '་ཅད་ འགད་མྲ་རས་ ཏ། གཞི་ཤེས་སུ་གྱུར་པའི་ལ ་ལམ་ཤེས་ཏེར་བ དྲ བྱན་ཡང་ཡོད་པའི་ ཅྱི དང་ཁལ། གྱང་སམས་ ཧྱ་གཞེ ཞྷ་ཤཾ8ྱ། ཌུ། བྲངྲུ་ནྷ་ཞབས་ཁདར་དངས་ སྐུམ་བྟཏད་ད་ སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་མ་ །བྟྭཿ ནཔས་ སུ 
ཧོན་དུ་པ་འོངས་ ་ཡའེ་ འེ་ཡྱིར། དུར་ཐལ། དེ་ ཏ་ན་རྣམ་རྔོགས་ཁྱོར་བས་གཞེ་ཤེས་ ྱེ་ནམ་ པ་མ་ལས་པ་པ་ བླ་རལ་ པར་ཁལ་པ་དང་། ཤེས་མཐོང་གིས་ 'བྟཝས་ནས་འདའ་ ཡའི་ དྒོན་མད་པར་ཐལ་བ་ད་ ང་། ཡམ་ཤེས་ཅྷ་ནཱམ་ 
པ་མ་པོར་བ་༣ 'སོགས་ཏྱ ཏེཿ ་ཧྱན་ཡོད་པའེ་2ྱེ ལྱིང་ཏ། ནོམ་ བཤད་ལས། བྱང་ཆུཐ་ སྐམས་ ས་དཔའེ་གཞི་ཤེས་ ཀྱེ་རོ་བོར་གྱུར་པའེ་པཞེསཌ ནམ་ ཾ་ཤ་ཙཱ རྩོབ ཅུ་བདྡུ་ནྒ་བཔས་ འདརྷ་དངོ། སྐམ་བཏན་ད་ ནམ་ར རྔ ངོ་གས་ ཕྱོར་བའི་གཞི་ཤེས་ ཀྱི 
རྣམ་པ་མ་ལས་པ་གབས་གཞན་ དུ་མང་དངོས་ སུ་མ་བྷསན་པ་ར་ཁས་ལེན་དགོས་ ཡཱས། ཞེས་ 'གསུངས་པའིེ་ ་ཧྱིར། ཨར ང་ཁ་ཅག་ན་རེ། བི གྲིབ་པ་ བ།འ་ ཞག །ཐར་པ་ ཐབ་པ་ལ་བརྡ་དུ་ དུ་གཅོད་བྱེད། ཏེན་གླེབ་ ཀྱི་མཆནཏེད། 
དེ་གང ཞེག །ཐྲམས་ ཅོད་མྱའ་ནཔ་ ཐེབ་པ་ ལ་བར་ རྲ་དྲུ་གཅོད་བྱེད་དེ། ཤེས་དྲི ཧྲིབ་གྱེ ཧེ མཆན་ཏེད་ ་ཟེར་ན། གད་གབྲ་ག་ ཤི་ བདག་འཇཾན་ཆོ ཆོས་ ཅ ་ན། ཞེས གྒིབ་ ་ཡིན་པར་ ཐལ། ཐམས་ཅད་མོན་པ་ ཐབ་ པཡ། ཁྲ་བརྭ་དུ་ཀཅོད། 


༤༽ 6༨ 


ྱེད་ཡེ་ན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ཐམས་ཅད་མྱའན་པ་ཐོབ་པ་ལྭ་མངས་པ་མན་དུ་ འགོ་ང གསི་བིཊ པ་ཡེན་པའྲ་པིར་ཏེ། ད་མ་ཐངས་པར་ཐམས་ཅད་མྲ། ན་པ་ཐབ་པ་མེད་པའི་ ཕྱིར། “ ཡང་། ཁ་ཉིན བདེན་ 


3 སྦྱིར དཱ རུ =) །ཅན། ཏོན་བིབ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐར་པ་ཐབ་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པའི་གིབ་པ་ཡིན་པའ་ཕིར། 

,ཧྷཾ དཱ པའིེ་ ་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་ ེ། དྭ ས་ཐར་པ་ཐབ་པ་དང་ཐམ མས་ཅད་མཁན་པ་འོབ་པ་དུས་མཉམ་ ཡེན་པའི་ ་ཕིར་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། དཿ བྱང་བུ བ་ཐབ་པ་ན་ཏོན་མོངས་པའི་གླེ བ་པ །༈དང་ཤུས 'བྱའི་སླིབ་པ་ ཅཾག་ཆར་ ཡེའ་དོ། ། 

[ ུ ་བདའ་གབའིནག་ཤགས་པརཐང་ོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཡིར། འད་བདནའཇཛིན་ཆོས་ཅན། ཁུད་མངོན་རྱུར་དུ་ཚུད་ལ་ཞན་པའ་དྲུག་བཅོམ་པ་མད་པར་ ་ཐལ། ཁྱོད་ཐར་པ་བྲབ་པ་ 
ར་དུ་ག ཏད སྒན་ལང་ངར། མ་ཁྱབ་ན། ཆས་ཐྲམས་ཅ དྲ་ཁྱིས་ཁང་ཐར་པ་ལ་བར་དྭ་གཅོད་པར་ཐལ་ལ། །ཡང་ཁ་ཅག 


¦ ། ཤས། གླིབ་དེ་བྱང་སེམས་ཆོགས་ལམ་ ལས་ བྱང་སེམས་ ཀྱི་གྒེ་མ། ལར་ཁོབ་པ་ 
¬ ལ་བང་དུ་གཉོད་ བྱདྱ་གྷྲི སླིབ་ པ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་བང་སེམས་ཚོགས་ ་ལམ་པས་ རྣམ་མྱའུན་ཐབ་ པ་ ལ་བར་དུ་གཅོད་ བྱེདྲ་ག 


` རཀ ` ཅཱ རོར རོ་མ རོ་ཚོ 2 
དར་ཐབ། ཁྱང་སར མས ་དེགས་ རེསྱངས་བར་པ་། ཐེབ་པ། ་ལ་བདེད་འཇིན་དེ། ་རེས་པར་པལ ཝད་དགོས། 
རས 


ཏྱ 


རེ 

'ཞེག །རྣམ་མཁྱེན་ཐོབ་པ་ལ་ ་ལ་ཐག་ཆནྷ་ཧྲི་གམ་ལམ་ཿ ཐེབ་པ་ཐན་དུ་ཁྲག་དགོས་་་ 

2 = ༤༨༨ ༣༣ 

ཤལ ལའ་ འིཕྱིར་ན་མ། ཁྱབ་ལྟེ། ཤེས་ ཐབ་ཅོ་མ་སངས་མྱཚས་བར་དྲུ་པངས་མི་ཐུབ་ཀྱང་མཐང་གམ་གྱི་ལམ་རྣམས་ཐེབ་ཆོག་པའི་ཕྱེར། བྱས་པ་ལ་ཁན་རེ། དས་སྒམ་ལམ་ཐྲོབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་ པར་ཐལ། ཉེ གྒེམོ་ལམ་ 
ལོ་ལ་འ བོར་རོ ` རིར ིིྣྲྣག༼གོཚ ཚགེིཾྣགཀཾཀྣཀིཀྨཾྨ༦ྨ༥ྨ[¦!༥༩ 
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ལྟེ གནོད་ བཅམ་ གྱིས་ཐར་བུ་གཅོདྲ་པཿ° དང་གེགས་ བྱེད་པས་མ་ཁུ 'བྱབ་ ལའི་ ཕྱིར། ཡང་ དཀབ་ཅིག་ན་དེ། ༥ ཡིན་ན་ཏོན་སླེབ 'དང་ཤེས གླེབ་ གང་རླུའ་ཡེན་པསའ །ཁྱབ་བེ ཟེར་ན། ཁོ་ན་གླིབ་ 
དད་ན། ཤེས་གྲི ་ཧིབ་ ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གཏེས་ གང་ཧཱཏཱ གར་ཞེག །ཏན་དྲི གླིབ་མ་ཡེནཔའ་ ཕྱིར། དང་། ང་པོ་དངོས། གཉིས་པ་མྭ་གུབན། ཏོན་སླེབ་ ཝྲངས་པའ་ འཱ་གང་ ཟག་ཡིན་ནྭ་ཁོདྲ་པངས་པས་ 
ཁྲི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཉན་ཁྲོས་ གྲག་བཅོམ་ པ་ཆོས་ཅ ཞོ། དར་ཁལ། དའེ་ ཕྱིར། རཿ ་བར་འདོད་ན། ༼ཁྱོད་ལ་ཤེས་ཁྲིབ་ ཀྱིས་ཁྱམ་པར་ཐལ་ལོ། །གྱས་པ་ལ་ཁ ན་དེ ཚཱས་ སྱི་ཚོད་པའ པའ་དབང་དུ་ 
ཤི་ཡ ཉུམས་འཇུག་ གི་ སྨིབ་ང རྭ ༢ ༤༢༣ །དམ་ བཅཁ་འཇུད་པའི་ ཕུར། ཁགད་མ་ནུས 'ཏེ། ཧཾ ར་ དྭ་ཏེབས་ རའ དངོས་ བྱ༅དཅི་རིགས་ བས་སྦིབ་ 


` 
རྔ ཧསྲ་བོནས་གསུང་ས་པའེ་ལར 
(ཞེས་བ ༦་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱ 


----------------56---- 
ཁྲལཿ ཁྱོཾད-ཤེས་ སྦིབ་ཡི ན་པའེ༔ ཡིར། ཐགྒས་ཁཨ། བགོད་མྱིརུ་ ཨུས་ ་ཏེ། གཉེས་ ོ ་ལས་སཝོལ་ བཟེ་ཉནྡྲ་ཐོསོ་ དྲག་བཅོ་མ་ང ་པ་ཡྭད་པའི་པ ཕྱིར་ཏ། མངོད་ལས། བགེག ཐེབ་ གཏེས་ ཀ་ཁལས་ རྣམ་གྲེལ། །ཞེས་ གྲསུངས་པའེ། 
ཕྱིར: གཏེས་པ་མྲ་བབ་ན། དུ་ཆོས་ཅ འཱ། །ཏྱོད་རྒྱུ རྒྱད ་ལཱན་གྱི་ དྲག་ བཅོ་ཡ་མེད་ པདུ་ཐལ། །ུདཏདྲ་ཐབ་ ཐི ན་པའི་ ་ཕྱིར། འདོ་ད་མི་ནུས་ཏེ། ཉྐམས་འཇག་གྲི་གེབ་པ་ལས་མ་སོལ་པའི་དྲག བ་འ །ཁམ་ད་ གྲབོམྱ་ཧན་མེད་ཡོད་པའི པའི་ཕྱར། དེ་ 
བྷུའཕ་ཡེནེ་ ༢ ༦ ༠༦ ༨ ལེར་ནཱ་མ་ཤབ། འོ་ན༔ དེ་གཏེས་གེབ་པ་ཡིན་མིན་མཚུངས་པར་ཐལ། དྲམ་བཅའ་བཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན 


དོད་ན། ྟེམས་ འཇུག་གི་ 
ཟི པ་ཡིན་ནྭ་གིབ་ ་པྲ་མ་ཡིན་པས །ཁྱབ་ུ་ར་ཁྲལ། ལས་ཊ གླི་བ་ ལ་དེའི་ ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། འདོད་དུ། དུརྱཾ་བུའ་ལུའ་ཡིང་ གོད་གཏེས་ཆོས་ཅན། | དེར་ཐལ། དེའི་ཕིར ཁུབ་ བ་ལ རྟགས་གྲུབ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་མལས། གཏས་ 


མས་སུ་རྲར་བའི་ ཕྱིར། །ཆུབ་པའེ ་དེག་ དབྲལ ་ཡིན། །ཞེསཿ བཱཌྱ། དེའི་དར་ཊ ར་ཁས ཧམས་འཇྭག་ གྲི་གཱིབ་པས་བྲངས་ པའི་བྱིང་རྒོད་གཏེས་མད་ང པས་ ཏེང་ངེ་འཛིན་ སྲེམ་པ་ ་ལས་ སྲུ་རུར་བའི་ཕིར། ཁེ 
ར། ཆས་པ་ལ་ཁོན་རེ དི་ཆོས་ཅ་ན། ཝླིབ་གཏིས་གང་རྔ་ཡེན་པར་ཐལ། པླིབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་ཁབ་ནྭ་ཁབ་པར་ཐལ། ཐིབ་པ་ལྷ་གིབ་པ་གཏེས་སྲ་གངས་དེས་པའི་ ཁི་ཡིར་ན་ཡང་མ་ཁུབ། རྟགས་གུབ་སེ། 


རཅེདོ ཚོཾ་ཤ÷-རར་རར་ ོཾོ 5 གིིིརྲརིིྲིཾདཡཟོརོ་སྣསཨསཚྫགྣྲཀགེགཾིྲིྲ|ྣ|ཀཙ༽ས༣ཙཅཤཙ2×`„ས×` ” 
༡1 ༄༅། ` ཐུར་པ་བྲེབ་པའི་གྲེགས་བྱད་ཏོན་༔ སླི འང། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་མྱབན་ང པ་བོ ་པའི་གེགཊ སྭ་བདྲ་ཤེས 'བླིབ་གཉིས་སུ་གྲངས་དེས་པའེ ་ཡིད་ཏེ། དྲབས་མཐའ་ཡས། ཏོན་མེངས་པ་ཡིི་སླིབ་པ་ 
ལྷ དང་། ༈ཤུསྭུ་བ་ཡི་ནྲི་ཐིབ་པ་སེ། །དེད་ནྲི་ཕིབ་པ་ཐུམསུ་ཏད་བསྟན། ། །དེ་ཟད་པསནྲ་ཕོལ་བྲར་འདོད $ སབས ཨ་པའྱི་པིར། རྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། སྦིབ་པ་ལ་ཏོན་སྲིབ་ཤེསུ་སྦིབ་གཏིས་སུམ་དེས་པར་ཐུལ། གསུམ་ 
ཐཾ དུ་ དྲུ་རྲུས་པ འྱ་ཡུར་ནུ་མྭཁུབ། ཏགས་གུབ་དན། འདོད་མི་དྲུས་ཏེ། དི སྲིབ་པ་ཐུམས་ཅད་དེ་གཉིས་སུའ དྲུ་པའྱ་པུར་ ར་ཏེ། དྭགས་མཐའ་ལས། དུ་ནྲ་པབ་པ་ཐམས་ཅད་བྟཏན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཿཐྲམས་ཅད་ཀྱེ་དོན་ཡད་” 
ར་རམ 'ེ། བྷ སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་བསྡུས། ནས། བྲེབ་པ་ཆེན་ྲ པནོས་ ཁད་པར་དུ་འྲྲོ་བ་ལྭ་སྲིབ་པའི་པར་སིབ་པ་བླར་བཤད་པའྱི་ཡིང་ཏེ དྭབུས་མཐའ་འྲ་གིལ་པ་ལས། པ། སྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་བསྡུས་ ཀོ 


བ་ག རེ །ནཱས། དྭ་ཁུད་པད་དྲུ་འགོ་བ་ལྔ་དིབ་པ་དི་སྣ་ནམས་ལ་སྲིབ་པ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཡིར། གཞན་ཡང་། དགོངས་འགྲེལ་ལས།གུན་ཅུ་རྨོངས་པ་ 
$ ་ ངན་ལན་ཡི་མའན་ཡིགས་ནེ་དུ་མཆེས། ཞེས་པའི་ལན་དུ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པ་ནི་ཏི་བུ་རྩ་བཏིས་དང་། གནས་དན་ལན་མིམཐུན་ཕུགས་བྱཅུ་གཅིག་རྟེ། ཞས་གསུངས་ཟླ་ 


: ££ 
¿4 


ཕྱ །པ་མི་ ཇཾ ཟླུ ད་པར་བུལ། ༣ སབྲང་ པ་དྲདྱ་ཅུན་མའི་ འདོས་ད ལྐལ་གྱ གྱི་ཆ རངས ་པ་གཉེས་གཉིས་ཏྭེ་ ཉེར་ག ཉིས ་དང་། གཾ ནས་དན་ལེན་རྲ་ར བྱས་པས་བཅུ་གཅིག་༥ ཡང་པ ་ཨ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྭ་ སབ ཅུསྙིམ མཐུན་ཡགསུ་གནས་་། རེ 
ངད ནཱ་ལན་བྲང་གཅིགཆོས་ཅན། གླབོག ཉིས་གདུ་དྲུད་ཡིན་པར་པལ། སླིབ་པ་ཡིད་པའི་ཤཿ ྱིན། ཁྱབ་པ་ཁ །ཁས། རགས་བྲུཔ་ ཉཱ། དུཿ སུམཐའ་ལས། དུན་ནྲི་སྙིབཔྲ་བུམསྱ་ཏད་བྷཿ ཅྩན། །ཞེས་པའི་ སྲིབ་པ་ཡུན་པཿ པའི་ཡྱིར་ཏེ། ¦ 
ངཱ འགྲེལ ་པ་ལས། དགེ ་བྭ་བུན ་མྨད་པ་ལ་སྦིབ་ཿ པ ནི་ཕ་འོལ་ཙུ་ཡྱིན་པ་རྣམས་ལ༔ ལ་སླེབུ་པ་ པ་གང་ཡེན་པའོ། །ད །ད་ ཁྱུད་པྲན་ རྭ་དུ་འགོ་བ་ལྔ་སིབ་པ་ནྲི་ས་ནམས་ལ་སྦིབ་པ་གདུ ང་ཡི ནཔའོ། ། །ཞེས་ག སུངས་པའུ་པྱར། དྲསྭ་སླིབ པཱ་འདོག་ ཧེ 
རཾ ཚུལ དུ དྲུ་མ་དགོས་པཱན་དྭབ་ མའི་ ནམཐའ་དཔད་དྭ་ཡདྭ་ མདྲད་བྫསས་བཤད་ ཡིད་ཏོ། །ཡུང་ཁ་ཅིག་ན་དེ།, ཉོན་སླིབ་ཡིན་ན་ཉོན་མོདས ་ཀྱ་ལས་བྱུད་པས ཁྱཐ་ བེར་ན། བྱད་འཕུ་གསུཿ ུཾད་ཀྱི་འདོད་པ་དངྲ་སྒེ སྒྲིད་པུའི་རྨགས | 
པ་ཆོས་ཅན ཏོན་ཡོདས་ཏྱི་ལས་བྱད་པར་ཐོལ། ཉོན་སླིབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རགསུ་སྤ། འདོད་མི་ཅུསཏེ། ངཾས་ཨུམས་རྒྱད་ཏོན་མངས་སྤངས་པུའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ལྟར་ཞིབར་བྱད་ཨྱི་མ་ཞི་ཐར་མིད་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། འོད་ 
 སྲུང་ ངྱ སྲུང་ཕཾས ་བཁལ་ ད་ བཞི འྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཉོན ་མོངོས་ལུད། །དེ་ནི་སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་ རྣམས་སྱེད་ལ་ཕན། །དེས་གསུངས' པཱའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུན་བཅུས་ལས། སཿ བྱཅཱ་ནམས་སུ་བྒྒམ་པའི་ལམ་ཤེས་བའི་་་ 


༄༅། སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པོ་སྲོམྭ་ལམ གི་ཉོན་མོངསུ་པྭའི་སྒྲིབ་པའི་གཉེན་པ་མ་ཡེན་ཏེ། ནས། དཏྟོན་ཡངོས་མ་སྤདསསུ་ཐེན་ཡང་ སྔགསུ་དད་ སནྱིས་བསད་པའི་དྲུག་བ བུ་དང་། དཔེ་དྲན། དེ་སྲངས་་། 
པཱའ་དྲགྲ་བཅོམ་པ། ་མུརུས་བསས་ཅད་དུ་ཉོད་མོངས་པའཏེས ་ཇ་ པམི་སྱད་ད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏཾ། རྒྱད་བླ་མའི་དྲར་ཅཱཾཀ་ལས། སྲིད་པའི་ ཟག་པ་མདན་གུན་ཡྲདྲ་ཀང་ པྲགྲས་དང་ སྦན་གྱེས་བསད་པའེ (འི་དག་ལྕ་བུ་ཉོན་ 
ཡོངས་པའི་ཉེས་པ་མི་སྱིད་པ་ཡིནདོ། །ཞསཾ་གསུངས་པའི ༽ཕྱར། འ འད་ཡད་བུདུ་སེམས་སམ་ལམ་པ་ལ་ཡེནྱ་་བྱདྲ་དུབ་ཀྱི་སེམས་བསྱྱད་མཐུག་ནས་རུང་བར་བཤེད་ན་མེ་དགེ་བའེ་བཤས་གཉན་ཡེན་འ ལ། བོད་དག་གིསུ་མེ་ 
སྤུངས་པའི་ཉོན་མེདས་བཏགས་པ་ ད།པོནར་བཤད་པ་ དག་གིས་ཕད་ཕིན་གྲཱི་གབསྭ་ཐཱམས་ཅད་སྦོ་སེ་དང ་ཉན་པོས་ སཱ་ལྟར་ ་པཱཤཱད་པཱསྭ་སྦྲ་བསུར་གྱི་མཐྲད་ལྕུང་ངོ། ]ི །ཞེས་ཤུས་པར་བུའོ། །ཡུང་ཁ་ཅིག་ན་ར། དེ་ལ ལ་གཉིས་ 
ཁོ་ནར་མ་དེས་པཱར་ ཐལ། ཆགས་སྲིབུ་དང་ ཐོགས་ སྲིབ པ་གིསྤ་ཀྲང་ ད་ཧྲི་བ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནཱ་མ།ཁུབ། རྟགས་གྲུབ་སྟ། ད་གཉིས་ཤས་སྒྲིབཀྱི་རྣམ་བྲངས་ཡེནཔའི་ཾན། དདྲ་བལ། སམས་ཅ་ ཅནྭགུཾ་ཁམསདི་ལཱ་བམ་ཡུསཔལ་དོབ།་པའི 


སྭ་སྲིབ་དང་། ད་ད ༼(༢༼ཁ༈ྗ༅ཙ༩ྤྨྣྨྨླྨྣླྣླྣླྣློི་ །ཐྲོགས་མེད་ཕྱིར་ན་དག་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངསཔའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ།དེ་གཉིས་ཀྱིཐཟློག་ཟླ་ཆགས་ཐྲོགས་ཡེད་ 
རར ཀག རར རླ ག་ར ངར རར ཀྫཀ༈༈ཀས༈ྫ¥ྫ༈ྟ༈ྣྫྣནིྣིྣྣསྣསྣ  ྣྣ 


] ཐཾཔཿུམཉུཾན་ཚཱཔདའེ་ཕྱིར་ཏ། དེའི་ཐྲག གསུ་བྲགལ་ལས། དེ་ལ་དྷི་ཉ་བ་བཞིན་ཡད་པ་ཏིདྱ་ཀེས་སེམས་ཅན་ཕི་ཁམས་རུད་བཞིན་གྱི་ནམ་པར་དག་པའི་ཡུལ་ཅན་བི་ཕྱར་ནཱ་ཆགས་པ་ལེད་པ་ཡིན་ལ། ཇི་ཉེད་པ་ཡོད་པཏིད་ཏྱེས་ཤེས་བུའེ་ 

དད ངོས་པོ་མྲབའ་མུད་པའི་ ལི ཕུལ་ཅན་ཨྱི་ཡིར་ན་ཐོགས་པ་སྲེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །དེ་ལ་གཉིས་སྲུ་བདས་མདས་པདྲ་བལ། འདྲོད་ཆན་པའི་སྦིབ་པ་དང་། མུ་སྟགས་ཀྱི་བདག་ལྟའི་སྒིབ་པ་" 

| དང་ར ཉན་ཐྲོས་ཀྱི་སྡུག་བརྔལ་ལྭ་འཇིགས་པཱའི་དམན་སྲིབ་དང་། ར དངྱཧལྱ་གཱི་སེམས་ཅན་དོན་ལ་མི་ ་རྫོས་པའཾ་ད མན་སྦིབྲ་དང་བྲའྲི་ཡང་སྒྲེབ་པ་ཡེན་པུའི་ ར་ན་མྭ་ཁབ། རགས་གུབ་སྟེ། ད་བཞིའེ་དང་པོ་གཉིས་སྲེད་ ཏཾ 

_ ཐཐདྭ་ལུདྱ་པེདྱ་ཀྲི་ཐིབ་པ་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ཞི་མཐད་ཝུང་བུད་ྱི་སྦིབ་པའི་ལྡགྷར་དང་རེན་གང་ཐག་གི་སྒོ་ནས་ཕུ་བཅམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། རྲཾགསཆ་འདོད་ཆན་པ་ཆོས་ལུ་མི་དགའ་བ་དང་། མུ་ཉེགས་པའི་བདག་ལྟུ་དང་། 
་་ ་ རངྱ་རལ་གྱི་རང་དོན་ཁོ་ནེར་སྲད་པ་བཱའི་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་བྲམ་ལས། ཆོས་ལ་ཁོང་ཁྱོ་བདུག་ལྟ་དང་། །འཁོར་བའེ་སྡུག་བསྡལ་གྱིས་འཇིགས་དང་།, །སཾམས་ཅན་དོན་ལ་ཉྟས་མེད་ཉིད། 

, /འདོད་ཆེན་མུ་རྟགས་ཉན་ཐོས་དང་། །རང་ཁྱུང་ནམས་ཀྱི་སྦིབ་རྣམ་བཞི། །ཞེས་དང་། དང་ནཱཀེ་ལས། ཨ ང་་ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཐོགས་འགྲེལ་ལས། འདོད་ཆན་པ་དང་།མུ་སྟགསྲ 


་ 


ཏཾ ས། འདིར་བསྟན་པའི་མོས་པནྲིཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོསྤྱར་འབས་ལ་དང་བའི་དདཔ་དང་། འདོད་པའི་དད་པ་དང་། ཡེད་ཆས་པའི་དད་པ་གསུམ་ལས་ྱིམ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གྲུསངས་པའྱེ་ཡིད། 
གཉིས་པྲ་གཔ་ཏྟེ། རྒུད་གཱར་ལསུ། ཤེས་རབ་ནི།།སངས་རྒྱས་ཆོས་བསྙུད་མུདང་། ཞེས་གཙུངས་པའི་ཕྱིརྱ། གསུམ་པགྲུབ་སྟེ། ཆུདུ་བླ་མ་ལས། བསུམ་གཏན་བྱི།།བད་བའི་མངལ་གནུས། ཞེས་གསུངས་པའྱཔིད། བཞི་པ་ 
གྲུབ་སྟ། རྒྱུན་བླམ་ལེས། སིང་རེའི་མཡ་ཅན། །ཞས་དང་། དར་ཊཀ་ལཱས། ཐབ་པར་དང་གའན་པ་རྩ་པུར་ཏོབ་ཤད་པ། ཞས་དང་། པགསའཕལ་ལས། གའསསཀཉདཔོང་བ་་གཡང་ པཔ 

ས་ནས་མ་བིས་ལ། དབུས་མཐའི་འགེལ་པ་ལས་ཀྱང་། དགེ་བྭ་བ་ན་མད་པ་ལྲ་སྲིབ་པཱ་ནི་ཕ་འོལཅཱ་ཤཱུཾནཔ་ནུམས་ལ་སྲིབ་པ་གང་ཡེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱུཾར། 


ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞི་ཀྲ་ས་སོར་ཕྱར་ཡང་མང་དོགས་ནཿ ི ཏཱད་ཀྱ 
ཏཱ མེད་ཕུར་བཤད་པས་ཀུང་ཤེས་པར་བུའོ། །རཏགས་གཉིས་པྲ་གུཔ་ཉེེ། རུད་ཟླམ་ལས། གཅང་བདག་པད་དད་ཆྟག་ཏིད་ཀྱི། །ཡེན་ཏན་ཕ་རོལ་ཕྱུན་པ་འབྲས། །ཞེས་དང་། ཐོགས་འགྲེལ་ 
བའི་ཕ་ཕོ་ཡཅཱ་ཕྱིན་པ་དང་། བདག་གི་ཕ་རོལ 


ནཐོས་དང་རདྱལ་ལུལ་ དལེད་པ་བཤད་པསུ་པང་གྲསུབ་དབའོ། ངུ 
རར ༡༨༢ ༥༦ཀཀཀ་ཀཁཀཀ་་་་ྲ་ན་ད་་་ས་༥པ༥པ་ྨ|7##(ཙ 


ིམོས་ས་པོན། ཞེས་དང་། དར་འཱཀ་ལས། 


།ཏུ་ྱིན་པ་དང་། གཙང་བའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིནྲ། བུསུ་པ་ལ་ཁྱོན་རེ། ཉན་དང་གེ་དེ་སླེབ་པས་ཡེན་པར་ཐྲལ། ཕུང་པོ་མི། གཔན་ོགས་པ་ལོག ་གོ་ཡེན་ 
ཧང དེརྲ་བྲལ། མདོ་ལས།ཉན་ཐོས་དང་། ནས། ལལ ་ རོདཀད། གུར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་བུའི་ཧྱུད་ན་མ་ཁྱཐ་སྟ། ྲརདཾེིེིེིད 
ཐག་གྲམལབརའཛིནཔྲ་ནམས་ལས་ཨུའ་བཞིནཏདལ་ཏ འགོ་ཤེས་ུྷསགཔ་ཡད་འི་ཡཆཏ། དནྲ་ཊཱཀ་ལས། དསས ཕྱིན ཅི་ཁགྱཛུ་བཞུག་པནི་ཡུང་པོ་ཡིཉག་པ་ལ་སགསུང་བདེན་པར་འདིན་པའི་ 
བདེན་འདིན་ལ་བཞེད་པ་ཡིན་གྱི། ཏེ ཞེསུགསུདས་པའ་ཡུར། ཡང་ཁ་ཅག །རངུ་ཏིད་གཅིག་པུཞི་བདུ་དོན་གཉིརྦ་གི་ གྱི་ཤཾས་དབུ་ཀྱདྲ་འདེའི འི་ན་དད་གྲི་སིབ་པར་འདོད་པ་མིའཐད་ པར་ཐལ།  དེ་འད་ཡུད་ དྱ་ཀང་འདིའི་སྒྲིབ་པ་” 
༈ ཐའི་ཀུ་དངོས་གཉེན་ཡིས་མངས་ཅུའ འི་སླིབ་པ་ཡིན་པའི་པིར། དེས་ནཏན་དད་གིད་ཞེནྲ་ཛུཔ་ི་གཅིགཔ་སུ་གཏོགས་ཕུལཆཱརབདེན་འ ན་དྲུ་ཤས་ཆཔའི་ཕིར་ཏེ། དརྭ་ཏཱཀ་ལས། དེ་ནས་དིམ་གྱེས་ཐེག་པཆེན་པོི་ཞི་ཉག 
༩ ཟུང་ལུལ་བྱི་ཏིད་བའཛིན་ཉམས་སྐུ་བངས་པ་ལ་བརེན་ནས་མར་བཤད་པའི་སྲིབ་པ་ད་བདེ་འདོམས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞིས་གསུངས་པའི འྱཡིར། མདིགཔས་བརྟན་པར་དྲེམམྱ་པད་ཅིག། །ཏཉིས་པ་དང་་ 


། 


༡༡༡༢ 


ར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཐོམ་ལམ་ཟག་བཅསྱ་ཀི་མཚོན་ཏིད། དྱ་ཐཱཾན་རྱ་ཧུལ་དངྱ་བང་ཨམས་ཀྱི་ཝ་ཡོད། འདེར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རང་གི་སྲངྱ་བལཀས་ 
གས་དེ། སྐབས་འདིར་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་རང་རྒྱལ་རྟོགས་དིགས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་བྱི་མཚན་ཏེད། དབྱན་དང་རྱལ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐོང་ལམ་དྲུག་” 


+ ་ 
ནྲ ་ 


ཤྱེ ༣། ལོ་ོམའདོདོན།མུ་ཡིནཔུརཐལ། བས་བ་ལམདདེནཅི་ཆད་གིལམ་ཁི་ནམ་པྲ་ཞོས་ཅུད་ཡིནཔའི་ཕིརནོ་་ཁབ།ཡང་ཁོདོརི། སབས་འདིའིལམ་བདིན་ཅིནམུཔ་དངདརིལ་མྱིལ 
སྨྲ, ཐ་དདམ་ཡིན་པཱར་ཐལ། བྱིརཱཔ་པ་བདག་མེད་པུ་དའི་ལམ་གྱི་འདིན་སྟངས་ཡིན་ལ་དའི་ལམྨ་གྱི་རྣམ་པ་མྱིན། དེྟ་ར་མངོནཱ་སུམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་མཐོང་ལམ་དའི་ལམ་གྱི་ནམ་པ པ་ཡིནཡཧ་དའི་ལམ་བི་འཛྲིད་ 
4 པཱའྱི་བད་པར་མི་འད་པའི་ཕྱིར། དང་པྲ་གབ་སྟེ། དྷེ་ཉརྭ་སྡོམ་པ་ལམ་བདེན་ཡི་ལམ་གྱི་འཇིན་སྟུངས་སྙོམ་པ་ཡིན་ཡང་། དེའི་ལམ་བྱིརྣམ་པ་སྒེམ་ཕུམྲ་ཡིན་པའི་ཁྱན་པར་མེ་འཐྲད་པའི་ཕྱིར་ནཱ་མ་ཁྱབ། དྲི འཛིན ནིནསངས་ 

སྒམ་ན་དེའི་རུམ་པྲ་ཧམ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕིརེ། ཙ་ཏུགསུ་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟ །དའངརེམཐོར་ལུས་གོམཔ་དེལམ་བདེན་གྷི་ནམ་པྲ་དམ་པ་ཡིན་ཡང། གག {{(ླླ་ 
¡ མྭ་ཁྲབྷཏེ། དེ་ལའའི་མཐོང་ལམ་པམཔ་དེ་ལམ་བད་ འྱགི་ལམ་གྱི་དམ་པདང་དེའི་ལམུ་གྱིའཛིན་སུངས་གཉིསཀྲ་ཐོམ་པ་ཡེན་པའི་ཡིར་རོ། རོ། །དོན་རྣམ ་ཤེསྣ་དམ་སམ་པ་ཡིནྱ་ཁུབ་མཉམ་ཡིནྨ་རཱུལ་བཤད་ཟིན་པའི་ཕིར། དེས་ 
 མབདནངརཀསཔ་འབ། བཅང་དག ཇིས རམ ་བང་ཤིའ་ོ། ཁུན་པ ཆོ ་5དྱྱཁཁ༦¥༦་ ལ་བདེ ཁར ཉ( ‰༅ ༦་་ བིན་སམཚུལ་ཡང་ཤེས་ད་ སི །ཅྱམཔ་འཁོན་པ།དེའིལམི་འདན་སངསྒསམ་པ་ད་ལསྱ ིམཔ་ཝོས་ཚུལམ་ཡན་པརྲལ། + 


= རན 
གས 


༧ ༄ !བཤད་ལས། གཞན་དྲོམགབམལ་ཐོགམར་བསན་པནྲི་ཕལ་ཅནམངོན་པརྟ་ཏོགོས་པའོ་རྩེས་པ ་དང་མུ༔ ན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཞེས་གསུངས ས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ གུབ་སྟ། འཁོར་བར་འཇུག 
¦ རིམ་ལུཀུན་འྱ་བུྱར་དང་ཛུ སྲག ལག་རྦིམལ་ལམ་བདན་རུ་འགོག་བདྲན་བྲལ་འབྲས་སྲུ་ཤིསཆེ ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དརྦ་བལ། ཉམས་སུ་ལེན་ཆོ་བྷསནྷ་རཱལ་རེ་དའི་ཆ་ལའང་ 
། ན་རམ་དང། མདྦརྟཏགས་ ཀྱི་རིམ་པའི་ཆ་ གཏིས་གཏྟེ : པརྲ་ཤེས་ དྲགས་པའ་བར་ཏ། ནམ་བཤད་ལས། འདིན་ནི་སླེ རིམ་དངུ་མུན་པར་བསྟན་པཡིན་པས་ཆུའ་ངེནས་གཉིས་ཀ་དགོས་པར་ཤུས་པར་བའོ། ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། བདེན་བཞིའི་སྟིང་གི་ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་ང པ་སྭ་དཱགམདལས་གས་དསྲུ་རུ ལ་ཡོད་དེ། ཀུནའ་བུང་མད་གཉན་ཧ་སནསྒ་རོམ་པ་བྱཅད་དད་། ལམ་བདེན་དྲམ་བཅའ་དའའཐད་པའི་སྲེ་ནུས་རྣམ་པ་"” 

; བདུན་བཤད་པུ་དང། སྡུག་བདེ དུན་རང་པྱིའི་སྙཾ་ནས་རྣམ་ ཕྲ་ཝ་བཤད་པ་དང་། འགོག་བདེན་སངྷ་ཉིདྱ་སནསྭ་དམེ་པ་བྱརྭ་ཟུག་བཤད་པའི་ཕྱིར། གཟུག་གིབདག་རེདྲ་པད་སུམདྷཏོགས་པའི་ཡ་གསངོསུན། 
.¿ ཀུནའ་བུང་གྱི་ཚུ་ ཆུའི་རྣམ་པ་ གར་ཡིན་པ་ཡུལ་མ་འོངས་པ་ལ་ ༦ མི་འབྲལ་བད་སད་པའའདོདཆགས་ད དང་། ཡད་སྲིདལ་དགའ་བའི་སྲེད་པའི་གཉེན་པོཿ ཡནཏ། ཡུཁ་དྲ་ཁོབ་ པརའདོད་པའིའ་དོད་ 


འཆདྭ་པར། འགིལ་པར། དེ་ ' ཞེས་བྱུང བསྲབ་ འི་ཆོས་ ནི།འགྲེལ་པར། རྒྱུ་གད་ དུ 
རར = ༢ ༩ 
ད། ཞི་བ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་མའོང་ལམ་དྲེཆོས་ 


རྦབ = ˆ ` 


འདོདྲ་ཧག གསུ་དང་། ཞཾ་སཱད་དང་། གཏི་མྲས་གི་གཉིན་པོ་ཡིན་ཏྲེ། ཆགས་སདྲ་རོངས་གསུམ་གྱི་ཞེན་ཡཿ = ར་ 
ཅཅ ཧྲ 


ས་དུརྲ་བལ་བ་དང་། ཡཿ ཡལ་ལ་ར ཆགས་ཞིན་ཧྱིས་མི་ག གནས་པ་དང་། ཡུལ་ཁ་སྲེད་པ་ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཅན། 
ཏས ་ འདདཆགས་དུང་། དགོའ་བ་དང་། ཞེས་བྱར། རྟགས་ནི། འགྲེལ་པ་ལས། འདོད་ཆགས་དུའ་བལ་བ་དད། མི་གནས་པ་དད་ 


ར་ར ` པ་ འམ 


` 


་མག་ད་ ། ཞིས་བུའ། སྒ 2 ཀ་ ་ དང གཏྒོམླག་མད་པ་དང། ཞེས་གྲསུདས་པའི་ཕྱིར། 


ཤེ 
ཅོོ 


ཅམ ་ དའི་བནནས་ཉོན ཨ་པི་ཞན་སུ་མེདཔམངནས 


རྤ ༠༅། པ་མདཔ་དང། ཞེས་པས་ཆོསོ་དང་ཏགས་དྲོམ་བིན་བཤོད་པའི་ཕིར། དོརོས་ཅླན། ཉིནློག་ནམ་པ་གང་ཡིན་པ་རང་དབང་བའྲི་སེམསྐུརུན་དུ་མདོན་པར་ཞེན་པའི་ག གཉན་པོ་ཡིནཏེ།རད་ 

ལཱ དབང་བའི་སྲེམས་ཅན་ཡེདཔར་ རམངོན་སུམ་དུ་ཏྲོགསུ་པའི་རྣམཿན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཆས་དྭངྷ་ཏྭགས་གཉིས་རྲིམ་པ་བཞིན་དུ། འགྲེལ་པ་ལས། ཅ་ལ ནྲབ་ཅེད་མདུར་ན་ད་བའོ་་། ཞི ན། ཞེས་དང་།སེམས 

༧ ; ཅནྒ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དག ནེ། ཞེས་གྲུསྲངས་པའ་ ཕྱར། ཤཾས་ཧྷཚསུཉནཱ། གུ གུན་ྱལུར་བདཤཔ་ལ་བཏན་པའི་ལྔ་མེས་ཅི་ནམ་པ་བྱརན་མོད་གཉེན་ཅྱི་སྒོནས་བཏནཏེ། ད དའི་ནམ་པ་གཉིན་ གཔུ་ཏཱགྲསུཧུཧྲ 
གཅིག་དང་གཅིགྲ་ཡོད་པར་ བཤད་པ་དེའི་ཕྱིར། མདོལས། ཕར་ཐཱུན་འདེ་ནིའདོད་ཆགོས་དང་བལ་བའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བཱུན་པའོ། །བཅོམ་ལནའྲདསྲ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་ས་དམི་གས་སྣམེད་པཞིད›ིཡིརརོ། ། ། 


རྨ ནས ( ཕར་ཡནུ་འདི་ནེ་སེམསཿན་མུཆུརིཾསཔའི་ལརོལངྲ་བིན་པའོ། །སེམསུ་ཅན་དམེགས་སྦ་མེད་པ་ཉི་དྲ་བྱི་པིར་ རར། །ཞེས་གསུང་ པའྱི་པིར།ཉི་སྣང་ལས། དྷེ་ཏང་ན་འཱ་དོད་ཚུགས་དུད་བུལ་བའྲི་དུམ་པནས་བརུམས་ 
-ཚཾ། ཏེ་སེམས་ཉན་མེད་པའི་དམ་ པའི་བརནེ་གོདིམས་བཞིན་དུ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། དེ་ལྟར་ནམདོ་ལས། ཀུན་འཛུར་ བདེན་པ་ད་ ཧས་་བཤདཔདྲཔའ་བརགས་ཆེད་ཟིནཔའི་ིར།གསེདྲ་བེངལ། སདྷ་ཏདམདོ་ལས་ཀུན་ 
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༤༡༢༨ ༩༤༡་༢ཆཿ༧༽ 


འབྱུར་ གི་རྣམ་པ་ དངོས་སྲུ་ སྤུ་མ་ །བསྟན་ པར་གཉེན་ ་ཡོ་གསུདས་པ ནི། | ཞེས་གསུདས་པའེ་ཕྱི ཕུར། གཏིས པ་ལས །བདེན་དྲམ་བཅའ་ དང་ འཐྲད་པའི་ སྒོནས་བཤད་པ ་ནི། ཤིག་ཆེན་ གི་མཐོད་ལུམཆོསྤན།། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ལམ་བདཱན་ 
ལསྭོ་ཁད་པར་འཕགས་ཏོ། སྤམས་ཅན་ དྭ་བམྲསྭ་དད་ལྭ་འར་པའི་གོ། རྐབས་ ་འྱ་པེད་པའི་ལམ་ཡིན ་པའི་ རེ་ཕྱིར། ཡང་དྲ་ཅོས་ཅན། སམས་ཅན་ ཐམསཉ་ད་ ལ་ཐར་པའི་གོ༔ སྐབས་འབྱེད་པའི་ འི་ལམ་ཡིན་ཏེ། སམས ན་ཚད་མེད་ 

ཁ་ལ་དྲ ཐར་པའི་གོ༔ སྐབས་འབྱཾད་པའི་ལ ་ལམ་ཡིན་པའ་ ཡིར། ཇཾ ངྷཱ་ཏར་གྷོ་སྲབས་འབྱེད་ཅེ་ད། དེ ཆོས་ཅན། སེམས་ཅུནཆདམེད་པ་ལ་ཐར་པའི་གོོ་སབས་འྱབེད་པཡི ན་ཏེ། འཁོར་འདྲས་ཀྱི་ མབའ་ གཉིས་དང་ མ་འབྲེལ་བར་གོ་ 
སྐུབས་འ་བེད་པ པ་ཡིན་པའ་བུར། ཆོས་གཉིས་ཧི་རིལ་པ་ བཞིན་དུ འགྲེལ་པ་ལས། སུམས་ཅན་ ཐནསཉདཱ་ལ་གྲོ་གབས་འྱ་ཟིད་ཝའ་ལམ་དང་། ཇྷི་ུརཱསྔ་མསྭ་ཏུན ཐུམས་ཅ་ད་ ད་ལ་གྲོ་དབསུའྱ་བེདཔ་དང། ཞེས་དང ཏགས 
གཉིས་དེམ་པ་བཞིན་དུ། འབལ་ཕལས། ཚད་མེད་པ་དང་། མཐའ་གཉིས་དདུ་མ་འབྲེལ་བ་དང། ཞེས་སྭ །བདྲདཡེད་མའྲོན་སུལ་ད དུ་ཏོགས་པའི་ཐཾགཆེན་གྱི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན། རིགས་པ་གད་ཡིན་པའྲི་རམ་པཡིན 
ཏི། ཆོ ཆོས་ཀུན་བདན་ ཡེད་དྲུ་བཟི་དད་པར 'ཏྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་། ཕྱིན། ཕྱིར། དེ་ཆོས་ཅན། ཛྙིཌརརགས་པ་ཡིན་ཚུལ་མོད་ད། ཉེ ཉིན་རང་གི་ལམམཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མདཔར་བདེན་སྟད་དུ་ དུ་མདོན་སུམ མ་དུཏོགས་པའི | 


! 


ཁག ཕྱིར་དོ། །ཞེས་ གང་མ ཤི ནོ །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། སླབ་པ་བྱ་ཐའ་ ཌྲི་སོ་ནས་འཇོག །བོད་འདིར་མོདྱོ་བདྲ་ོད་མ མུད་ཟྲེ་ ཟེར་བའི་ འེ་ཐུལ་རང་དང་ དཱ། ཚོ ཚོདམ་སངྤྱརས་སི་ཐ་སད་ལ་མེད་ཟེར་བཀུཿ ཀུཉ 
ྦ སུ །དྲ་ཆོས་ཉན། གད་ དེས་པར་འབྱིན་པའྲི་ནམ་པ་ཡིན་ཏེ། དན་ ¥ །ཆོསནི།འགྲེལ་པ་ལས། ངེས་པརའ་བྲིན་ པ་གད་ཨེན་པ་དེ། 
པཕང་ ལ་ལ་ལ གས་ལུལམབདན་ཿ གྱ་རྣམ་པ་སྟནཱ་པའི་མདོ་ཆོས་ཙུན། དེ་ 


བང ཏེ། ལུ་བདེནྱ་སི་ལུཝུ་དང་རིགས་པ་དང་ མབ་པ་གཟུམ་ལཕུ།ཏིས་བ།ཉས་ ཤབ ་ི་འ། ༥ ་ མགལས། ཚུ དཔའིནམ་པདུསཌ གས་པ པཔརྟནམ་པའིབ ངེ 
དྲ་བཞི་རང་གི་ངོ་བོ་དང་མཚན་ཉིད་མེདྲ་པ་ཕྱིའི་མཚུན་ཉིད་ཅིས་བཤད་པ 
ཞེས་སོ། 


བཱདནཱ་བཤདྭ་པ་ཏུ དའི་ཕྱིར། ཏི་སྣང་ཝས་སོ། །གསུམ་པ་སྲུག་བེདེན་གྱི་ལ་རང་ ཡིའི་ཅཱང་ནས་བཤུ ད་དེ ལྷ་སང་བདག་ 


ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། ཕྔམ་བཞི་རང་གི་ངབོ། ཞེས་སོ། །ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་ ས་ཅན། མི་ཏག་ ༩: ཇིག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏི་སྣང་ལས། འདུསྱ་བསྣ་རཔསནི་འཇིག་པའི་ངོབ་ཉིད་ཡིན་པས། 


ཤ | ༢ཤ། །དདུ་ཆོས་ཅན། སུག་བལ་བ་ཡུན་ཏེ། འཕགས་པ་དུང་མིམྱཐུན་པའི་དོར་བརྩ་བ་བའྱི་པུར། ཉི་ཟྣང་ལས། བདེ་བརྩ་འནོར་ལྔོགོ་པས། ཞེས་སོ། །དྱ་རོས་ྭན། སེང་པ་ཡིཾན་ཏེ། རྟེན་པཱར་བྱདྲ་། 
-ྲ པའེ་བདྲག་མེད་པའྱ་ཕིར། ཉུ་སང་ལས། རྟེན་པར་ བྱིད་པའེ་བདག་དང་རུས་ པའྲ་དྲ་ཅྲོལ་ཡང་མད། ཅས་དུང་། གསུར་ཕང་ལས་ཀང་ངོ།།དྲ་ཆོས་ཅན། བདགྲ་མད་པ་ཡིན་ཏེ། རང་ཏིད་བདག་མ་ཡིན་པའི་་༠ 
༧“ ཕྱིར་ཏེ། ཏ་སྣང་ལས། རང་ཉེད་བདགམ་ཡན་པྲས་ས། །ཞེས་སོ། །གསེར་བྲེང་ལས་ ས་སཾ། །དྲ་ཆོས་ཅན། མཆནཉིད་ལེད་པའི་པོ་བོ་ཡཾནོཏཾ། ངེ དོན་དམ་པར་རྟང་པའྱ་པར། རྒམ་བཤད་ལས་ས། ། །མདོ་ལས་མི་རྟག་ 
བ་ནས་མྭ་ཚནཉིདྷ་ མཱ་མཆིས་པའི་བརྡ་ལ་གསུངས་སྭ། །བཞི་པ་འགོག་བདེན་ཕན་ཡྭ་དྲུ་བྲི་རམ་པའི་བཤད་པ་ལ། དང་པོ་འགོག་པའྡ་རམ་པ་ཞ། རཿ རང་གི་དགུགྱ་བཤེསྤ་བབྱ་ཏིས་བོནཱ་སྲངས་པའ་བལ་བས་བསྡུས་པའི་ 
་ འགོག་པའི་ནམ་པའི་ང་བོ་ཉིདྲ་ཆོས་ཅྤན། ནང་དངུ་ཀྱི་དང་ ་གཉིས་ཀྭ་ཏང་པཉིདྱ་ཏི་འགོག་པའྷ་རོམ་པགསུམ་ཡོད་དེ།ད་གསུར ཡུམ་ལ་བདན་ཞན་འགག་པས་འབ་ཏྱ་པ་བའྲ་བལ་བ་ཡིན་པའ་པོར་ཏོ། ཏིསྣང་ལས། འགོག་པ་རམ་པ་ 
གསུམ་གསུངས་པ་ན།ཞེསས ཞེས་སོ། །ཞི ། །ཞིའེ་རྣམ་པ་ནྒ། ཤིས་བྒྲི གྒྲི ཀྱི་ག་ཕོན་ཞི་བའེ་རྣམ་པའངོབ་ཏིཿ ཏདྱ་བཾ་འགོག་པཆཆསོ་ཅན། ཧང་པ་ཏིད་དང། ཆེན་པོ་དང་ །དོན་དམ པ་དར་ །འདུས་བུས་དང་། འདུས་མྱ་བས་དང་། མྲཐའ་འདག་དང་། 


€` <` ༨༤ 


དུ ཐོག་མདང་མཐའ་མམེད་ པ་དང་། དོར་བྲ་མེད་ ད་པ་ཉང ་པ་ཏིད་ཀྱི་ ཏྱི་རྨམ་པ་བརྒྱད་ཡོད་དྲེ། ་༽ ཤུན་བཏགས་པ ་པའེ་བདག་སྟེ སྟོང་པ ཉིད་ལ་བདེན་ཞེན་ བྲལ་བ་ དང་། སྣེདཀྱེ ་འཇིག་ཏེན་ལ་ད ང་། དོན་དྲམ་པྱ་རུང་འདས་ལ་དག།འདུས། 
:: ཱས་ལ་དང། འདྲུས་མྱབས་ལ། དླུང། ཧ་དང་ངདྲ་ཡབཁོ་བདང། འཁྲོར་ཏྲ་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་ ་པྭ་ལ་དང་། རྟོགས་པྲའ ཆོས་ད རཔ་མེད་པ་ལ་བདེན་པར་ཞྱན་པ་དགག་པ ཕསྱ་པ་པའ་བཱལ་བྲ་ནམས་ཡང་ པའི་་ 
ཙྱཾར ཚོསྐའ། འགྲེལ་པ་འ ལས། ཅང་ ཉང་པྲ་དང་། ནླསརདོར་བ་མད་པ་ སྟཾང་པ་ཏིདཀྱི་རྒོམ་པ་སྟ་ བརྒྱད་དྭུང་། ཞེས་དང་། རྷགས་ན། འགྲེལ་པ་ལས། ཞི་བའེ རྡེ་རྩམ་པའྲི་ངོ་བོ་ཉི ཏིད་བཏགས་པའ་ འབོདག་སྙོང་པ་དང་། ནསཿ ཤིན་ 
རཾ དགག་ པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཏེ། ཉ་སྤདྲ་ལས་ཀྱང་། མང འོན་པཱར་ཞོན་པྲ་རམ ཆྣམ་ལ་བརྒྱདྲ་ཀྱི་གཏེན་ཕྱར་བཏགས་པ ་འགོག་ པ་ནྷཾ་རྣམ་པ་བྱ ཧད དྲ །ཞྲེས་གསུངས་པའ་ར། གསུམ་པྱ་བུ་ 'ཞོམྱ རྣམ་པྲ པེ་ནི། | 
རུ དེ་ཆོས་ཅན རང་བཞིན་རྙ རྙོདྲ་པ་ཏཱིད' ཀྱ་རྣོམ་པྲ་ཡིནཏེ། བུད་པ་པགཞན་ གྱིས་ཀུན་བཏབ,: ཡ་པའི་ངྱེ ཅེད་པ་པོར་ཞྲན་པ ་དགྲག་པསྱ་པ་བའ་བལ་བ་ཡིན་པའི་པིར་ ཅཿ པཔ ངལ ཉརྭ་ཧཱ་ཊོམ་པཱ་ཡིན་པ་ ་རང་བཞིན་་ 
-ོ གྱིས་དང་། ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ངེས་འབྱུང་གི ཞམཐན། དྲ་ཆོས་ཅན། ཆཾས་ཐམས་ད ཤཱོངཾ་པ ཉིད་དང རང་གིམཚ ཧནཉིད་སྟང་པ་ ཉེད་དང་། ཨིང དམིེགས་པ་སང་ ཉིདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཉི། ངི་རར་ངེས་པརའྱུང་ཚུལ་ , 


ཏད 


- བུའ་བདེན་བཏགས་དང་ གཅུགས ་ དྭུ བདེན་པར འཁུལ་བ་དྲང།། འདས་སོགས་ཅུུས་སུ་བ། དེན་པྲར་་ 
འཁུལ་བ་དྲ བ་དྭགག་པས་རབཏྭ་ཁི་བའི་བྲལ་བ གསུམ་ཡོད་པའི་པིར་ཏེ། འགཐྲལ་པ་པ པ་པས། ངེས་པརའྱངུང་ཿ ་བའི། ནས རོ ཧཾགསུལ་དང་། ཞེས་སཾ། །གང་ངཾས་པརའི་བྱུང་བྲའི་རྣ རྣམ་པ་ཆོས་ཧྲན། དངས་པ་མད་པའ་་ 
ངོའི་ཏིད་སྙང་པ་ཏིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གཤྲིག་སྟེ།གཞནྱས་སློ་བཏགས་པའེ་ཐརྲ ་ལྷ་ཁུ 
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¡8༦ བྲབས བདེ་དཔའ་ནཔའ འངོ་བོ་ ་ཉད་ ད་ག ཇུ ་རབ་ཏྭཱ་བའི་བལ་བ ་ཡཞ་ཕའྱྱར་ཏེ། འ འགྲེལ་པལས 
དུས་པརའབུང་བའྷ་ནམ་པ་ཁོན་ཏད་དགག་པས་དངོ སཾ་ཕ་མེད་པའ་ངོ་བོ་ཉད་པཱ ང་པ་ཏཾདྲ་ཀི་ ་རུམ་པ་གཅིག་གྭེ། ༩ ཞེས་གསུངས་པའི ར། བཞྲི་པ་མཐའ་ད་པད་པ་ལ་ད དགག་གཞ སྲང་གྱུར། ོ་ཁ་ཅོགན་ 
༨ ཏད £ ཞེས་སགསྤ་ཀི་སབསནས་དངོས་ཨུ་བ བྱན་པའེ་ལམ་ཤིས ཤིས་སྦྱོར་བྲ་ཡརོཿ ཞ། སྟོང་ཏིད ཏདོགས་པསྭ་ཁབ་ཟར་ན། ཌན དྲ་དག་བརད་དང་། ཁྱིས་པའ་ འ་ཀྱུན་འྱབུང་བདན་པའ་ཡྲུལ་མའོངས་པ་ 
ལ་སད་པའི་ཞེན་ཡུལ་མད་པར་ཏོགས་པའལམ་ཤིས་ཕྱོར་བཆོས་ཆན། དེར་ཐལ། དེའེ་བྱིར། ཁྱབ་པ་ཁ།ཿ དབྱང་དྱ་ཀྱི་དང་པོ་ཡིན་པའི་ཁུར། འདོད་མེ་ཊུས་ཏ། དེ་འཛུའི་པྭད་པ་དང་དམིགས་པ་གཅིགལ་ད མིགས། 
_ ལཔདེ་པའ་ཞེན་ཡུལ་མད་པར་ཏོགས་པའ་ལམ་ཤས་ྱོར་བ་ཆོས་ཅན། དེ་ར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁག། ད་བཅུད་ཀྱི་དང་པ་ཡེན་པའི་ཚྱར། འདོད་ཡི་ཞུ་སྦཏེ། དེ་འ 


. 


ླ ྦ ༣2 །གསུམ་ ཡོད་དེ། གཟུགས་ནསྦ་དརྦ་པ། ཅི ཅེནྭ་བར་ ཧཱ 
2 
ཌཾ 


སྣ་ནམ་པ་དངོའ མྭའགལ་དུ་ཞུགས་པའི་སོར་བ་ཡིན་པ ་པའྱེ་ཤྱིར། ཁཿ (ཧྲ བ་གྟེ། ° འདེའི འྲི་དངོས་ བཀོབ ློོམངོས་བྱ་རད་པོ་གོང་རུ་ངགཊ ན་ཡུལ་མེད་པ་ཡིན་ནཚོ ཆོས་ཀྱི་བདགྲ་མེད་པ་མོམ་ཡིན་ད དགོས་པའྱི་རིར། དང་ཤལ། 
ཉྟེན་མེངས་ཡིན་པའེ་ཛཾར། གའན་ཡུང་ ། དྲ་བས ་འདིའལོམ་ཤེསྦ་ཀྱི་པོར་བ་ལྔ་འེག་ཆེནྱསྷ་རོགས་རིགས་ཁོ་ཞོས་ཁབ་པར་ཐལ། དལ ངིཏེདཏོགས་པས་ཁྱབཔུའ་ྱ ་ྱིར། རྷགྲས།ཐསཱ། ཌན ཅཅ 
ས་པས་ད དཔའྭ ཁ༩་རྨམརྦ་བས་ ༡ན་ཐོརཀྱིའ ལྦལ་གང་ཡན ཕ་དང དངང བསྦྱ་རས་ཀ ཀྱི་ལམ་གང་ཡན་པ་དང (རི དནྩ།གྩྣཾཾ་ཾསཾཾ་ཾླླི ཧྱ སྩེད་པརཛུ། ཞེས ་པའེ་དྲ་ན་ མ་གུ་བ་པར་ཐལ། ཤབུཿ 


གེམས་ཆུདྱ་ཀྱི་ལམ་ཤེཿ ¡5 རྲིགས་གསུམ་མེདཔོི་ཕྱིན། གཞན་ཕང་། གླབས་ཁད དྲིར་གཉིད་པོའི་རབ་དྱང་ཤྲིས་པའ་ཆེད་དྲུ་བ ཡོན་པ་མ་ཕྲད་པར་ཐལ། སྐབས་འདི་རད་ ལ་སང་ཏིད་ཏོཀས་པས་ཁུབ་པའི་ ྱེ 


..?, 


ཅར འདདན ན། བརྒྱ་དོན་གསུཌ་ྱིདབྱེ་བ བའྲ་དབས་དང་འགྲལ་ལོ། །བརྲ་ཁ་རཾ །ཐེག་ཆེནྱ་རོགས་རིགས་སུ་གནས་པུའི་ལམ་ཤས་ཇོརྔབ་ལ་སང་ཉིད་ཏོོགས་པས་ཁྱབ་ཟེར ཇན ཧྲུ རཱ་བསྣན་ལམ་བདེན་གྱི་ལྱེ 
ནོམ་པོའི་ལམ་ཤིསྱརབ་གཏིས་ཌོས་ཅོན། དེ རྲ་ཐལ། དའི་པིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སེམས་ཅནཿ ་ ྣ༼ཀྣཀ ཀ།ཀཔ་ སྱབ་སེགསཀྱི་རྣམ 


། ཧད་ཤེས་པ་ཏིདོ་ནི་ཏནྡ་ཐོས་དང་དཱང་སངསྦྱ་ཆས་ནུམས་ཀྱེ་ཡོན་ནོ། །ཞེས་སོགོས་དྱི་དོན་ཡདོ པའྱི་པཾར། ཡང་ཁཱ་ཅིག་ན་རེ། འདི་ངོབྲག གཱན་འགོག་བདེནྱྣོཆུམ་པ་བཅུ་ཅྱག་གྲེ་ནམ་རནྒོག་ཁོཌ་ཤེསོ་སྦོར་བཱོ་ངུག་ 
དཱ འགྲོག་བདེན་སྱི་རྫལ་པྭ་ཧཱན་ཡིན་ཟེར་ནྲ། དེ་དགཆོསན། བལ་བའེ་ནྣ་པ་པ་ཏ་ནྲ་ཡིན་པར་བལ་ལ། །འདོད་པའེ་ཕྱིར། འདོདྲ་ན། ཀུན༔ ཆྔོབ་པཛྒཾརྦཾམ་པྱ་རྷ་ནྭ་ཏྲུ་བྲལ་ལོ། །འདོད་ དྲ་མིའུསྭ་ཏེ། ཧིང་ཏ ཏིད་རོགསོ་པའེ་ཡེ་ཤེསཿ ཉེ 
པའ་པྱར། ཡང་ཁཿགྲན་ར་ ། ལྔ་པ་ཤེསྱཀཱཾ་རོགས་པར་ ྱ་བ། ལམ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པའི་མཚན་ཏིད་ཟེར་ རན། ཁོ་ནློ། ལམ་ཤེས་དེའི་ཉོགོས་པརྦ་བཱབ་ད ད།ལམ་ཤེས་དའྲ་རམ་པའེ་མཚོནོཏིང་ཡིན་ ནཔརཐལ་དམ་བཅའ་འཐད་པའི་་ 
ཕྱིརརའདོད་ན། ཐེག་ཆེནྱ་ཀྱི་མཐོང་ལམ་བར་ ཆདྲ་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན། ཐཾགཆེན་ ཕྱ་མཐོང་ལམ་བ བར་ཚད་མད་ལམྱ་ཧི་ཏོགས་པར་ རྲ་བཱ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། དེྱི་རཱམ་པ་ཨིན་པའྱེ་པོར། ཁབུ་པ་ཁཱས། མྲ་བྲུབྲ་ན། གསར་ 
ཁྲོང་གི་མཁྱན་གསུམ་དང་འགལ་ལོ། ་ང་ཁཅིགཞ་རི །ལམ་ཤྲེས་ཡཾནན། ཁདར་དངོས་བྲུ།བྷ་སྐན ་པའི་ལྐམ་ཤེས་ཡིན་པས། ཁྲབ་ཟིར་ན། ཁྲབས་བུཁམ་ཤེས་ཆོས་ནྲན། དེ དིར་ཐལ། དའ འི་ཕྱིར། འདོདོ་མི་ཅུ་སྭ་ཏྲཾ། 
; རྣམགྲངག ་པའི་བག་བཅས་མ་ཡྲན ཉིར དེར་ཐལ། འདོད་སྲེད་ཀྱི་ཟྲག་པ་ཡེད་ཀྱང་།ཿ གོ་བརྒོསི་ སྤང་བར་ རྭ་རྒྱུད་ལ ་ཞནཔའྐཀརཿསྦཅི་ལ་ཤཊ་ཡ་འུ་བིའཏེ བྱ་ར ཧར: ཏིད་ཀྱ 


།ནྣ་པ་ནྱ་བང ངྲ་རུབ་སམས་དཔའྨ་རྩམསྭ་ཀྲི་ས་ཉོན་མོངས་པ་ཤིནཏམ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། ཟྲུབ་བདོངབྲོསཔོ་ཁོོ་བྤོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡཾར། ཁྱབ་སྟེ།, ཧཱ ༼ཁྷོ་ནོའི་དོན ཐར་ 
གཉིསཔ་རངའྲུགས་ལ། ལམ་ཤིསྱཀ་དོན་ནམ་གངརུང་ཤར་བརྩ་བསྐནསྭ་ིམ་པའྲི་སྤེམས་དྭཔའི་སྦྱོར་བ་དེ། འདའི་དངོས་བྟནྱསཱ་ལལྭ་ཤིས་ང རོར་འ་མཱཚན ནཌཱད། དབྱེ་ནཱ་སངཱག་ཡོད། 
ནྲཔ་འའང་དན་ནམ་དང་ར་པལ་ཤིས་ནམབགོས་ཡདོ། དོ། ལམ་ཤྲསྭ་ཤམས་སུ་ལན་པའ་ཤེས་རབཀུས་ཟིན་པའི་སེམོས་དཔའེ་ཡུ་ཤས། ' ལྔམ་ཤྲས་ ཐྱར་བའི་མཚེན་ཏིད། ད་དངསིམསདཔ པའྲ་སངྒོན་་ ཀླ 
ཚོགས་དོན་གཅིག །སམཚམས་ཐགྫ ་ཅོནྲ་རོགས་ལམ་ནསྱ་ཧུན་མཐའི་བར་ཡོད། གསུམ་པ་རདྲ་པང་ལ། ཁྲན རྗ སྐབས་འདིར་དངས་སུབཉན་པལམ་ཤེསྦགདབུམས་རངྱ་བུད་འན སྤ་ལོ 
༢ ཕསངབ་པརུ་ ཐལ། དེ་དྭགམྱ་བ་ཡན་པའྱི་ལཾར་ནྲ་མྭ་ཁབ། ༈གསྲ་བུབ་ཏཱ། རྣམྭ་པ་བརྒྱ་དང་དོནགསུམྱ་བརྲོ། སྒོམྱ་པ་ཡིན་པའྱ་ཡུར། འདདམ་ཅུས་ཏ། ༈[བྱང་སེམསྤྲ་སམལྦམ་པའྱངུདྱ་ཏ་ད་ཡད་པའྱ་བ འྱ་ཕུར། ་ཡངཁྲོན་འ་ | 


¿2 ༣ 


ཀུནའྱབུངགྲི་ནམ་པ་ལ་བཏནཔའེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཏོགས་བའི་ལེམ་ཤས་ ཧུར་བཆོས་ཅན། གཞི་ཤེས་སྦྱརོབ།ཁོ་ན་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་གང་ཞིག །ལམ་ཤེས་ཕྱོར་བརཾའཇོག་ཚུལ་མེད་པའེཀྱིར།དང་ཕཐུབ་ཉྟེ། 


འའ 


༠༠། ངོ །འཇཾ ནཾ། །སེ་དུག་ལྕ་མ་ཤེས་མྩར་བའེ་རྒྱན་ 'ཝཱན་པའེ། །ལམ་ཤེས་ལྲ་དབང་ཁྱོདྲ ཀྱི་རྣམ་པའེ་སྱན། །འཐུལ་བའེ་མི་འཇུམྱ་ཆུལ་སས་ཡོངས་འཅུ་ལ། །ཐེག་ཆེན་ལག་ལན་ཧྙེང་ནས་གཟིགས་ 

 མ་ཏྟམ། །ཞས་པའང་བརྐ་གབས་ཤ ག་གོ །གསུམབ་རྩལ་མྱའེད ཞ་གྱི་རྦོམ་པ་མདོར་བསན། ཆས་བ གྲང་གཉས། དང་པའ ཆད་པར། རུ་བར། དནངཔ་ཏ ར་གཞག་ནྲས་ཟཟུང་གཾ།། 
སངས་ཧཱས་ནམ་པའེ་མཐར་ཐུག་ནམས། །ལམྦྱ་བ་བདེན་པའྲ་རས་ཿ ནྭ་ཤུནྷ་པར། [ཀུ ཡཿ ནམཁྱིན་གསུམ་དྲུ་ཡ་བས་ན། །ཞཾསྭབུ ཐུག།འྲོས་རུར་བླ་སྲག་ དྱཔད་པ་གསུམ། དངཔོ་ནི། མདོལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྭ་རོལཏིན་ 

པ་འདི་ནངཱན་པ་ཉེབརབཞག་པའ་ཕའརོལ་ཏྲཱ་ཤིན་ ་པའོ། །ཞས་པ་ནྡས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རམ་པ་ཐུམས་ཅད་དྲུ་སངས་ཆས་པའྲ་ཡིར་ངོ། །ས་པའི་བརྒ་ཧྷི་དམ་མའཾནྷཾ་ཧི་ནམ་པ་བྱར་ཆུ་བཅུ་ཡད་པའི་བང་ཊྱོགསས་ ་ 


བདུན མདོབདུན རྒྱས་བཤད། ལམ་ཤེསྱཀ་ '་བུཞ་མདོ་ བྱད་ ཅུ་དུག་གེས་བཤད། རྣམ་མཁྱེནྱི་ གྱི་སེ་དགུ་མདོ་བཏུནཱ་གྱིས་བཤད་པ་དེ་ བྷཉན་བྱཅྲོས་སུ༔ ་སུ་ཐོག་མཐའ་མཆོམས་ཏ 2 2 རས་གསུམ་དུ་འཆད་པར་ རྭ་དངསྣ་མ མ་ཁྲག་ 
༡༩ རེ སློབདེཔ་བྱིས༢ཚ ཆད་པར། དྲན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པ། པ། སགསའབུང་ ། གསེར་ཕྲང་ལས། ནྣམམཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་སེངཏ བཿ ཕོ་རར་ལ་རེ་རེ་སྟེ་མདོ་བདུན་དང་། སཾ་བཞེ་ལ་ནམ་ཐར་བྱཧད་ལ་གཅིག །ཧྟོམས་་ 


ཅེ 


སི༢ངག་དགུ་ལ་གཅིག །སླེང སྤེབལམལ་གཅོག །གཞན་བཅུ་གསུམ་ལ་རེ་དེ་ཧེ་བཅུ་ཐུག་དང་། སོད ལབཱ་གསུ་བ་རེ རེ། གཞན་སྣེ་ཚྭན་བཞིལ་རེར་ཏྭེ་མདོབདུན་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར ར།གཉིས་པནེ། 


ཡུམ་འདེ དེ་ནྲི་དན་པ། ནས ངསྒྱ་ཆས་པའྱ་ཡིར་ར རོ། །ཞེས་པའ་བརྩ་བ་མདོ་ཚིས་ཧན། ནྣ མཁྱན་གྱི་རྒཨ་པ་བརྒྱ་རྩ་བཅུ་བྲཤདྲ་ད། དེ་ལ་ཏན ཐོས་ལ་ཡོད་པ་དང་མཐུན་པའྲི་རྣལ་མེ་ ཁྱེན་གྱི་རྣམ་པ་དང་ཕྱར་བ་་ 
སྲོ ཏུན། བྱང་སེམས་ལ་༥ ཡད་པ ་དངམཉུན་པའི་རྣམམཁྱན་གྱི་རྣམ་པ་དྲ་ ང་སྔརཾ་བ་ སོ་བཞི། ླྲ ཡྱརས་ཁོ་ཞའེ་ཞུན་མོངོ་མ་ ཡིན་པའྱ་རམ་པ་དང་ ་ཅཱརྲ་བ སདྦ་གུབ་ཤད་ ་པའི་ཛི ་ཕྱིར། མཐའ་དྭཔད་པ་ལ་དགག་གཞག་ 
ཡཱང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལྭ་རོད་པ་དང་ལན་གཉིས། དྲ་ ང་པོ་ལ། ཁ་ཅིག་ནོ་རེ། གྲང་ཐག་གསུམ་ལ་ཡེདོ་པའེ་ ཀུ ཀྱ་སྔའིནཱ་ག སྤུམ་དུ་བཤད་རུལ་དོ་མི་འཐད ར་ཐལ། འདིའྲ་རམ་པྲ་དམ་མྱའྲན་ཁོ་ན་དང་ནྟུན་ཡང་ 

ངུསྤྱ་ནཱསཁོན་ལྭ་བཤད་པའ་གབས་ཡིན་པའ་པིར་ཞས་ཙོདྲ་ཚུལ། གསར་ ་ཕྲེང་ལས། རྩེདོ་པྲ་ནས། གལ་ཏོ། ཞས་སཾ། །དེའ་ལྲན་མ་ཆ མུ་ཁྭ་ཉིག་ནྭ་ར ད་མི་འགལ་ཏེ། དངོས་ཨུ་སསྦྱརསོ་ཁོ་ནལ་མོདོ་ཙོང་རྣམ་ 


/མཁྱེན་ཡེན་ཡང་། རྟེན་ག རན་གསུམ་ལ་ཡདཔ་དང་། མཁྱཾནཔ་གསུམ་ངུ་བྱ་ཐ་འཕགས་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ཡར་ཝན་དུ་བསུས ་པས་ན། དའི་ ཟད མྱིན་པ་ག གཉེས་ལརྣམ་མཁྱེན་བཏགས་ཟར།“ ཡང་འགྲེལ་ བཤད་ 


།པ།བཅིགནདེ། དེ་མི་འགལ་ཏེ། སོ་བདུན་དང་སོ་བཞྲེ་ནམ་མེན་བི་ཆུར་བཞག་གི །ནམ་མཁྱེན་ལཱ་སོ་བཅུན་ ་. ཊྲ 

ཀར གེ བུ །ན ག་གི །རྣམམཁྱེན་འ ལུ་སོ་བདྡུན ནཱ་དང་སོ་བཞིམི་ཟེར་ཏ། ཆིག་གསལ་ལས། གཞན་དག་ནེ། མ་པ་ཐམས་ཅ 

ཐར. ཁ་་་ཤལ་ལྩ་པྨཔ་ོ རད 
དྲ་བལ། སུངས ར ལམ་ཐྱི་བདེན་པའི་རེས་མཐུན་པར། ག་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་ལྟེ། 

ལ་ཧེད རྔ བྱབ་སྟ། འི་རྗཾསཾ་མྤཐཱ༔ 

` ཀླུ་དདགོསལུ འྲིཡིཏཱཾ། ཤས ། དུན་པཏེ་བར་བཞུག་ སྨན ་བབུང་སྟེ། སངས་རསྱ་ཀ་ནྣ་མ་པའ་མཐན་ཐྲག་ ད་བ་ས ོ་ ཁ་ རྲང་ 

༤ ཁྱཐ་ྟྟེ། ད དྲ་བཞན་དུ་འབུགས་པས་ཀྱང་བཤད་པུའཔུན།། ཏ མདྲལས། དེ་ལ་ལམ་གི་བདན་པ་དང་རས་སྐུ་མྤབ ༣ན་པན་འདི་ཡེན་ནོ། །ལམ་ནེ་གསུམ་ཏྟེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏེདྱ་ཀྱི་ལམ་དང་། ལམ་ཤེས་པཏིད་ 


།ག་འ། 


ཀྱི་ལམ་དང་། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལཁྱེན་པ་ཉེད་ཀྱེ་ལམ་མོ། །ཞེས་གསངས་པའེ་ཕྱིན། ཡང་ལུགས་གཉིས་པརྒྱར་བཤད་པ་ཡང་མེ་འཐད་པར་ཐལ། སྦིར་ཡུལ་ཡང་ཡོད་ཀྱར། རྣམ་མཁྱིན་གྱི་ཤེས་རྣམ་ཡང་སོ་བདུན་དང་སོ་ང་ 


གས་ཁ 


རྔ 


| 
| ཆཾ¡ ཀྱི་ལམ་ད' 


འི་ལོ ཡད་ཡོད་པའི་པིར། ཟུར་དང་པྱོ་གུབ་ཉེ། ག གསེར་ཕང་ལས། རྣམ་མྱིན་ནི་ཡུལ་ག གཞི་ལམ་ནམ་གསུམ་དང་ཡུལཅན་མཁེན་གསུམལྷཏཱེན་པའི་ནམ་པ་མཐའ་དག་གེ་ལུམཆན་ཡེན་པས་འདིའི་ནམ་པ་་ 
ཐབ་ ཤེས་དང་ལམ་ཤེས་ གཉིས་ཀྱེ་ནམ་པ་ཡང་སྟོ་དྲགོས་ལྭ། ཤེས་གསུངས་པའ པའེ་ཕྱར། ཟུར་གཉིས་པ་གུབ་རི། ནམ་བཤད་ལས། སངསྦརསཀྱི་ཧཱད་ལམཁེན་པ་གསུམ་ཡདོ་ ད་པ་དེ་དང་པར་ལམ་འགྲ་་གང་ 
ག་ གཱཞྲསྐ་དབས་སྲུབ སྱདྲ་པ་དང། མཾན་ང པ་ཤསུམ་དྲའ འབྱེད་པའི་རྒྱམཚན་སོགས་མེ་ཤེས་པྲས། ཞེས་གསུངས་པའ་ ཕྱན། ! །ཁ་ཅགན་ད འཕགས་པའགྲས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཆུམ་ཨྦའེནྱཀི་ནམུ་པ་དེ། ད། ཐུན་མོང་བའི་ རྣམ་ 
མཁྱེན་གྱི་རྣ རྣམ་པའ འམཚུན་ཉིད་ཟེད་ན། འོཿ འ་ན་འ ༢ཕགས་པ་འ འགམ་དང་བཾན་མོར་བའི་ནམ་མྱཁན་ཡོད་པར་ཐལ། དའེ འི་ནྣམ་པ་ཡད་པའི་ ཕྱར། རྟགསཁས། འདུནན། འབྲགས་པ།་ འགེ་མུའི་ནྣམ་མཁྱན་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། ཟླ 

པའ་ཁོནད། རྩ་བྲད། ལོབ །ཐུན་རོང་ཆོས་ནམས་ད དད། ། ཞས་གསུངས་པ་མིའྲཐུད་པར་ཐལ། ཤབྱད་ཕོགས་སོ་བདུན་ཏ ཉན་བོས་ དུར་སངསྤྱ་ཧས་བུནམོང་གི་ཆོས་དང་སོབས་བཅུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རོས་མ་ཡིན་པའི་པིན 
མ་ཁྱཐ། བྱཇ་ཕྱོགས་ ཕྱོགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ཆོ་ཀ ཀྱ་ 'ཐུན་མོངགེ་ཆོས་ ༈་སམ་ཡན། ཏཏན་མཡིན་པའི་ པྱརཏ། ཅེ ་གཉིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གྱི་གཞི་མཐུན་མེད་པའེ :ྱན། ཡངད་ཁ་ཅག ཁྱི འ་འུན་མོང་དང་ཐུ, ན་མོང་མ་ཡིན་ པའི་རྣམ་མཁྱེན་: གཉིས་ 


¡ 


ྐྱདུན་པཉེར་བཞུག་པ།།སྨོམ་པ་ནམ་པ་བྱར་བཞི་ཕེས། །མཛུངས་པ་མེད་པའི་ཕིར་ན་ད། །དེ་ལས་གཞན་ལུསྣ་བདུ་པར་འཕུགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གོང་གི་མ་ཁུབ་མཚམས་ལ་ཏུགས་གུབ་སྟེ།ནམ་བཤད་ལས། 
བྱབ་ཙགས་སོ་བདུན་ཉུདུཐ་དད་པའི་སྤནས་མྲེན་པ་གསུམ་ཐདད་པའི་ནམ་གཞག་བིད་པའི་ཚཏུན་ཐོས་ཀུཏོགས་པའི་རིགས་སུ་བཞུག་པར་དགས་པ་ཡིན་ན་ཡང་། སྦབས་འདིར་དན་བཏེར་གཞུག་དུད་པར་ཚོགས་ 
ལུ ལུམྱ་ི་གནས་སྐབས་སྲུ་གོམ་པའྲ་ཆུལ་འདེ་དགནྱ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཏིདྱ་ཀི་བསྒོམ་པར་་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞུས་གུ་པནས་པའུ་པ་ན། ཏིད་ཀྱེ་དོན་ཡོད་པའ་ཕྱེར། ཡད།ཐཅགན་ད། སངས་འཕགས།ཀྱི་སོབས། བཅུ་བྱཏྲ་ 
སེམས་དང་བཐུན་མོང་བའི་ནྲ་མིནྲ་བྲི་ནམ་པ་བེར་ཞ། འོན། ད་བྱུརུ་སངས་རྫས་དང་བྱངསམས་འཕགས་པའ་བྲོལྱ་བ་བླུན་མོང་བ་ཡིན་པའྲ་བལ། ངོ་བོའི་སྒོདས་ཐུན་མོང་ཡེད་པ་བཞག་དཀའ་བའེ་ཕྱིན། འདོད་ན། 
དེ་བཅུ་དེ་གཉིས་ཀུའེ་བྲསོམྱཀ་ཡིན་པན་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོདན། སངས་རུས་ཀྱིས་ན་ཏམས་ལེན་ཡོད་པར་ཐལ། དུ་ནྭ་སྤོམ་བེད་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་ལྦུགས་ལ། ནམ་མྱའེན་བྱི་རམ་པ་བྱརྱ་ཙ་ 


༡ བཅུ་པ་གང་རུང་གི་དོན་ནམ་ལགས་པར་ཤར་བས་དའི་བཟློག་མ་ལ་གནོད་བྱེད་ཀི་སེམས་དཔའེ་ཡེ་ཤེས་དེ། སྐབས་འདིའི་དངོས་བསྟན་གཅོ་བའི་གཉན་པོའི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་དབྱ་ན་བརྒྱ་དང་བཅུ་ཡོད། སྐབས་ཞུ་ 


༣༣ 


/ ༡ ཐཱེ ༄༅ །འདིར་བརྟན་པའི་བསྒོམ་བྱ7 འི་རྣམ་མཁྱེན་ལ་བརྒ རྒྱ་དང་བུརུ་ཡོད་དེ། ཏནྭ་ཐོས་ལ་ཡོད་པ་དང་མཐཐྲན་པའི་ འེ་དེ་སོ་བདྫུན་དད་། བྱང་སོས་ལ་ཡོད་པ་དངུ་མཐུན་པའི་སོ་བཞི ཏག ཐུནཱ་མོང་མ་ཡིན་།བ ཤི་བ 
]དཱཾ པ་སས་ཆས་ཁྲོན་ལ་ཡོད་པ་དང་ཞྫཐུན་པའི་སོ་དྲུག་ཡོད་པའྲ་པིར། རང་གྲེ་པ་ཚུན་མཚུན་ཏིད་པ་འཕུགས་པ་འོག་མའི་རད་ལ་ཡོད་པའི་ཆནས་བཞུག་པའི་ནམ་མའུན་དེ། ཐཱན་མང་བའི་ནུམ་མཁན་ཾ་ནཱམ་པའི་ 

ཌི མུཚན་ཉིདངུ་འཇོག །ཐུན་ལོ་ བའི་ད དུ་ཡང་ཝྡེ་ཚུན་མཚན་ཉད་པ་འྲོག་མ་ལ་ཡོད་པ་དུ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ད་ལ་ཉནྲ་ཐོསལ་ཡདཔ་དྲང་། བྱད་སེམས་ལ་ཡོད་པ་གཏེས་སོ། །ད་ལར་ཕྱེ་བའེ འེ་དགོས་པ་གཏིས་གཏེས་ཡོད 
རི སངས་ཆུས་འཕགས་པའྱི་རདྱུ་ཅི་ ཉྱི་དྭའེ་རིགས་ཐོག་མུར་ལམ་གང་གི་ སྐུབས་སྲ་བསྱད་པ་དང་། ནྣམ་གཞག་གིཏེན་སོ་སར་ཤིས་པའེ་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད་པའིི་ཕིར། ད དཔེར་ན་སངས་འཕགས་ཀྱི་བད་ཕྱོགས་ 
{ཌྷ སྡེཚན་བདུན་བཞིནནོ། ` ཆོད་སྦྲེ ངོ་ལ་བོན་དེ། ཉན་ཐོས་དང་ཐུན་མོང་བའི་ནམས་ཡིན་དང་ ས་དདྲ ་མོང་འི་རུནསྱིན་ཡོད་པ་བལ།འཕགས་པའོག་པལ་པོད་པ་དང་བུན་ཡོངབའྲིནམ་མྱེན་ཡོད་པའྲི དྲག་མ་ཁུབ། 
༩ སངསའ ཁང་ག རི ཆཏ་ རྩཚའམཚནཏིད་ཐ་རྔའ་བསྲལ་མོ དཔའ་བྱན། བྱང་སྒམས་སེ་དགུ་པ་པས་དྲ་བཞེ་ཐོབ་པའི་ཕྱིངཏེ།མདོ་ལྔ་ 


རྒྱན་ལས། ག་ སོ་སཾ་ལོང་དག་རིག་བྩོ་ གྲོ་བྲཾབང་། །ས་དེ་ལེགས་པའྲེ་བློ་གོས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཡིརྦ་ན་ཨྭ་ཁུབ་ སྟེ། ཆེས་སུམཐུན་པ་ལ་མིང་བཏགས་པའ རབ ཡོ་ག ས་བྱར་པ་པ་སངས་འཕགས་ཡྲེན་པར་ཐལ། ས་བྱུའི་ཡེ་ 
ཤེས་སངས་ཧས་བི་ས་ཡིན་པའྲི་པོརཏམངོན་ཏོགསྦྱ་ཅྨན་ལས། ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེཤེས་དེ། །གུད་གི་སངས་རྒས་སའ་གནས་པ། །བེས་གསུངས་པའེ་ ཕྱིར འཁོར་གསུམ། གཞན་ཡུང་། སོ་སཾ་ཡང་དྲུགདག་པ་དུ་ཤ ྲ 
བ་པ་ལ། ཆགས་ཐོགོས་ཀྱི་སྒིབ་པ་གཏིས་ཡྲངས་མེ་དགོས་པར་ཐལ། དུ་ས་དག་པན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མདོ་ལས་དྭ་ལར་ བཤུད་པ་གང་ཞིག །འཕུགས་པས་ཀྱང་ད་ལར་ ་'བཞེད་པའི་བྱར། དང་པྲ་གུབ་ 
ཉི། ༣ ལས། བཀའ་སྱུལ་པ། ཡེ་ཤེས་ཐུམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་མ ད་པ་དང་བོགས་པ་མེད་ པའི འྲ་པུར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། [ཁྱབ་ཏྟེ།ཉི་སྣང་ལས། སོ་ས དྲ་དུག་པྲར་རྲ་ རེག་པ་བཞིའི་རུམ་པས་བམས་ཅད་ལུ་་ 
ཡེ་ཤ འཆགས་བྲ་ལཏར་ད་བོཉསཔ་ཤིཞས་འེ་ཕྱིར། (ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཏེ ཏེས་པྲ་གུབ་ས། ཏི་སྣདྲ་ལས། སོ་སོཡང་ དུ་དག་ངའེ་ཡེ་ཤིས་ཙིཏོགས་པའི་རྩོ་པད་བར་ ་མྱི་བད་པས་ན་ཆགས་པ་མདང པའི་ཕྱིར་དང་། ཤེས། 
བྱའི་སྙིབ་པ་ཕྲདས་པས་ཐོགས་པ་མེད་པའེ་ ཕྱེདརོ། །གེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཆགས་སྒིབ་ཐྲོགས་སྦེབཀྱི་ངོ་བོ་དང་། འཁ་ཅསའི་ཏང་ཡིནལ། [གཉེས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ། ་ལ། སོ་བདུན་དང་། སོ་བཞི་་ 


རོ 


= 


སྨུ གུ ང་མ་ག སམཆོཆུམ་ནེ། ནལ་བུག་ ཧ་ལས། ཉིངང་འིུན་འདདག་ཆུལབལ་འབྲུལ་བའྲ།ཞིའི 
གོང་དུ་ཁྱད་པ ར་དུ་འགྱུར་བར་ཤས་པའ།་ 


སྨྱུམཐུན་གཉེས་གཉིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཟུག་པ་དུང་བདུན་པྲ་གུབ་ཉེ། གཙོ་ཆེ་བས་དེ་ལྟར་བུས་ཀང་གཉིས་ཀན་ཡན་ལག་གཉིས་ཀ་ཡོད་པའྱི རྟའུ གསེད་ཕྲེང་ལས། དུ་ཡུང་མཐོང་ལམན་བུང་ལག་དང་སྒོམ 

། ལམན་ལམ་9ི་ཡན་ལག་འཇོག་པའི་གཙོཆ་བ་ཡིན་གྱི་དང་པོན་ཡར་ལམ་བྱེ་ཡན་ལག་ཡོད་དོ། །ཤས་གསུངས་པའེ་ཕྱེར། གསུམ་པ་ད་དག་གི་ས་མཆམས་ཡོད་ད། ཟྒོམཛུལ་གཙཾ་བར་བྱས་ནས་དྲང་པ་གསུམ་ད་ལྟར་" 
བུ་ཤུདྱ་ཀངྡ་པ་ཚན་དང་པ་གསུམ་གཅོགས་ལམཆུང་ངུན་ཡོད། དབང་པྲ་ཝ་དོད་ནུས་ཐོབ། ཉོབསྔ་ཝ་བསོད་པ་ནྭས་པོབ། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་ལམ་ཡན་ལག་ཀྱང་མཐོང་ལམ་དང་ལྷན་དྭ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དང་པེ་གྲབ་ཏྟ། 

ཚོགས་ལམྦ་རུང་ངུནས་ཁྱི་ཐག་ཟུང་འབེལ་ཡང་པོད་པས་ཚུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ཡད་ནྣ་དྭང་པ་གཉིས་ལྟ་ཅི་སྲོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། ཁཱི་གནས་གྲུབ་པར་གྱུཌ་པ་ཡེ། །དྲན་པྲ་ཉར་གཞག་བསྒོམ་པུརོ་བྱ། །ཞེས་གསུངས་་ 


བོ་ཡིན་པསྔ་རཱ་འཕྲལ་ཁྱི་རྐང་པའོ། །འད་ཡང་ལམ་གསུམ་འིམ་པ་བཞིན་ངྲུ་གོནས་ 


ཆེད་དུ་ཆོགས་ལམ་ཆེན་པ་དང་ཕྱར་ཡང་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུའི་གནས་སྐབས་ནས་ཀྱང་གུབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་སིན། ཁྱབ་སྟེ། ཡང་དག་པྲོད་བའེས་ 


རྒཾག་པརྱ་བའོ། །ཞེེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བཞེ་པ་ནི། བྱང་པྱཾགོས་སོ་བདྲནའྱབེད་པ་མིདག་ཐོག་ཆའི་འབྱད་ཀུང་ས་སུ་བཅུ་ཡིན་ཏེ། མཐོད་ལམ་པའི་རདྱ་ཁི་སོ་བདྲུན་ལ་དག་དང་། ལས་མཐའ་དང་། འཚོབ་གསུམ།།ྱུ་ 
གཙིགཏུ་བཛུས་པས་དད་པ་དང་། བཅོན་འགུས་དང་། དའོ་པ་དང་། ཤཾསརུབ་དང་། ཏིང་དཱ་འཛིན་དང་། བཏང་ཝོམས་དང་། དགའ་བ་དང་། རོག་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཤིན་ཕྱངས་བརུར་འདུ་བའི་ཕིརཏ།མཛོད་ 
ལས། ལེང་གྱི་གཞསྔ་རས་སུ་བྱར། །དད་དང་བཅོན་འྲགས་དན་པ་དང་། །ཤེས་རབ་ཏིང་འཇིན་བཏང་ོམས་དགའ། །ཉོགོ་དང་ཚུལ་ཁིམས་ཤིནཏུ་ཕྱངས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། བཛྡུ་བ་ལས་ཁྱང་། 
དབང་པྲ་ཝ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་པ། ཞེས་པནས། སླས་པ། སུམ་ཅུ་རྩ་བདཱན་གྱིས་ལྔ་བཛྡུས་ཀི་ལྔས་ནཾ་སུམོནུ་རྩ་བདུ་ནཱ་མ་བྲཕུས་སོ། །གར་དགམ་འཛུས་ཤེན། ཡང་དག་པའི་དག་དང་། ལསྭ་ཏི་མཐའ་དང་། 
འཚོ་བ་དུང། དགྲའ་བ་དང་། བཏུང་ཏམུསཏེད་ཝར་དུག་གོོ །ད་དགུ་གསཚེས་བཞེ་མ་བས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ་པ་ནི། དེ་དག་ཆོས་ཅན། བུང་རུབ་ཡོགས་མཐུན་ཞས་བརྗོད་པའི་རྒུ་མཚོ་ཡོད་ད། 
བད་མི་ཨུ་ཤེས་པནྡི་བང་ཆུབ་ཡིན་ལ་དེ་དད་མཐུན་པས་ད་སྐད་བརྔོད་པའི་ཕྱིརཏེ། མཇོད་ལས། བད་དང་ཕི་མེ་ཤེས་པ་ནི། །བྱང་ཆུབ་ད་དང་མཐུན་ཉེད་ཡྱིར། །སུམཇུ་རྩ་བདུན་དེ་ཕྱེགེས་མཐུཧོ། །ཞེས་སོ། །འདེར་ 


ཀྱི ༦ །བཟའ་ཅུང་བདད་པད་ན། ཁྱོད་ཀྱི་སམཚམས་དེ་མི་འཐད་པར་ཐུལ། དུན་ཏེཚོགས་ལམ་དང་། ཡང་དག་ཕྤོང་བ་དློད་དང་། རྫ་འཕྲལ་རྐང་པ་རྩེ་མོ་ད དོང། དབང་པོ་བཟོད་པ། སེབོསཆཱོས།ྷྷཾ 
3 དང རྨཱཐ ང་།། (བས་འབྱེད་ཆ་མྤ་བུནཱ་ནམས་དང་ནི། ༼. 


རྐ མཆོག །འཕུགས་ལམ་མཐོང་ལམ་དང་། བྱང་ལག་སྒེམ་ལམ་ནས་འཐོབ་དགོས་པའི་ཕྱིརཏེ། མདོད་ལས། ཝེ་ཆཱན་བདུན་ནི་གྲོ་ས་བཞིན། །ལས་དཱི་དང་པོ་པ་ད 
:5 སྒོམ་དང་མཐོད་ལརབཏུ ་པྱེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར་ན་མྭ་བུབ་ཉཱ། དྲ་བུ་མདོའི་ལུགས་ཙམ་བཤུད་པ་ཡིན་པའི་པྱིར། དེ་ལ་ཁ་ཅིག ་ན་རེ། མདོད་ཀྱི་དེ་ ཏནཱ་ཐོས ཀྱི་རྒྱུན་ལ་སྱེ ཚུལ་ཡིན་པའི་ཊ ྱིར་ཟེར་བ་ཤིན་ པཤིནྱཏུ་བཱ 
ཡིན་པར་ཐུལ། དེ་ནྱི་བྱཾ་སྤའི་ཐེག་པ་ག བ་འ བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་སྱེ་ཚལ་ཡིརྲ་པའེ་ཕྱིརཱ་ཏེ། གསེར་ཕྲང་ལས། ཆེས་སོ་བདྡུ ད་གང་གྱི་རུད་ལ་དྭེ་ཝར། ར་འདོད་དྭ། ཞེས་གསུངས་པའིེ་ཕྱིར། ཡང །བཅིགགིས།འགྲེལ་ པའི་ཆིག་ 
{# ཟིན་ཝཱར་སི་ཚན་བདྱུན་རིམ་ཧན་ཁོ་ན་དང་ཆོགས་ལམ་གསུམལརྱ་ཡིསྱ་སེ་ཟེར་ན་མི་འཐད་པར་ཐལ། དྲེ་ཁད་པར་ཅནྱ་གྱི་གཾམྦི་རོལ་ཙཱམ་ཡིན་པའི་པུར། དེར་ཐལ། ཀུན་བཅུས་དང་འགྲེལ་པ་སེགསཀྱི་བཤད་། 
}ཛཾ} རུལསམཉལ་ཅ་ཡགཔའྱ་ཕརཏེ། གསེརཐངལས།དི་ཉིར་ན་ཚོགས་འསན་མ་ཚན་དང་པེ་གསུམ་དང། དེད་ཅེནས་དབང་པ། བཟོད་ནཆོགནས་ཏབསྤ་སམཔར་ལུན་བྱངས་སེགས་ནས་གསུངས་པ་བདེ་། 


དྡེ ཕྱིའི་རྣོམ་ག ཐའ ཞག་ཡིན་པྱཾ། ཞིས་གསུངས་པའེ་པིར། གཞན་ཡང་། ཚོགས་ལམ་རུར་ངུ་ནྲ་དན་ཏི་ར་འཕྲལ་རང ང་པ་དང་ཡང་དག་སོངོ་བཅིག་ཆ འ་དྲུ་གླེ་མོ་པ་མེད་པར་ཐལ། ནེ་དག་ཚོགས་ལམ་གྲསུམ་ལའིམཅ་ན་ཁོནར་ ། 
ཆུན་པའི་ཕྱར། འདོདཧྭ་ཅྲུས་ཏེ། གུད་གྱུངས་ལས། ཡངྡ་དསེ་པ་འི་འདུན་པ་དུང་། བྱད་དང ཅོལ་བ་དང་། ཕབ་དང་། མཐོན་པ་དང་། པིརྙ་ནྲུང་བ་མེད་པ་དང་། ངན་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་དང་།བག་ཡད་ 
པའོ༔ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་ཧཱ། ཏེས་པ་དགུའེ་གཉེན་པར་ད་དྲག་གྐམ་པའི་ཕྱིར། དོན་མཱིཆགས་པ་གཅིག་གིས་བུས་ན་ལྟད་མོ་ཡདུ་དོ། །ཚིག་མི་གཅིག་པས་དོན་ཐ་དད་པརྡ་ཛས་སྲ་བྱཅར་བཤད།གཞུན་ལང། 
རི པལམཆེད་པོ༔ ཤབ ཐབྲ་དྭསྦ་ཧུར་ཐཱ་ཚན་གྲསམ་ཧེམ་ དུས་ཅུགཆར་སྤོག་པ་གཅིག་མེད་པར་ཐལ། ཆོགས་ལམ་རུང་ངུ་ལ་དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ།ཚོ ཚོགས་ལམ་རུང་དུ་པ་ དྲའུ་ཅ་བདག་བརོམ་བདོ་བའི་པུས། 'ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
།ན་བཅུས་ལས། ངོ་བོ་ཉིད་གང་འིན། བཅོན་འགུས་སེ། །ཞེས་དང། སྷེལྡ་ཚུལ་ཡང་། ཀུན་བཏུས་ལས། སྡོམ་པ་གང་ཞིན། གངའདྡུན་པ་ཕེད་དོ། །འབད་དོ། བྱརོན་འྱགས་ཅོམསོ། །སེམས་རབཏུ་འདིན་ཏོ། །རབྱཏུ་འདོག་ 
གཞས་བ ་སི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དངོམ་ཡང་མཐབོ་ཐེརན། ཚོགས་ལམ་པ་དེ་ལ་ཛུག་འཚོལ་ལོ། ལ། །ཁྱོད་ཀྱར་དགེ་བཤེས་ཞིག་གོ་ །ད་དྲག་དྲ་པདཔའི་གི་ཡིན་ནོ། ཁཁ་འམཇ་ང་ང་ 


དྱ 


ཧཱ གསུམ་ལས། དང་པོལ་ཁུ་ཅིག་ན་རེ། ལུས་ཚོར་སེམས་ཆོས་བཞི། ཧོག ོག་འང་འཇོག དོས ཧཱ རེ ཏོན་ཁཱསྭདཱ 
!ུ ཉར་གཞུག་གི་ཤས་རབ་ཆོསཅ་ན། མཚུན་ཉིད་དེར་ཐུལ། དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ།ཁས། རྟགས་སླ། འདོད་ན། ཏིང་ངེ་འདིན་ཤེས་རབ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོདཔའི་ཕིར། འདོད་མི་ནསཏུ། བདུག་མད་ཕྲིའཔ་ེིར། 
། བཏད འ་འ ང་ ་ཡབང་ དེའི་མཚན་ཏིད་ཟེར་ན། ལུསྤུ་དན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པའ པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན། མཆོནཏིད་དེར་ཐལ། དའི་ཕྱིར། ཁྱཿ 
ཉེར་གཞག་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མཛོད་ལས། དན་པ་ཏེར་གཞུག་ཤེས་རབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། འདོད་ན། ཤེས་འབ་དང་མྔཆངས་ལཱནུ་ཡིན་པར་ཐལ། 
 ཏིད་ང་འདིནཔསས་འབ་དང་ཚུང་སྔ་པན་དང་བཅས་པ་དེའི་ཕིར། འ 


ཡང་ཁཅག་གས 
¬ ཁུས རྟགས་གྲུབ་སེ། རང་བཞིན་གྱི་དྲན་པ་ 


4 /ཏིང་ང་འཛིན 


༢༩ 


ཀགནསྭཀ་མྲཤའ་དཔད་པ་ལ། སྡེ་ཚོན་བཅུན་ལས། དང་པོ་ནི འ འགེལ་པ་ལས། ། དང་པེ་རདངོས་པོལ་ཡངས་སྐུ་ཏོག་པའ་ལམ། ཞེས་སགོས་བུང་། མཐའ་ད 


པ་ལ་དགག་གཞག་ཝང་༡༥ 


༥ ལའ་ལཀགྣསྣསྣས ཀ༈""ལྷནཀྱ། 


རཾ ཁུབ་པཁས། ཏུགསྤ་བཟ་ཉེ། འབེལ་བའི་དུན་པཏེར་གཞག་ཡིན་པའི་ཕྱར། དེར་ཐལ། རང་བཞིནྲ་ཧིདན་པ་ཉེརག 
ནཾ རར དང་དགིགསུང་ཏྡུས། ་ འགིར། < ་འ ༤  : རྣམས 


ཁག 


ནུ 


མཚུངས་ལྡན'གྱི་”། ] 
༢༣ ཟོ | 


8; 


ས་འེ་རི་ནས་ཆོསཧཤ ཤར་ཐལ། 
པལ ཏགས་བབ་ཆ། ཡཱ ོ་གམོག་ ་གའི་བན་ གཞང གིགིགིིིྲིྲཔས་་ ལོ །ཞེས་གྲ ི་ ལུས་ངོར་ས 
ལ་དམིགས ་ས་ངངྱ་རིའི་མཚན་ཉིད་གཏ ཏེས་སུ་རྟོག་པར་ བྱེད་པའེ་ཤེས་པ་དེ། དཾའི་མཚན་ཏེ ཉེད་ཟེར་ན། འོ་ཟྡཿ ལམམ་ཞུགས་ན་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཡོད་པར་ཐལ། དེ ད་ན་དའྲད་ཡད་པའི་ཕྱིར། དེ དེན་དྲེ་བོབ་ 


། དེའི་ཕྱིར། ཁྱུབ 


རེ 


མསུཆོས་བཞི་ 


༄། །ལྭ་མ་ཡད་པའི་ཕྱི ། རྟགས་སྲ། འདོད་ཕྲི་ཞུས་ཏེ། ཧཿ ངྱ་ཕློགོས་སོ་བྲོདྲུ་འལམ་ཡིན་ ན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ལསཙ་མོ་ལ་དམིགས་ན གྭསྭ་མི་གཙོང་བལྲེ་ངས་སོ་གོཉེས་ཙོམ་གོམ་པའྱི་བང་སྤེལས་ 

། | ཀྱི་དྲན་པ་ཏེ ༡རཾ་གཞག་ཆས་ཅན། ད་བའ་ ལ་དམིགས་ནས་རུང་སྦྱིའི་མཆནཱ་ཏིད་གཏིས་སྐུ་ཏྲོག་པ ་པཱར་བེད་པའེ་ཤེས་པ་ཡན་པརྲ་བལ། རྤན་པ་ཏ ཉེར་གཞག་ཡུཾན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། དའྲང་ཡོད་ 
 ཟ པའྱི ཆོ ཆོས་ཡང་དགུ་པར་སྡད་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་འདི་ཉར་ལུས་འདི་ནི་རངུ་པ་དང་། ཀང་སར་དང་། བྱིན་པ་དང་། ནྭསྤ། མགོའི་ཐོད་པ་འདུས་པཅོམ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱཿ 
| ཏྟེནྡབསླབ་བཙུས་ལས། མི་སྔུག་པའི་སྐབས་ནས་ལས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཤད་བན་ཏ། དཏད་དབཔ་བགཅམ་ཅྱས། ཞེས་ལར་དེ་དངས་པའི་ ཕྱིར།འ འདོད་མྲི་དུསཏྲེ། དམིགས་པའང་དེ་བཞི་ཀམ་ ༩ 
ཧཱ དམིགས་ལ། ལཚནཱཏ ར་ཚ ་ ར་ ངོ རར - 2 ༦ རེ གཞུན་ཡྲང། ར་ སང ཡུ 


ཟེ གཉིསསབཉགས་པའི་ཤེས་རབཏུ་ཐལ་ལོ། །བྱད་སེནསྭ་ཀི་ལུས་དྲན་པ་ཏེ ཉེར་གཞུག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་པ་ཁས། ཅགས་གྲུབ་སྟེ། གྲ ག་ན་དིན་ཆེནྱི་མདོ་ལས། བྲ་རབ་སམས་དཔའོ་ལསལལསསྐ་ནེསསྭླ། ¦ 
| དད་པ་བ བདག་གེ་ལུས་ལ་སེམསུཿ་ན་བམས་ཅདྲ་ཀྲ་ལུས་ཏེ་ ཏེ་བར་འདོགས་ཤིང་བདག་གིས་ཨེམས་ཅན་ཐམསཅཏདྱ་ཀྱི་ལ༔ ལུས་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་སའི་གནས་ལ་གནས་པརྡ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ 

པའེ་ཕྱིར། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། དམིགས་པ་བཞི་ལ་མ་ཡིན་ལ་སྦིའི་མཚན་ཏིད་ཚ རམྱ་གྱིས་སྤོམ་པའི་ཕྱིར། དེས་ལུས་དྲན་པ་ཏེར་གཞག་ལ་འདྭ་པོའི་ ལཱཨ་ནང་གི་ལས་ཕྱི་ནང་གཏེ ཉས།སིས་ལ་གོམིགས བ་ལུང ཾ 
ཤས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་། ཟུང་སམས་སྔཾར་ལམ་པའི་ལུས་བདྲག་མེད་དྲུ་ཏོགས་པའི་ ཉྷག་མཐོང་དུ་གུར་པའི་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ཆོས་ཅན། དེརཐལ། དའི་པྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ལུས་སྱི་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་ཉོག ཿ 
, པཁཾད་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། ད་འདའ་ལུས་དན་པ་ཏེ ཉེར་གཞག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆས་ཕཡང་དགཔར་ཛད་པ་ལས། དང དེསས་སུརྟ་ར ཅོག་པན་འདྲི་སྐམ་དུ དུ་སེམས་ཏེ། ལུས་འདི་དེ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་སོ་ཉམ་ཞས། ོ་ དོ 
༼ལུས་ལ་ནམ་མཁའ་རྟ་ར་དནཔ་ཏེཔར་འྲདག་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཅ་བརའདོདམི་ཞུསཏེ། ངཏིདཏོགས་པའི་ལྱག་མཐོང་དུ་མ་ཐད་བསམ་བུང་ལ་ཡང་ཚས་ཅན་མི་སྒང་བར་འདོད་དགོས་པའི་ཡྱར་ཏེ། 1 

རཟརཾས་སཨསྷནྭཾྷཀྷནཀཚཚི¦|།ི། ཾཙཙཀ2༣༣ྩྷྷྷྣྷྣྷྣཾཚྣཾཾཾཾྣཾཾྣས༈ཀྣྤྨྤ|༅ཚ⁄ཏ ༥༥ ༥ ༥ ༽༥ྡྣ༥ྣྙྫྐ' 


པྱི དེའི་ས །མདོ་ལས། དྲ་བམས་ཅད་ནི་ཞམ མ་པུཁའ་ཉར་མཐོང་ཧེ། ད་ལུས་ཡངས་སུ་ཤེས་པའི་ཕྱིར། གང་དུ་ཕང་དན་པ་མི་འདུཿ ག་གོ གོ །ཞྲེས་ག སྲུངས ས་པའེ་ཕྱིར། དྷ་ཝར་ཝཾ་བས་ཏོག་གི་སེལ་འཇུག་་། 
རྔ ཡུང་མ་ཤེས་པའོ། འོ། །གཞྭཧཱ་ཡད། ངུ བྱང་སེརྦས་ཀྱི དརུ་ངེིཾཾྲཾྲ༨ྲ ཉེར་གཞགཆོས་ཧན། དེ་བཞི་ལུ་རང་སི སིའིམཚན་ཏིད་དྲུ་ཏོག་པར་ཐལ། །དན་པ་ཏེར་གཞུག་ཡིན་པ 

2 ཕྱིར་དེར་ཐྲལ། ད་འད་ཡད་པའི་པིར། འདོད་མི་ཤུས། དེས་སེམས་ཆོས་གཏིས་ལའང་ཤེས་པར་བྱུའོ། །རང་ལྲུགས་ལ། དྲན་པ་ཏེར་གཞུགགི་མཆདཏིད། དཔགས་པ། དབྱིཐ། གོག གོགས། ཏུ འཇོག་ས 
བཤད་དང དཔགས་པ་འཅསམསཆོས་བཞི་གངངལ་དམེགས་ནས་དང༔ ངགས་སབཏགས་སས་པའཤེས་བ ཚནས་བཞཀ ི་བིད་པད། དྲན་པ་ཏེར་གཞག་གེ་མ ཚན་ཏེད། 
3 ཆབཞུག་ནོས་པསྣ་ཚུམ་མའིནྱ་ཡིདེ་ཡང་བ བརྫུད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ངོ་བོ་ཏིད་གང་ཞེ་ནྭ་ད་པ་དང་ཤས་རབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། གཏིས་པ་ནེ། ང དམིགས་པ་པཞི་ཡོད་དེ། ཧི་ནང་གི་ལུས་དད། ཚོར་ 
༩ བང་བ 6 རྒཾམེ་ཤེས་ཝ་ ཧཱཏྔ། དེ་དགམ་ཡིན་པའིཆོས་ན་ རྣམས་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ།ཀུན་བཏུས་ལས། དམེགས་པ་གང་ཞེན། = ངཱ། ཚོར་བ་དང་། སེམས་དང་། ཆོས་སཾ། །ཞེས་གསུངས། 


༄༅ །ལཾ་ཁཅགནད། སྤད་གཏེ ན་ལྭ་བད་དོར ་བྱིད་པར་སྦོ་བྲའེ་བརྩོ བཅོན་ཁྱགསདེ། ཡང་དགྲ་ོང་བའི་ཟ ཅནཏིད་ཟེརྭ། མཆན་ཏིད་དྱྭ་དུདྲ་ལྡན་ཡིན་ན་ཡང་དྭག་སྤོང་བརྒུད་མནྱ་ི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་་། 
དཱ པན་ཐལ་ལ། །དམ་བཅའ་འཐྲད་པའི་ འེ་ཕྱིར། འདོད་ན སླང་གཏན་ལུ་དྷྲ་བའ་ཏན་ ཐོས་ལམ་དྭ་ འཇུགོ།ཁ་ཁཆསཅན། དད་ཐའ། དའ་བར། | ད།ཁཅིགན་རེ། ཡང་དྭགྲ་མངྲ་བ་ཡེན་ན བོན་ཁིཉརལེན་དྲ་བུར་པའི་དནཔ 
ཱ ཏ་གཞག་གཅིག་སྔིན་དུ་སེང་བས་ཁྱབ་པའ་ཐྲལ། འ འགྲེལཔ་ལས། འྲའགྭུ་འུ ཞུགས་པལུ་བྱ་རནའྲག། འབྱར་བྲས། ཞེས་གསུངས་པའི ཕིར་ནམ་བབ་སེ། ཉར་ལནྱ་ཤད་པ་འདྲད་མ་ཡད་པའ་བུར་ཏ། ཁིད་ཁིས་དུན་ 

པཉེར་གཞག་ཤུས་རྲབདང་། ཡང་དགྲ་སོད་བ་བཙུན་འགྲུས་སུཿ འདོད་པ། ད་པའེ་ཕིར། ཁབ་ཏ། ཤེས་རབ་དང་དེ་གཉིསྡརསྤ་ཧཱལི་གཅིག་པའི་ འཧུར། གཞན་ཡང་། ལརྦུཔ་བཱགས་དྭ་བདྱ་པག །ཨཱ་སོབདྱྲ་གོམ་པྲ་མཾད་" 
3, པུར་ཐྲལ། ད་ཐམ་པའྱ་བུང་བ་ ཅིགཆར་ སྱེས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། མྲ་གབྲན། སྡ་ཚནྣ་དང་པེ་གོསུམ་ལམྱོང་ང བ་ཅིག་ཆར་ཐོན་པ་ཞིག་ཡོད་པར་བལ་ལོོ། །མགུབ་པ་དེའི་ཕྱིརི། འདོད་ན། དེ་གསྱུམ་ཅིགྲ་རར་སྱེསཔ 
ཤོ ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིར། གཏིས་པ་རང་ལགས་ལ། སྲང་གཏེན༅ྱི་བླང་དོར་ལ་སྲོ་བའེ འབཅོན་འྲགས་ཀི་ཆ་ནས་བཞགཔའེ་མཁེན་པ་དེ། ཡང་དག་ཕྲོང་བའི་མཆན་ཏིད་ཡིན་ཏེ། ་མཛོད་ལས། བཙོན ཅོན 


༢༣ 


ཏི འས་ཡར་དག་འཇོགེསྱབ། །ཞེས་དང་། ཀླུན གུ ངོ ཞིད་གང་ཞེ་ན་བཅོན་འགྲས་སོ། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། ཆུ 5 ངབཞག་གྱིར་མཆན་ཡོད་དྲ། གོགས་ཡུང་དགུ་མོངོ་བྲ་སུད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཀུན 
' བཏུས་ལས། གྲོགས་གད་གེན། དེ་དང་མརཱདས་པྲར་ར བའ་མསདང་ཡལས་གསྱ་བན་པའིངོསནམས་སོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕིར། དྱ་བེན་བཞི་ཡོད་དུ། མི་དགེ་བྱ་སེས་པ་སྲོང་བའ་དུ། རུང་ཿ་ 
དགི་བྲ་གུས་པྲ་སེལ་བའི་དེ་དང་། སྲ་སས་པྲ་ཉིད་པའི་ཡང་དགྲ་པོང་བབའི་ཡོད་པའྱི རོ འགྲེལ་པལས། ཙོལ་བ་ལསྭ་བུར་ཐའི་ལམ་ལ་མི་དགེ་བདད་དགབ་རྩེས་པདང་། མྭ་སིསཔ་དགུ་གིམས་བཞིན་དྲུ་ཡང་དགཔར་སོང་ 
_དང་། ཡཾ་སྐྱེད་པ་དང་། གྲིལ་བྲ་དང་། སྱེད་པའེ་རྒུཿ འི་བོན་འགས་ཡང་དག་པར་ཕྲོང་བའི་ཞམ་པ་བཞིའོ། །ཞེས་གསུདས་པཾའི་ཕྱིར། ས་མཆམས་ཆོགས་ལུམ་རཱང་དྲུ་ད་ཡོད། ཐིམྲ་རཱུལ་ཡོད་དེ། རྒྱ་འདུན་པ་དྲང་། གཏིན་པ་་ 
བུ འབད་པ་ཞི་།ནས་དང་ངབ་འཇིན་དང་བཏུང་ ཨམོས་གྒོམ་པའེ གེནས་ཡིན་པའི་མྱིར། མདོ་ལས། འ་ འདྲུན་ ནང ་ཉེད་དོ། །འབད་དོ། ། །བརོན་འགྲུས་ཆོམ་མོ། །སེམས་འབཏུ་འཇོག་གོ །ཞེས་བཞི་ཀ་ལ་གོསུངས་པའི འཕྱིར གསུམ་པ་ 
༧ ངོད་པ་ཕྲོད་བ་ལ་ཁོན་རེ། ད་ལཆབཀག་པ་འཐད་པར་ཐལ། དལབཅོནའྱས་ཅིས་ཁ་པའི་ཕིརི། ཐསག ང་བ་ཏིད་གང་ཁིན། བཙོན་འགྲུཨ་སོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཁྱབ་ཏེ། ངོ་བ་ཏིད་ཀྱི་ཡང་དག་་ 


ཀྲ 


སྭ་སྱོང་བའིལམ་ལྭ་འདྲུད་པ་དུད་། ནསྔ༔ ཛཱ་འྲབལ་སི་ཏུད་པའི ཁྲི་རམ་པ་བཞོའོ། །ཞེས་བུང་། སྱྱོར་བ་དང་མཐའ་དཔྱདུ་པ་གཉིས། དང་ 


བ་མ རཤཾ་ ་ འབྲསབུ་། སྣ ཤུར མཐའ་་ 


ད་དངྲ་མྨ་རཱངན ཝནྦ་ཧི་སེམས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐའ ལ། དེའི་པིན། _རྟགས་གྲུབ་ ཏྟ། གོགས་ཡད་ ་ཡད་རག་སྲོང་བྲ་དང་།- འབྲེལ་བའེ ཡང་དགྲུད སྤོད་བ་" 


842:> 


2 སླདྲསཀྱ་ོསན། མཆོནབ་དརྦ ར་གྲལ། པ། ད་ད 
ཆོ༔ སཾདས་འཕགས་རྱུདྱ་ཀྱི་རུ་འཕུལ་གི་རང་པྲ་ཆོས་ཉན་ 1 ་ 
ཀཀཀགགགསགྣས།སྣ ཀཀ 


འུ བག་བྱཆ ད་ཀྲུ་སྐོམ་དགོས་པརྡ་ཐལ། རྩུ་ཌྭལ་ཅི་རང་པ་ལུཁྭད་ཤིད་བ ་བཅད་ད་རྲཾནྲ་པྱསྱ་ཁབ་པའི པྱིམ འཁྲོརྱ་གསྱུམ། སྨུམ ཆིགཅི་ཅོམ་། 
གོནྱ་ཊཾ་གཉེན དོ དོན་པྭའི་པྱིར། འདོད་ན། དྲབྱ་སལཐྲཌ་ལཾས ཞེརྡོ་ནྣལྲ་དུ་འཇུག་པའོ། །ཞྲསཏང་། ལྦུར་རིལ་ལཱསྭ། སྒཾམྭསུ་མྲ་པཱ་ཌིད་དུ་འཇུག་པརོ་འགུར་ 
འདྲ་པདཔའམ་ཚོ་བཞ་ ོད འོ་པས། ་ ཁྱབ ། ས་རེས་ཅོལ་གཏིས་བས། གལ་ཏཱསམས་མཏམ་ལྲརགོས་པ་ལྷ་རོལ་བྱགསན་དའི་ོནམ་པརྷ་གཡུདབཿུད་རོ། །ཞཱེསྤ་གསུངས་པའི། 
ཁ་གྲགྲེིིིི་ རལ་ ཅེ་གཅིག་པའི་ཏངང་འཛན་དེ། ཛུའྭཕལ་གྱེརྐང་པའེ་མཚནཱ་ཏིད་བྲེད་ཞ། རྱིའོལ་པའི་རྒུད་ཀྱི་རྫ་འཕྲུམ་ཀྱིསམ་ཇིས།-... -- གཏིས་པའྲང་ལུགས་ལཏིང་། 
རོ ྱ་བབྲནམསྔ་བཅུཔ་ མལ་དངི་གསཔ་ཏང་ང་འཛནདནགཉིས་སོགས་འབུར་བའགནས་བདབའེ་འདོས་བཞིག་པ་ེསན་བ དེ། ཚུ་འཕུལྱ་གརྐུར་པའི་མཚོན་ཏིད་ཡིནཏེ།ཀྲུན་བུས་ལས། ངོ་བོ་ཏདྲ་གང་ཞྷན། ཏིང་ང་་ 
འཇིན་ ། །ཞེས་གསུདེས་པའི་ཕྱིར། འ འདའྡི་རུ་འཕྲུལ་འྱ བའ་བ་དང་། རྐང་པ་གཞས་དང་འགྲོ་བྱེད་ལ་བཤད་དགོས་པའྱྱར་ཏེ 55 དར་གནས་ལས་སྲུ་རྲར་བ་ཌིད། །དན་ནམས་ཟམས་ཅད་འབྱར་བརའགྱུར།། | 


དེ་ཀ 
0 ༥ ྤ 


རར ་ 


ངོ 


རཱ 


ལོ 


༧1 
༡ 


ད ཐར 


ནེ ༦ 
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༄༅། _ །ཞེས་གསུནས་པའེ་ཕྱིར། | དའི་གནས་དང་འྱོར་བ 
ཕྱིར གླ་བཤད་དེ་ཡེནནོ། །ཆབཞག་གེ་ངོ་བ་ཏདྱྱི་རྫ7 འཛུལྱ་བི་རྐང་པ་མ་ཡིན་པའ་ འ་གྲོགས་ཀྱི་དེ་ཡུང་སྲད་དགོས་པ 


བའི་སྐད་དོད་གཅིག་ཡོད་པའེ་ འྱེལིརཏི། རྡིཔཱད། ཞེས་པའི ཧིར་འཕལ་ལམའྱཐོར་བ་སོགོས་དང་། ལུད་གནས་སྐམརྐང་པསོགས་ལའ འཇུག་པའི 


པའང 


༢ 


་ཤེས་ཿ ་པའི་ངི་ 


© 38 ཧཿ 


རཏ། ཛལ སྲགས་གདྲ་ཞན། འདུན་པ་དང བརྫོན་འགྲས་དང་། 


པ་དང་། ད་དྭག་དང་མྲ་དུངས་པར་ ་ཝྔན་པའེ་སེམས་དང་། སེམསལས་བར་བའྲི རོསྦ་རམས་སོ། ` དྱབྲིན་བཞི་ཡོད་དྲ། འདྲུན་པའྲི་ཛཱ་འཕུལ་ཙི་རྐང་པ་དང་། གཧོནའྱིགས་ཁྲི་འྲཕསྱཏྐད་པོ་ 


དུདུ། སེམསུ་ཌྫིར་ཁྲསཱསྦ་ཧཱི་རྐད་པ་དང་། དཔོད་པའྲི་ར་འཕྲལྔ་བི་ཏད་པ་དང་བཞི་ཡད་པའི་ཕིར། སཾ་སའི་མཆནཏི 
དྲེ་ཐོབ་ཟིནྲ་གཆ སྒམ་རེསྭཀྱི་འདྲུ་བིད་བདུད་བཆེནམི་དགོས་པའྱི་པིརཏེ།ཏི་སྣང་ལས། དྭ་ཝར་སྲིབ་པ་ཡངོས་སུ་ སྦུ་ཕངས་པྨ་དི 


2 


དྲ་ལ། གམ་དཱུལ་གཏིས་ཡོད་ད། གླིབ་པ་ སྱངས་དུས་ཉེས་པལྔ འ་འ 
དད ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སླིབ་པ་རྱདས་དྲས་དམིགསྱིས་བསལ་བའེ འེ 


ཅེ ཙོད་སྤོང་ལཁོན་རེ། ཐགཆན་ལའང་དཅོམ་ཡིནཔའ་ཐལ། ཤུན་མོང་བ་ལ་དའི་ ཕྱིརན་མཁྱབ།, འདེད་མི་ཞུས་ཏེ། མདོ་ནྱི་ཧན་ལས། བས་གཏན་ལ་རོལ་ཕིན་བཏེནནས། འདའ འགེལ | 


པྲ་དྲུག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། བབས་འདུ དུ་ཅིད་བྱཧད་བཞིར་བྲཛས་པ་ ཀུན་བྱཏུས་ཆར་དང་། མདོན་པར་སྲབ་པ་དུག་ནེ། མདོ་དྡེ་རྱན་ལས། མཐོང་བ་དང་དགདམས་དག་དང་། །གནས་པསྣ་རམ་པར་ ཙེབ བོ་དང་། ། 
སན་ལམ་དང་ནོ་དབད་དག་དང་། །ཆོས་ཐོབ་པནི་གླབ་པའེ ༢ཧྱའ། །ཞེས་གསུཏས་པའེ་ཕྱིར། བྭའྭས། མདོན་པར་ཏོགས་པའེ་སྱོན་བའིལམ་ནེ། ° འགྲེལ་པ་ལས། མདྒོག་པརྨ་ཏོགས་པར་སྦྱོར་བའི་ལམལ་ཏྲོ་བ་དངཉྟེ་ 
བོ་ཏིད་དད་པ་དང་། །ཞེས་སཾགོས་བུང་། སྨུརཾ་བ་དང་མཐའ་ འ་དྲ དདྲ་པ་གཏྲིས། དར་པོ་ནི། ཤེསྱབ་ཆོས་ཅན། དའི་འོགཏུ་དད་སགས་དབང་པྲོཝ་འཆད་པའྱི་ཧུམཆན་ཡོད་དེ། ཏིང་ངེ་ འཇིནྲ་གིས་སེམས་སྱངས་པས་བདེན་བཞི། 
ཡིད་ཆེསཀྱི་དདྭ་པ་མི་མཐུནཱ་ཕྲོགསཀིས་མེ་ཛྲི་བའྲེ ཁི་དབར་པ་ལྫ་འབྱུད་བའེཕྱིར།གཉིས་པ་མཟའ་ད པྱད་པ་ལཁ་ཅིག་ན་རྲེ། རང་འབྲེས་འཕགས་ལམ་སྱེདྲ་པ་འའང་དབང་དུ་གུར་པའི ཟིསྦརན་པྲ། བྱང་ཡྱགསས་བདྲུན་ན ་ 
ད་ ཡན ལ་སར ཆེས ན། མཆན་ཏིད་དེརྦ་ཐལ། མཚོན་བྱ་དེའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབསྟ། གྲགས་རྣམ་བྱངག་དབང་པཿ “ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐྲལ། དབང་པོ་ལྲ་གད་རྲད་ 


ར་རོ ་རས་་ོརཁས་་རོ ལ་ང བའ་ོ་འཁོས་ལའོངས་་ རོའའའོ་རོར་ཚོ་རོ་ོམ་་་་་ 
པ་ལས། བསུམགཏནྱ ་ཕྲ་ལོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པལ་བཉེན་ནུས་འདུན་པ ་དང་། བརྩོན་ འགྲུས་དང་། སེམས་དང་། དྲ་པད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛྲིནྲ་ཀི་དབེ་བའེ་རབྱཏྭ་ཕཾ་བླ་རུམ་པ་གཞེའོ། །ཐབས་ཀངྲ་རམ་པ་བཞི་ཁོ་ནའོ། །མཉྟོན་པརྨཱ་མཐཔ ལོ 


ང་ན ངོ་མ འོོ པ་རིརལ་་ས་པས་ ® `= ༨ རྩོ ཇོ ཅོ ང་ཅོ་ཁིར་གངར བོ་ངོ་་ཁཁར་གློང་ཆོང་ངཆོང་གོས་ལོ་ འི 
།དུང་མྔ་རངསྔ་ཟནྱ ས་སེམས་སུམསྭཾ་བུང་གཞན་གང་རུང་ཡིན་པའི་པིར། ཁྱབ་ཏྟེ། ཀུན་བཅུས་ལྭས། གོགསགང་ཞྲེན། དེ་དད་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་སེམས་དང་སུམསལས་བྱང་བའེ་ཆོས་རྣམས་"་ 


ངཿ 


་དའདན་ཤེས་འབྲ་ཝ་ཡད་པའྱི་ རན་མ་ཁཐ། འདོད་མིའུས་ཏེ། དབང་པར་འཇོགཔ་ལཏོན་མངས་གཞོན་ཅིད་ལམལ་དབང་བད་པ་དགོས་མའི་ཕིནཏེ། མདོད་ལས། ནམ་པརྦ་པར་ལ་དབང་བྱི་པིདཱ། །དད་། 


༣ ད ༦2 ` ཙཿ རོ 


གོས་དཔོད་པྲོལརའདོད ད་དོ། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕིན། ངེ -འང་ལྲུགས་ལ། རདྲ་ཕམ་བདེན་པ་ལ་ཡིད་རེ ཆེས་སེགོས་ཀྱིས་དབང་པན་པའི་ད་སོགས་ཝགཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་མྦའཔ་དྲ། བྱཌ་ཤྱེགྲཾས། ས། 

ཁུ རེ དབུང་པའི་མཚའ་ཉིད་ཡདྭ་ཏ། ཀྲུན་བཏུས་ལཱས། དབང་པོ་ནམས་་དམིགས་པ་གང་ཁྲེན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བའི་པྲོ་རོམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྱབེན་ཝ་ཉེ། ཀླུན་བཏུས་ལས། བཏོག 
དཿ ཡོ འ་འགྲསྲ་དང་། དྲཞ་པ་དང། ཏང་ང་འདད་དང་། ཤས་འབྲ་བོ། །ཤེས་གསུངས་པའ་ཕྱར། ཐྲམ་རྲལ་ཡོད་དྲ་བདྲེད་པ་རུ རྣམས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་བསྐྱེད་ནས་བརྗོན་པ་དང་དྲནཔ་དྲང་ཏཾང་དེ་འཛྲི ད་འབུད་ཁིང་། 
;ˆ ཀེ པོམ་པའི་ ཀི ཀྲ ་ །སྒ་དོན་ཡོད་ད ན་ཡོང་དེ། ། འཕགས་ལམ་འགྲུབ་པའི འི་བདྲག་པར་གྱུར་པཱས་ ་དབང་པོ་ཁས་བཛོད་པའ་པ་ པཱརཀཁྲལལ་ཆེན་ལས། འ་ འཕགས་ལམ་འགྲུབ་པའི་བདག་པོརླ་གུན་པའི། ཞུཾས་སོ། རཱ ྱོད་ 
པཱེང་ལ་ཁོ་ནྭ་རུ། ལམ་མ་ཐུགསན་དད་པི་ཝོག་པ་མདུ་པར་ཐྲལ། དི་ཞ་དད་པའི་དབང་པོ་ཡེད་པའི་པིརྭ་ན་མྭ་ཁཱབ། འདོད་མིནུས་ཏེ། རྱ་ཨིཆེད་དྲ་བ་བའི་གདུལྱ་བ་ཐིགཆཱན་རིགས་ངས་དཔང་ནོན་ལམ་ལ་འཇྲུག་ཁ་་ 
ཊིད་ཡོད་པའྱི་ཉརོི། ཅ་ཐན། སདས་བམ་སེགས་དམེགས་དད་པདང། །ཞེས་གྲམཿས་པའི་རྱར། ད་ཡ་ཁྲཉལ་ཁུུབ་བླ་སམཉཔ་ཡི་ཚིན། 7: འཕནི། འབྲེལ་ཕམག མདོན་པརོཏོགསམ་དྲ་ 


རཾ ཅི འཐལ་བའི་ལམལ་བཟོདོ་པ་དང་ཆོས་མཆོག་གིངོ་བོ་ཉིད་དད་པ་དང་། ཞེ ཞེས་སགོས་བུང་། སྱོཌླ་བཞྲིཿཤེས་བྱ་ཆོས་ཅར། དའེ འེའོག་ཏུ་མདྒོན་ཏོགས་དང་འབེལ་བའི་ལམ་ཐཱབོས་ཝ་བཤད་པའྱི་རུ་་། 
ལཚན་ཡོད་ད། ད དྭ་ཅུའི་དད་སོགས་ལྲས་བཟོད་མཆག་གི་སྟོབས་ལྔ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁའདཔདྲ་ས་ལྟཅིགའ། དད་སགྲོསཏྱི་དབང་པོ་ཡིནན། དད་སོགསཀྱི་སོབས་ཡིན་པས་བུཐ་བྲར་ན། དྲད་ཚྱའགཞས་ 


སྐབས་ཀྱེ་དད་སགས་ཆོས་ཅན། ཉེ ཉྟོཐས་ཡུན་པར་ཐྲལ། དད་སོགསཏ་དབོང་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ད། རྦསབ་ (6་ཡང་མ་ཡཐྲནྱོགས་ལྲ་དད་པ 'སྭགོས་མི་འྱབུད་བརྡ་ཐལ།: ྙེཐས་ཡིན་པའེ་ཕྱིན།ཁྱབ་ཐ ་སེུ། དདསགས། 
ཨས ༢༨ རི 'ལེབསི་དུས་མ༡མརྗེས་གང་དུ་མིའུབྱད་བའི་ཕྱིར། དུང་པ་གྲུབ་ས། འགྲེལ་ཆེན་འ ལས མ་དཱད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་སི་མཐུན་་ 
„ཀྭ ཕོགས དང་། དད་པ་ལ་སོགས་པའི་ འེ་གཏེན་པོ་གའི སྲ་སུ་འདྲེས་པརའབྱུང་བ་ ནི་དབང་པོ།ཞེསྦ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། | གཉིས་པྲི་གབ་ཉི། འགལ་ཅན་ལས ། མི་མཐུན་པའི་ཕྱགས་ཀིས་མ་འདྲེས་པར་གཏེན་པའབ 

 ་་་ །འཊགསུ་སཔའྡའོར། །བཅག་འད་ལ་འབལནས་དད་དབང་ལ་དའའ་བསྱ་ཁབ་པེར་ན། བྱོནཾ་ལམ་བཟོད་པ་པའི་སྟེང་ཏེད་ལ་ཡིད་ཆེ པ ཆེའོ ད་འདྲ་བར་ཐལ། དད་པའ་དབ 


= ¬ 


= 


དེ་ན 
ལ་པ་ལ 

±: 
་འདིན་ཤི་ད 


ས། དད་པའེ་དབང་པེའི་གཞིདྱ་བརྡ་རུབ་ཏ 


ང་དྲ་བཞིན །འོས་གྲསུངས་པའྱེ་ཡར། ཁྱབ་སྟེ། 
བྲུག ཡིན་ ཉྭ ཉི བོདདསའ་ོགསཔས་པརྡག་བས།་ ོིངི་བསྤ་ཡས་སོ། ་ ཅུ ་ བསེའི་དོབ་དོད། ཧཱདཱརྦཐ་ལ་དད་ པ་སོགས་ཡིན་པའི་ 
སྟེ་དམིགས་པ་ཞསུ་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །བོན་བྲག། 
བང་པའི་ནི་ཞེ་གནས་སོ། །ཤེས་འབྱ་ཏི་དབང་པོའི་གཞིན་ཉག་མཐོང་ངོ། ཐོང་ངོ་། ། །ཞེས་གཡུངས་པའེ འྱ་ཡིར། བཱ 


དྲ་བེརྡ་ར། 


ལེད ཅི ཡད བདདེ་ཡི་འཐད་པརྦ་བླལ། དྱི་རུད་ཀིདེ་ 


ལ་འིད། ཉོབསེསཏྟ། གཉེན ་ཉབས་དང་ཝན་བསམི་མཐནནལོགས་ཡདེནདུ་ 


ངད །གྱུར་པ་མི་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏྟ། དབུས་མྤབའལས། ཡིུ་མཐུན་ྱྱགས་ནི་སྲབ་པའི་ཕྱིརུ། སྭུ་ཝན་འབས་བུ་ ུ་ཕྱི་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྲུག་པ་ནི། འགེལ་པལས། མདོན་ 
པར། པས་ད དང་། སྭ་སཾགས་བྱུང་། ཕྱེ སྩེརོ་བ་ཞི། | ཤེས་བྱ་ཆོ ཆོས་ཅན སེབསྦ་ཀེ་རེས་སྤུ་པངྐན་རོག སྱ་ལོབྱ་བྨ་རུབ་ྱི ན་ལག་བདུན་བཤད་པའི་རྒྱུམཚ ཚན་ཡོད་དེ། དདེ་སགས་ཤེས་བདེན་བཞི་ཌོགས་ཤིད་ 
བྲསལོས་པས་མཐོང་ལམྱའི་ གྱིངོ་ར་ྱུར་པའི་བང་རུབེཀྱི་ཡན་ལག་བདུནའབྱུར་བའི་ཕྱར། དད་ག ར། བདྲེན་བཞིའི་གྲནས་ལྲགས་མུཐར་ཐྲགམ ན་སྤུལ་དུ་ཏོགས་པའྲི་མིན་པ་དེ། ཡི ཐུད་ཛྫུབ་ཡན་ལག་ 
མཚན་ཉིད་ཟེར་ན། ཞཱནཐོས་འི་མོང་ལམ་ཐྡུག་བསལ་ཆོས་བཟོད་ཆོསཅན། མཚན་ཉིད་དར་ཐུལ། མཆནྱ་བ་དའྱ་ཕིར། འདོད་ན། བདེན་གཞིའི་སྟང་ཉིད་ཏོགས་པའི་དུ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་པུའི་ངུཾར། གཞན་ 
གཀཀྲཀགགག༽ཀངཔྲྣྣྨ་ོོྣ་་་་་་་་ དར་ཐཱལ། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡིན་པཱའེ་ཕྱིར། དེ་འྲད་བའེ་འཇིག་ཏེན་པའི་བུང་ཆུབ་ཡནལག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 
3ཇྲུ་ཀྱངཏ། འཇིག་རེན་པའྱི་བང་རུ་བྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ དྲནཕ་ལ་སགས་པ་གང་དག་ཡ པ་དག་ཡིན་པ་དེ་དགྱ་བངྱ་བངྱ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ རོམ་པརཏོག་པའ་ད་བ ཤར ་ཅུ་ཡུ་  ་ ཁྱབ་ཏྟ ཡེ 


བིོ་བོ་་་་་ཁི་རརོ་རོ་་་ཁོལ་་ རྒོར ཀོ དོ ༣7:༨༨ ༤ = ༨ སོ སྤོ ལ་མགོ་བ ལ་རོལ 
ཧ།འདས་ལམྱ་གི་དན་སགསྟ་ཏོག་བལ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་པའྲི་དན་སགསྐ་ཏྟོག་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་པྱིརཱ། ཡང་ཁ་ཆིག་ན་ར། བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བྱད་ཀྱི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་མཁྱིན་པ་དེ་དེའི་མཚན་ཏིད་ཐེར་ན། ༡ནཱ་ཐོསྱི་ཚོགས་ལམཆོ 
ཅན། དརྡ་ཐལ། དེའྱ་ཕིར། རྟགསྤ་གབ་སེ། ཉན་ཐསྦ་ཀྱ་ཐུང་ཆུབ་ཐོབ་ཅིད་ི་ཐབས་ཡིན་པའི་པིརུ། འདོད་ན། འཕགས་ལམ་དུ་ཐུལ་ལ། །ཡང་ཁུཅིག །དེ་ཡིནན་གླནསྣ་སྲབས་དངུ་མཐད་བགགང་ངངགྱི་བུདགྱི་རུ་ཡིན་པས་ ། 

བཟེར མཐོད་ལམ་པཁྲིདན་པཡང་དོག་བང་ཆུབས་ལམ་ཆོས་ཅན། དེ་ཐལ དེའི་ཕིར། འདོད་མྲི་དུས་ཏུ གནསྐ་།བུས་དང་མཐར་ཐུག་གྱི་བང་རུབ་རུགཔ་ཡན་པའྱིརཏཾ ས་ལས ཅུང་དབདེ་གུཉིས་ཏུ། སང 

པ་དང་། རྟོགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྱིར། _ རང་ལུགས་ལ། དེ་ཏིདམངན་སུམ་དཱ་རྟོགས་པས་ཐིན་པའི་དྲན་སགས་བདུན་ཁྱིས་བསྡུས་པའི་མཐོང་ལམ་ཡན་ཆད་ཀྱེ་མངོན་རྟོགས་དེ། ཟད་ཕྱི་སླ་ཤས་པའི་བད་རུ་ 

| ཡཱན་ལག་གི་མཆན་ཏིད་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཕྱི་ཧུན་ལས། སར་ཞུགས་པ་ལྱ་བང་རུབ་ཀྱི། །ཡནུ་ལག་ནམ་པར་བཞུག་པ་བརྔོད། །ཆོས་རྣུམས་དང་ནི་སེམས་ཅན་ཀྲུན། །མཉམ་པ་ཉིད་དྲ་ཏོགས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
| པིར། ད་ལྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགབདུན་ཡོད་དེ། དྲན་པ་ཡང་དགྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག །ཆོས་རབཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཡང་དག་བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག །བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག་བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག །ཤིན་སྩྱངས་ཡང་དག"” 


ཏྗེ 


༡204 32 ི་ོ 


༣ 


རྔོགས་པར་བྱང་རུབ་པནྲི་རཱམ་པར་མིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ས། །དྲེ་ལ་དྲན་པ་ལ་སུགས་པ་བདུན་ནེ་བྱང་ཆུབ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱིར་དེའི་ཡན་ལག་རྣམས་སྭ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། བདུནྣ་པ་ནི། འགྲེལ་པུ་། ། 
_ལསྭ། ནྣམ་པར་དགཔངས་པར་འབྱིན་པའི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་། ཞེས་སོགས་བྱུར་། སྔིནུ་བཞི་དྭའིའོག་ ཿངེས་འྱབིནྱ་གི་ལམ་འཆད་པའྱི་རུ་མཆན་ཡོད་དེ། མཐོང་ལམ་དུ་ཡན་ལགབྭ དྲ་སྒོམ་པ་དེ་ལསྤ་སྐམ 
ལམྦ་གི་བརྷ་གུཌ་པའི་འཕྲགས་ལམ་ཡན་ལག་བཅུད་འབུར་བུའི་ཟིར། མཐུའ་དཔད་པ་ལེ ཁྱའིག་ནར། བདེན་བཞིའི་གནས་ལགས་མངོན་སྤདུ་མེཐོངབིནྨ་སམ་པར་ཐུད་པའི་འཕོགསནདྲ་ཤིམེཁནཔ་དེ། འཕག 

ལྲམ་ཡན་འླུག་ལ་ད་ ( ( 2 ¥7(' ་ཿ་འཅ་ནོ་་། € ཀྲདཀྲ་རདྣ དད ནག ་ འདོད་མྲེ་ནུས་ཏེ། བདྡེད་བཞུའི་གནས་ལུགསརགས་ 
;  ཕམདོན་སྦམ་དུ་གསུར་རྟོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་ལ་ཏོག་པརྨ་གུར་པའི་དདང་ཏོག་མདྲ་བི་དྲ་གཉིས་ལེད་པར་བལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིར། འདྲོད་མེ་ནུས་ཏེ། རྱང་ཆུག་ཡུན་ལག་ 
° ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་བྱང་རུབ་ཡན་ལགཏྟོག་པར་གྱུར་པའི་ལམ་དང་འདས་ལམ་ཏོག་བྲལ་གྱི་ལམ་གཉིས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིཆ། དེར་ཐལ། བསྲ་བ་ལས། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལེ་སོགས་པ་ལེམ་གྱི་ཡན་་ 


ས་ £ ཀྐ སས ཀཔཔྨ<ས༨་།ཀ།ཀ༥ཀ༥ ལཾ 


ངཿ 
1 
རུབ 
ཀཿ 


རྨ 


གྲ 


ན[ ཧོས དར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ག་ས འདོད་ན པྲ རེ ་ ར་ལུག 


¿3 ¿བཞག་པའིམཁྱེན་པ་དེ། འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་གིམཚན་ཉིད། དབན་འཨ་གི་པན་ལག་བྱརད་ཡོད་ད། ཀབའི་དབངདུ་ཌསནམགཞགཉོཏད་ཤོསཔས་ཝབདོཔི་མང་འི་ཉ 


སསག ཀིཨྣིགི ིིཇིེ།ཀ པཁཔཁཔྣཀ༥༢ྣ"༼ ༨44༨ ཁལ༽༽ྲཔའཾ༽༨༽པ༨ྣཀ༽ཀ༽>༣༨`3 ` ༽` `ྤེིྐད ུྤྫ ྔ ྔཛ ྨ ུད༼ེ༼ ླླྒ 


”། 


།དེ་དངུ་མདོ་དོན་གཞྲན་ལྭ་པརྭ ལ་ལེིརོ་ ནཱ ནྱདདྱ་ཏི་ཏོག་པ་ད བྲ། རྲན་སགོས་དག་པའི་དག་དད། ཁུས་ཀྱིལས་དག་པཱའྲིལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ཁྲས་ྱི་ཚུལ་ཁཆོས་དག་གྲི་ཁ་བསུགས་དྭག་པའི་ཡང་དག་འཚོབ་དང་། གོམོ་སྤང་སྤངས་ 
པའྱི་ཅོལ་བདང་། ཞིགན་ ༦ ཚན་ ནགསྐམ་མི་བིད་པའི་དན་པ་དང། མངོ ན་ཤེས་སགས་སླབཔའི་ཏིང་ངེ་འདྲིན་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་དང་བྱ་རད་ཡོད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ཀུན་བཏུས་ལས། ངོ་བཏིད་གང་ཞེན། ཡན 
ལག་བྱཧད་དུ། ཡང་དགུ་པའི་ལྟ་བེ་དང་། ཡང་དག་པའྟཾ་ཏོག་པ་དང་། ཡང་དྭག་པའི་ངག་དང་། ཡང་དགུ་པའ་ལསྤ་བི་མཐའ་དང་། ཡང་དག་པའི་འཚོབ་དང་། ཡང་དག་པའི་རོལ་བ་དང་། ཡང་ ང་དྭགུ་པའི་དྲུན་པ་དང་། 
ཡང་དག 'པའི་ཏིང་པ་འཇིན་ ཏོ །ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བསྔས་ན་བཞི་ཡོད་དྲ། ལྟ་བཞེ་ཡོང ངས་སུ་གཅོད་ བྱེད་དང་། ཡང་དག་པའི་རོག་པ་ བྲོ བེད་དང་། ,‹ ཡང་དགུ་པའི་ངག་དང་། ་ 

| 


དུང་། འྩོབ་གསུམ་གཞུང་པད་ཆས་པའི་ཡན་ལགདང་། ལྷགྲ་མ་གསུམ་གཉེན་པའི་ཡུན་ལག་དང་བཞི་འ འདུ་བའྱི་པིར་ཏེ། དབུས་མཐའ་ལས། ཡོངས་སྲུ་གཅོད་དུང་གྱོ་ཐདྲ་དང་། །རྣོམ་གསུམ་གཞན་ཡིད་ཆེས་པར་ྱཿ 
མིམཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ནེ། །ལམ་གྱི་ཡན་ལག་དེ་བརྒྱདད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སླ་བཤད་ཡོད་ད། སོའ་ སཿ་ཀའི་ཚུ་་་མ་འ་མ་ རྩོད་སྤོང་ལ།ཁོ་ན་རེ། 


ཐཐ -------= 


ཏཱཾ ༤ མ་གས ལ་ཏོ ཏོན་མེངས་སྤེངཾ་བྱེད གབལཿམྦྱ་ཧི གསམ 
རྐ པའིྱཾཧེ། དབུས་མཐའ་ལ ཡུ དུས ལ་ འདུང་ད འཆུ ཐུག ནུ 
ཟོ ྱུ་ལབུལ། ˆ ༨ སུབ འི་གེབ་པ སལ ༣༦༠༦ 


ཀྱི་སློབལམ་གྱིས་ཁུབ་པར་ཐལ། ད་གསུཔདྲཾམ་ ཞིནུདྲ་ཉོན་མོངོས་དང་ ང་། ཏིཏོན་ 


ཟླི ± / =® >+ 


ན་པོའོ། །ཞས་གསུངས་པྲའ་པྱིར་ནུ་མྲ་ཁབ་ཅུ། ཟུང་སམས་བི་དའི་དབང་དྲུ་བཿ ས་པའྱི་ཕིར་ཏཾ། རྨུན་འགྲེལ་ལས། 


དྲ ་ སྙེམ་པ་ྟ། ཡུནྨ་རེང་ ་པོར་མྱི་ལོ་བར་ཤེས་བའི་༔ སྲིབ་པའ་གཉེན་པརོ་ 
བནམང་བཤུད་བང་བུང་སེམས་་ུྱ་ོགས་།་མམ་ཡིནཔ་ཤསཆདདྲ་མདདང་རུནབེ་ོན་ཆུང་བ 
།ཐོས་བསམ་ཏོད་སྟོང་ཤར་བསྐ་རབ་བཞད་པའེ། །ལགསག་ཤད་དིབསང་ས་གསུམ་ཡངོས།ཁུབ་ 

།གཉིས་པྱ་ ང་སིམསལ་ཡོདཔ་དང་མཐན་པའི་ལམ་ལ་གཉནཔོའི་ལམ་དང་། སྤེལ་བའིལམ་དང་། | 


སྤ ཤོངོཅོས་ལ་བདེར་གནས་ཀིལམད ར། འདས་ལམ་དང་། ཧེབུའིལམདང་། མབྱསྦྱརས་ཀེ་ལམདང་དྲགལས། དང་པོ་ན འགྲེལ་པ་ལས། ལོམ་ཤེས་པཉྲིད་ལྭ་གཏིནཔོ ཐཟིལམ།་ ལྟབསྦྱ་བས་པའི་གཉིནཔོ། 
| སགོས་བུང་། འཕྲསྭ་ཕྱོར་བམཐུའ་ད ཕྱད་པ་གསུམ་ལས། ད་ དང་པོ་ནི ་ཕུམ་བར་བ་ལས་ཤེསཀཀྱེ་ཕངོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ནི་སྟང་པཏི ༅༅ །ཞེས་སགསྦ་ཀིསྣ་ར་ཐརྡཾ་སཱགསམ་བཤད་པ་ལས། 
རྨ་བར། མ་ཅུ་བཞི། །ཞེས་པའེ་དང་པོ་གསུམ་ འགྲེལ་པ་ འདེར་འཆད་པར་དངས་མ་ཐག་བུང་། སྐབས་འདའག ཀན་པོའི་ལམྦ་ཆོས་ཅན། ཁོ ད་ལྭ་རམ་ཐར་སོགསྦུལ་ཡོད་དེ། སྲག་བད ན་གྱི་སྙངི་བདག་མེད་རྟོགས་- 
པའི་རྣ རཱམྨ་པར་ཐར་པའེ་གྲོ་སྔང་པཏྟི་ ད་དང་། འགྲོག་ལུམ་གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱད་མུངོན་སུམྨ་དྲ་རྟོགས་པའིརྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་མཚན་མ་མ ལེད་པ་དང་། ལུག་བདན་གི་མེཏག་དང་སྡག་བསསལོ ་དངྣ། ཀླན་འཇུང་བདན་པའི་ང་བོ་ 
ཞི་མངོན་སྦམདྷ་ཧོགས་པའྲི་རམ་པར་བར་པའི་སླེཔན་པལདཔ་གསུམ་ཡོད་པའི་པིར། མཐའ་དཔད་པལ་ཁྭཅཾག་ན་རྭ། ཤྲ་བར་བ ཤད་ཚལ་ད ཁྲོནས་ཁུབ་པར་ཐལ། འགྲེལ་པ་ད་ ང་ཤར་མདོ་ལེས་དྭ་ཝར་བཤད་པའི 
༔ཕྱིར་ན་མཁྱབ། རྟགས་གྲབ་ཏྟེ། ཧོང་པའི་དོན་ད་གོང་ཞིག །མཆན་མེད་ི་དོན་ཡང་ད་རྟ ཉཱར་ཡིན། ་ ང་དྷཏར་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དང་པོོ་གུབ་ལེ། ཕྱམ་བརྡ་པ་ལས། ལྟ་བས་བྱས་པའི་རྣམ་པདམིགས་སུ་ 


རེ 


༄། །ཡེདཔ། 
གཉིསུ་ཀྱིས་ནི་རླུམ་པྲ = ཌྱི་སྐོ་སིངོ་པཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ྟོཏྟགས་གཏིང 


༨. བྱི་དྲ་ 
ཀས ་ ཚན་འ 


ཟུ ཡགསུངས་པའི་ཕིར ཁབ་སྟ། བདྲག་དང་བདག ག་གིར་ལྟ་བུའི་ཡུལམེ དཔ་གདྲ་བག་གི་བདག་མེད་པ་ཡོ། བའོཏོརོ ཉོ ངྲལས་ཙཧུ། ད་ལྭ་སྟང་ 
པ ལཱ བཏུ མ་ ནྲ ཏི ' ཀངཱ་ ཟླ 7༔རཌར ་ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་ཏ། 


དན་དབསྲལ་པ་འགག་ པྲི་རྣཔ་པ་བཞི་དད།ད་སལ་བིད། དལྲས་བནམ་པ་བའཉ་ཏ ཀྱཧད་བཤད་པཁའི་པདང་། ཏཌ་སྣང་ལས།འགོགཔ་དྲ་ །པ་དུང་ལམྦཧི་རྣམ་པྲ་ནུམསྦ་ཁིསྭནྷཾ་རཱམ་པར་བརྡཔ་ 


།,ཡུམ་པར་མ་ལསུ།.རུམ་པན་ 


་པ་དང་བདུག་མད་པའི་རམ་པ། དཱ 
་པའི་ 


ཚྐའྲ་མད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིརུ། གསུམཔྲ་གབུ་སེ། ཁམས་གསུལ་ལྭ་རུངསྐ་བའི་གཉིདུཔའི་བཤུད་པའིརོཏ། ཨུམ་བུརལ་ལས། ྒ་བ་་ཡའ་ གསྭ་སྦམེདཔའི་པར་རོ། པ་འི 


ཏི་སྣང་ལསུ། མི་རྟག་པ་དྭང་ སྔག་བསྔལ་བའི་རྣམཔ་གཉིས་དང་། གུན་ཁགྱུང་གི་བདན་པའི་རྣམ་པ་བཞི་པེརྣོམས་ཁྱིསྭནེ་རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སློན་པམ 


གས་ཕྲཾང་ལས། ་གྲསམ་ལའདག་དྲཞགབཤདའདྲིོསོས་ྲས་མ་ིིགས་སཞསི་དངགདཉརོདཔན་ཅསཡར་བཏད་ ་པའོ། ག་ས ར།གཞན་ཡང་ 


ཞི་ས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཆཱ་བར་འདྲད ར་ཉེ 


ྤྱི་དོཔཔོདོ་ོཡདྷཡོདོད། ཉོད་ཉིད་སགས་གསུམ་བཤད་པ་དེར་པོསབསྒསསཔགསྒུམ་ཡོདཔ་གང་ཞིག །ཏིང་ང་འདྙིན་ཡི་ག 
. ཁོ་ནལ་བཤད་དགེས་པའྲི་པིར། དང་པྲ་གུབ་། ཉྱེ། བསྔུ་བྲལས། གང་དུ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། སྲེནཔ་མེད་པ་དང་། མཆོན་མ་མད་ 


ཡིན་པར་བལྟའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིཌ ར། ཟེ་བྲག་མདོཔ་ནི་ཁྱད་པར་ཚེ པར་བའི་དོན་ཏོ། །གཏིས་པྲ་གྲབ་ཏ རམ་ གངྲ་དྲ་ཏིང་དའ འཇིནྱ་གཾ་སྨ་ཁྲོནར་གསུངས་པ་དར་ནི་ད་དག་སྒེམ་པལས་བྱུང་བའ ༢དིགཏེནང ན་ང 


འཇིག་ཉེན་ལཾས་འདས་པ པ་ཉེད་ཡིན་པར་བལྟ་བརྭ་བཿ 


སྭ 
་་པརང་སེདའ་འརདདང་གཟོགས་པྲགང་བསྐམ་པ ་དངྭ་སོམ་པ་ལས་བུང་བཏིད་ 


བྭཝ་ ་བྱའོ། །ཞེས། གསངས་འཕྱིར། གཡབ + ་ དདག་འཇིག་ཏད་ལས་དས་པཏིད་ ༩ 
: །ཡིན་པར་བལྟ་བར་པྱའོ། །གསུདྲས་པའི་ཕྱིར། 


སབཤད་པ་རྡ་གམོ་བུ་ མྱ་བུང་ཁྲོསྭཁཐ་ལཾ། རྣམ་ཐར་ཅམ་ཁྱི་སྒས་བསྟན་པ་དེ ་དར་འདས་ལམ་ 


ས་ཡང _ིིུུ  ིསཨྣྣསྣསྣསྣསགྗགཝགདི ་་ 


་ གསུམ་ག་ཡོད་དེ། མདོ་ལས། ཏྟང་ཏིདམཚ༣ མེད་སན་མེད་ཅམ་ལས་ཏིང་དའདིན་དང་ནམ་ཐར་ཕྱིགསམ་བཤད་པའིཔིར། ཁྱབ་པ་གཏན་ལ་ ་དབབ་པ་བྲས་བའེ་ལུར་དེ ཅོད་སོངལ་ཁོ་ན་རེ། ཐཾག | 


ལ ཧོ་ཀིདྱཀེ ` ་ཐརྒ་སེ་གསུམ་གྱི་སྟངཉིད་ཀྱི། ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་མུད་ཀྱི་ནམ་ཅ་ནྲ་གིས་ཁུབ་པར་ཐལ། འ འགྲེལ་པའིལུར་ ་ ན་མ་བཐ་སྟེ། ཐིག་དམུན ན་དངྱ་ཐུན་མོད་གྲི་སོ་གསུམྱེ 

མཾ སྟེང་ཉེད་ཀྱི་དབད་དུ་བྱས་པའི་པྱོར། འདོད་མི་ནུས།ཏེ། ་ ད་དེ་འདིན་ལ་བདུག་མེད་གཉིས་ཀའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱནལག ཏིད འཛིན་གསུམ་རྱི་སྱོད་ཡུལ་ནེ། ཀཀ 

གསཔ ཏི དུ་འིའ རར རྨ ྱིཏིངངེའཛིན་གྱིས་ནེ་གང་ཟུག་དྲང་། ཆོཊ ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡད་། དེར་ཐལ། བུའ་སྙི་མསྲུ་ཀིནུམཧཱཾ་ 
དང་པས་བདག་མེད་གཏིས་ཤེས་པར་བྱེ ཧདྐ། མྲིན་མད་ཀྱིས་ བདུག་འདྡིན་གཅིག་སྤེང་།. མཛུན་མེདྱ་ཀིས་བདག་འདཾན་གཉིས་སྤངས་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དང་ པྲ་གབ་ལཾ། རྒྱན་འགྲེལ་ལས། སང་ཉད་གད 

ྲ ཟག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མད་པ་ཡངས་སྲུ ཤེས་པ ༢ ད་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཐ གཉེས་པ་གྲུབ་སྟ། རྤྱན་འགྲེལ་ལས། སྟྭཾ སྦོ་ན་པ་མྲེད་པ་ནྲི། དདག་ལ་ཐུདག་ཏུ་འདིན་པའྱི་ཏེན་སོ་ དབའྱི་ཕིརར། ¡` | 

£| །ཇས་འའྱི་ིས། གསྒུམཔ་ཟ་ཅིག དྭསྐད་དུ་རྒནལས། ཡོངས་སུ་ཤེས་དང་སྲདས་པ་དང་། །མདོན་སུམ་དུ་ནི་བྱ་བའི ར། །ཉོང་ཉིད་ལ་སེགས།ིང་འདིན་རྣམས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་འདི། 


, ནཾ འགྲེལ་ཕ་ལས། སྤལ་བཞྲི་ལམ་ལ་གཟུགས་ཀྱི་འདུཿཀེསྲ་ ནྣས་པར་མབ་ཤིགས་པ་དང་བཤེགས་པའི་ཕྱིར། ཤཞེས་སེགས་བུང་། འདེར་འཕྲོས 'སྱེར་སྱི་གསུམ་ལས། དང་པོའ འྲལོས་ ནེ ཡྱམ་བརུ་བ། ལས། གར་ཕྱིན་འདི་ནི་རྣམ་ 
.ཿ པར་ཐར་པ་བགད་ཀྱེ་པ་རོལཏུ་ཕྱིཾན་པའོ། - -།ཞེས་བཤད་པའི་རྣམ་ཐྲར་དྭང་པོ་གསུམ་འཆད་པར། སྔལ་པའེ་ལམ་ལ། ཞེས་པ་ནས། རྣམ་པ་གསུམ་མོ། །འེ །ཞས་དང་། ཕྱི་མྭ་སྔ་བཤད་པར།. .འགྲེལ་པ་ལས།- མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ 
བདེ་བར་གནས་པའི་ལམ་ལ། ཞེས་པ་ནས། དྭེ་ཏཾར་ན་ནམ་པྲ་ཝཱའོ། །ཞེས་བུང་། གཉིས་པ་ནི། རམ་ཐར་བྱསད་ཆོས་ཆུན། ཁྱོད་ལ་སྦྲལ་པའི་ལམ་དང་། མུཐོང་ཆོས་བདུར་གནས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་ཡོད་དེ། གཟུགས་ཅ་ནུ། ༥ 
གཟུགས་ལལུ་བའྲི་རྣུམ་ཐར་དང་། གྲུཟུགས་མེད་གཟུགསའ ཐའ་ནམ་ཐར་དང་། ཅ་བ ས་ཏུ་༦ང་ གཟུགས་མེད་དངོས་གཞིའི་རམ་ཐར་བཞི་དང་ཚོར་འདུ་རགས་པ་འགོག་པའི་ནམ་ཐར་གཅིག་རྟ 
རློ རྣུམ་ཐུར་ཕྱི་མ་ལཱ་གཉིས་པ་དེ་ཡེནུ་པའི་ཕྱིར།ཧ གསུམ་པ་ལ་སྤྱིཿ ན་དུད་མཐའ་དྲཔ་དཔ་གཉས། དང་པ་ནི། སྱི་དོན་ ཡོད་ད། ཏིན་དང། བྲ་ལཕསྐྟཏྟན་དང། ༤ ཡལ། སྨུཆལ། ངས་རིག །དགས་ཁྲ་དད་དྲ་གྲ་ཡནཱ་པའྲགྱཾཉ། ངྨམ་ 
|: ཉནྱ་ི་གང་ཟག་ཡེད་དེ། ཀཀ འ་ ཐཾག་དམན་གྱི་ྱིཉྔམི་འོང་ལྲས་ཚ ངོན་ ནྭ་ཤེད་དང་། དྲགབཅོོཔ་གཉིས་ཀའིཆ་ལསྣ་ནམ་སྲོལ་བྱིས་ བྱད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།་ རལ གཟུགས་མེད་ཅེས་བྱ་ཁམས་ 


ཕར་བྱསཏྭེ། སཿ ས་ཤེས ེས་དངཉོདྱས་ བྲ" དད་པའི་ ཟེ་འདྲུ་ ཤིས་གཉེས་བསལ་ནས མཐུང་གྲཟགས་བམས་ཅད་སྡུག། ་བ་ཡིད་འོང་དྲ་མོས་པའི་ཏེ འིཉིད་དེ་འཛིནཤེས་རབ ་དེ་གྲཟུག་ས་ཝཱཿ དད པའི་རཱ ོམཐོརོ་མིནཔའྱཡོའཕགས། 
'གསུངས་ལ་གཞནྭལ་གསུངས་པའེ་ཕྲེས།རྣ་ རྣམཐྲར་ཕྱི་མ་ཝའེ་མངོན་ 


ང། ྣམས་འདེ་དང་འགོག་པའི་ན་ འྱེ་ནམ་ཐར་གཉིས་ལ་ལན་ སུད་གནས་པའི་འདྲི་གཉིས་སྟེའ སྙེན ན་པ་ན། མ་ །དོལས། ལ༔ ལས? ཀྱེས་མངོན་སུམེ་དུ་བྱས་ཏེ་རྔོགས་པར་གནས་སོ།།།ཞྭ །ཞེས 
ད་དདྲུལཡོདདེ། ཉེན་ནམ་ཐར་དང་པོཐེབ་ཅིང་སེམསཏེན་དབ་ཕུ་འད་ཞིང་ཉཚཔནལའ་པོར་པརང་ལ་གྲཟགས་ཅན་མ་ཡེན་པ་དམ་མཁའེིང་བཤིའི་འདྲ་ཤེས་བཞག་ཧུ མོས་པའེ་ཏིདེ་འདིན་དུང་ཤེས་རབགྲ་འགས་མེད་པའི་ 
དཔོས་གཞི་ དང་། ཚོར་འདྲུ་རགས་པ་ཏེ པ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ འི་འགོག་པ་དེ་དེ་ཡིན་པའི་ འཕྱིར། ལྲ་ ངི ེས་ཆིག་ཡེད་ ད་དེ། ལུས་ཀྱི་འབྱུང] ང་བཅ་སྟེམས་ པའམ མུ་སམས་བུང་ཚཱཉམ་དྲུ་བྱད་པས་ན་ 'སོམས། 'འཇཱགྲ་དད་། རང་སུའེ ཀུན་དཀྲིས 'དང་མ་འདདེས་པའི་ཆ་ནས་ 

ཐོས །ཡད་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་ ངེ 


རྣམ་ཐུར་དུ་འ འཇིག་དགོས་པའི་ཕྱིར། མཛོད་འགྲེལ་ལུས་ཡེ། །གཉིས་པ་མུཐའ་དྲཔད་པ་ལ།ཁ་ཅིག་ན་རེ། རྣམ་ཐུར་དང་པོ་གསུ༧་ཡེའི་ལཱམ)རྟེན་ཁོན་ལོ་ཏ ཐེར་ན། མི་འཐྲད་པར་ཐལ། ཉན་ཤྲོ པ་དྭ་ཝར་ཡ། 
དྲ་རྭང་པའི་ ་ཕྱེམཏ། གསེར་ཕྲེད་ལས། བྱཿ བྱང་སེམས སྱིསནི་གཟུགས་དང་འདོད་ལྷའེརེན་ལ་ཡད་སྒེམ་ནུས་སལ་སྙམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པྱར། བཞེ་པའདས་ལམན། འགྲེལ་པར། འཇིགཉེན་ལས་ 


ང་འདད་ལེའི་ལཱས་ཏེན་ལ་ཡང་རཿ 


༦ དས་པའི་ལམལ་བསྐལ་གཏན་བཀི་དང་ ཟུགས་མེདཔ་བཀི་དང་། འགོག་པའི་སྙོམས་པར་འཇུུག་པ་དག། སྟེ་དགུཌོ། །ཞེས་བྱུང་། འཕྲོས་སྩོརཱ་མཐའ་དཔྱད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི ཡུམ་ལས།¬ཤེད ཕྱིནའདེ་། 
ནིམཐུར་གྱིས་གནས་པའེ་སྙེམས ་པར་འཇྲགུུ་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་པི རུ ་ འཕྲལ་པ་ལསའ འཆད་པར་འདྲ་བུང་། ཤེས ་བྱ་ཆོས་ཅན། འ འཇིཀཏནལས་ འདས་ པའི་ལམ་ལ་མཐར་གནས་སྟེ སྙེམས་འཇུགྲ་དགུ་ཡོད་དེ། ° འདུས་ལམ་ 
གྱི་དོ་བེར་གྱུར་པའི་བསུམ་གཏན་གཟུགས་སྲེད་ཀྱི་ཏྟེཊ རཿ ུ།་ད་ སྙེམས་འཇུག་སྟེ་དགུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏུ ཏ། འདྭསུ་ལྱམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཡོད་ཅིང་། འགོག་སྐེམས་འཕུགས་ལམ་གྱིས་ཐོབཅིང་སྟེམས་ 
ྷ པརའདྲུག་པའེ་ཡུལ་ཡིན་པའི་པིར། སྒྲད, ན་ཡེད་དེ། སྙེ མས་པར པར་འཇུགཆ། ཇཕྲསྲ་ཡལ་ཏྟམས་པར་འཇུག །ར།མཐྲ མཐྲའ་ རྩ་གིས་ཏེ་རེ རེམྱ་ཧྲིས་འཇྲག་པ་དོ་ ངྲ་ཐོབཛུལ་དྲེ་ཉུར་དགོས་པས་དུ་ལ ར་བརྔོད་པའྲི་ཕྱིར། མཐའདཔྱད་པ་ལ་དགག་ 

གཞག་ སྤང་གསུམ་ལས། དད་པོལྲ། ཁྱིག །སངས་འཕགས་ཁགོག་ལྙོམས་ལ་མི་འཇུག་ཐེར་ན། རྩ་བར། སྙེམས་འཇུགྲ་ད་ ་དགུ་ཡེ་བདག་ཉིད་ད་ ་དང་། །ཆོསྱི སྐཞས་བོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པཡི་འཐད་པར་བལ། སངས་འཕུགས་ 
།རྙམས་འཇུག་དགུལ་མེ་འཇུག་བའི་ཕྱིག་འགརྟགས།ཁག། ཁྱབ་སྟེ། མདོ་དུ་རྤས དེ་ཏར་ཉེམས་པར་འཇུག་ཛུལ་བཤད་པའི་ཕྱིར། མདོ་མབོང་བར་ཐད་དོ། །ཁཅེག་ནའེ འགོག་སྙེམས་ལྡན་མེནདུ་འདོད་བཞིནདུ་འགོག་སྙེམས་དང་འགོག་” 


བྲིར མཐར་དོན་གྱ་གཟེར་ན། འོ་ན རྩ འོན འགོག་པའྲེ་ནྲ་ཐབལ་ལམ་ཧིསྱབབ་ཅིང།འགོག་སོམས་ལལམ་མ་ཡིན་པས་ཁུཁཔ་དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ། །ཊ །ོདྲ་ཀྱི་དྲམ་བཅའ་འཐད་པའེ་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན ཡེ ུས་ལྟེ་ རྣམ་བཤད་ལས 
ནུམ་ཐར་བྱརདནྱི་བངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ར པ་ནས ཐས ཟིས་འདས་ལམྱ་ས་ ངོ་བོར་བྱིདྲ་འྲུས་པ་ད་ དཱ། འགོག་སྙེམས་འདུས་ལམ་གྱི་སྙེབས་ཀྱིས་ཐྲོབ་པས་འཇྲིག་ཏ ན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དྲུ་བཞག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
པིར་ན་འདེར་མྭ་བུབ། མང་ཁ་ཅིག་ །གཟུགས་མེད་རཏེན་ ༥ལ་འགོག་ [་སྕོམས་གསར་ སྐེཡེདི་ཟིར་རྒ། འོ འོན མདོད་ སས། £ 5ཀྲྭཏུཏ །བྲུཐ། ཏན །འགོག་པ་དང་པོ་མིའི་ནང་ ངྲ་དུ། །ཞེས་བཤད་པ་མེའཐདཔ 
ཤལྟ། དེ་གསར་རྐྱལ་མིའྲིཏེན་ཅན་གྲིས་མྲ་བུབ་པའི་ཕཱར། རྟགས་སང་། དེརྲ་ཐུལ། གྲཟུགས་མེདཏོན་ལ་གསར་རྱེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །དེ་བསྲེམ་པའི་ཉེན་ལ་ཡཱས་ཁྱབ་ཐེར་ན། མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། འགོག 

པའེ་སྙིམས་པར་འཇུག་པ་༔ ་ནེ་དང་པཾར་མི་དག་གི་ ནངྭ་དྲུ་སིམས་པར་འཇྲུ གོ་གོ ཧིས་སུཉམས་པ་གཟུགས་ཀྱི་ཁམ ཅསྔས་ངསསསར་འཇུག་བུ་ནྨ་ བྱདྲ་དོ། ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་མེ་འཐྲད་པར་ཐལ། དེ་བླསྒོ་མ་པའི་རྟེན་ལམིས་ཁྱཐ 
ཤྲ །འགོག་པའི་ཏོམས་འཇྲུག་ལ་ཏོང་ང་འིན་ཅིག་མེད་ཟེར་ན། སངདསྱྱརས་ཀི་ཟགེ་མེད་ཡེ་ཤེས་སྡ་ཚན་ཉེར་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླུ་མཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ལེ་ནུསཏེ། 


༣༨ ༣ 


¦ མེད་པར་མི་འཐད་པར་ུལ ཅར ཡཐ ཐ§ ཧུང ནུ་ཡང་ཡོད་པར་མི་འཐད་པའི་རིགས་པདག་གིས་དེའི་ཆོ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པར་གྲ་བཅུང་། (ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕྱིར། འགྲེལ་པ་ལས་ཀྱང། ཤྲ 

ླ པལ་སོགས་པ་སྤྲེས་པ་མེད་པའི་ཡཤཤས་ཀྱི་ བདག་ཉིད་གནས་གྱུར་ང ས་གྱུར་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཚོས་ཀྱི་སླར་མདོན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་གློ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་ཉྟ། ཐྲམས་ཅད་དང་ཆོས་ཀྱི་སླའི་དྒོན་ཡོད་པའི་པིར 
ཐབ འུ ཤོན་རེ། དེམེ་འཐད་པར་ཐ ལྭ། རྒྱལ་ཚབ་དེ་ལ་འདེས་ལམ་ཀྱིངོ་བོར་གླུར་པ་མི་བཞེད་པའི་ཕྱིརཱ་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། འགོག་སྩྱོམས་འདས 'ལམྭ་བྷརཾ བསཀྱིས། | ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར་རྒ་མེ་ཁུབ་ རབ 

རཿ ཉྟབྲས་ཀྱེ 'ཀྱིས་ཐོབ་པར། ་ཟ༨ཤད་རཱ ངམ་དང། ཆྙེལས་ 'འཇུག་ག་ཡཱལ་སྲ 'ཨེམསྦསེད་མན་མེ ན་ལ་ཡུང་དགོངས་པའྱྭ་པོར། དེར་ཐལ། འདས་ལམ་པ ངོབོར་བུར་པའེ་འགོག་པ་འ། ཀཀ པམགད་ལས། ] 
འས ་ལས་གནག་བསེ་ལསསིའོབརོའ་རབིབསཆེ། འདོབ གཟུགས་མེད་བཞི་དང་འགོགཔའི་སྐམས་པར་འཇྲག་པ་དག་ཏེ 'དགུ་ཡེད་པའི་ཕྱིར།ཞེས་གསུངས་པའེིུར། ཡང༔ྣདྲ་ལ །ཁོ་ན་རེ། ཟླ་གྲགས་ལྟར་ 


ཐཱ 


དབདཀཁཀཁཀ2ཀཁཀྣིྣཾྣ། སྣ །༼ ༼ངྷཨ།]།]།ླ།།ླརླྫ་ར 
{ ༧! ཏཱ། ༄༅། །སྙེམས་འཇུགྲད་གུའིའགོག་པའི་སྟེམས འཇུ །་ལ་སཾམསྭ་པ་མོ་གཅིག་ཡོད་པས་ཡུ་ཤུས་ཆོས་སྐར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།སྡེབདུནགྱི་རྒན ཡེད་ཁྱི་མུན་སེལ་ལས། འགོག་པལྷ་ཉེཆོས་པ་བའྲདྲག་པའི་ཚོསེས། | 


ི ནདེ་ཆོསཉིད་ལ་མཉམ་པ་ པར ར་བཞག་པའི་ཡྲ་ཤེས་ཁྱད་པ པར་བ དང འཕུགས་སིང་གཉིས་ཆོར་འདུ་རྔགས་པ་བཀག་པ འི་ལྡན་མིན་ ་མི་བཞེདུ་པར་ཐལ། དེའི སྱེ་མྫས་འཇུག་སྙོམ ཅམས་ འངཔོ། ཡིན་པའི་ཕྱིརྭ། འདོད་ན། མི་འཐྲད་པར་ཐལ། རྣམ་། 
| བཤུད་ལས། འགོག་པའི་སྐོམ ཟླ་སྔོམམ ་འཇག་ཤིདྷ་རཆེན་པོ་གཞན་ གྱིས་མདོ་སཱཾ་ས་བརུ་པའི་དྲོན་ངུ་མཛོད་ནས་རྲོས ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞ ཞག་པའེམཉར་གཞག་ཡེ་ཤེས་། བད་པར་ རབ་གཉིག་ལ་མཛད་ལ། འདེར་ནི་མོབ་དཔོན་དདུ་འཕགས་པ་”་ 
གཉས་ཀྭས༤གས1 དཱ ༡འཛོར་དང་བ ཅས་པ་རགས་པ་བཀྲགུཔ པཕའ་ལནཔནའ འདྲུ་བེདྲ་ཀྱཾ་ཟད་པར་ལ་བཞེད་པར་གསལ་ ་བཀ ཞཾ་སཿ ཡ་གསུངས་པའེ་པར་ན་མྭ་བ་ ཏེ། དྲ་ཕུལ་ཚོར་འདྲུ་ར རགས་པ་འགོག ་པབའམ། ཡུལད་རགས་པ ་པ"" 
བཀག་པའི་འགོག་སྙེ 'སྔེམས་བཏགས ་པ་ཅཙམ་ལ ་དགོཿ ངདས་པའ་ ཌྱིཕིར་ཏེ། ཐལ་འགྱུན་པས་ས་བདུ་པའི་དྲོན་དུ་ བྱས་ནས།1 ཡུལ་ཆོས་ཉེད་ཀྲེ་ཁགོག་པཚོར་འདུ་རྔགས པ་བཀག་པའེ་ ་ཡེ་ཤིས་དང་། སླེ སྲོབ ་བཔོན་ ན་དདའཕགས་པས་བཞེ་ཡེད་ 
ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱེ་ྟ འ་དུཆོར་འདུ་རགསཔ་བཀག་པའི་ལན་རུནྱས་དཔོར་བྱད་པོའི་སྡེམས་འཇུཤགེ་ཉིང་བའདིན་ལ་བཞེད་ཅེས་པའི་ྲོན་ཡིནཔའི་ཕིར་ཏེ། ཝེ ཛི་པདྨུརྱ་ཧན་ལཾས།ཿ འགོག་པ་ ཿལ་ཧོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པའེ འེ་སྱེས་བུའི་རྒྱན་ལ་ 
ཡིདཀྱི་ར་ རྣས པར་གེསཔ་མི་གསལ་བཞེཚ་དེ་ཤེནཏུ་པྲ་བའིཌྫ ཚུལ་ཕྱིས་འཛུག་པཞུང་ཞིག་གདེན་མེ་ ཐབ ཿིཊུམ་བུང་ཀུཆུ རྒྱ་བ ན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ ༢ འི ཁྱཐ་སྟེ། འདེ་ ངོ ་ནཔོ་ཆེའི་བཞེད་ང ་པ་སྲས་མཆགླ་བྲ་བལ། གཉིས་ལ་བྱསལ 


༄༅། རཿ དེ་བཀོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲིང་ལས་མ ་གསུལ་བཅོར་འདྲ་དྲགས་པཿ བཀག་པའིསམསྲ་ལ ་ ་མོན་བཤུད་པ་ལྟར་རྣམ་ ་བཤད་ཀུང་བཞེད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། འགོག་པའི་ རྣམ་བྲར་ལ་དེ་ྟ ལྟར་ཡིནཔའེ་ ' 
ཕྱིརཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ཞྭཧདུ་གྲནས ཡ་པའེ་ལུམ གྱེ་རུང་བཞིན་ལ་འདུ་ཤེས་ད་ ་དང་ཚོར་བ་འགྲོག་པའྲི་ནམ་པ 'གཅིག་ ེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ལྟེ།ཚོ ར་བ་བཀགན་སེམས་མ་འཐད་ཀང། ང། ཆོར་འདྲུ་འགས་པ་བཀག་པའི་སྭ། འི་སེམས 
[འདབས ༢༨ 55&85་ འཕྱིར་ཏེ། ནྣམ་བཤད་ལས། ཚོར་བ 'དང་འདྲུ་ཤེས་ 'འགས་པ་ཞི་བར་གནས ་པའི་ལེམ་གྱི་རང་བཞེན་ལ་འ འདུ་ཤེས 'དད་ཆོར་བ། ་འགོག་པའེ་ནམ་པར་ཐར་པ་ག 'གུག ཏ།( ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
པྱིརཁྱཊ་ཧཱ། འདུ་ཤེས ་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་ནམ་ ཤར་ཞེསུ་པ་ལུས་འགས་པ་མ་ 'པྱན་ཡང་དོན་རགས་པ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཌུ འདེ་ཡང་འགོག ་པའཾ་ཧེམས་འཇུག་དང་རྣམ ཕ་ཐར་གཉིས་ཀ་ཡྲེན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། དེ་ཞེ 
སུན སེབ པཔོན་ ང་འཇགཱསུ པས་ སྙེམས་འཇུག་ དགུའི་ ཟི་འགོག ་པའི་ རྐབས་སྲ བའང མབཤད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གཅིག་མྲེད་པར་ཐལ། རྣམ་ཐར་དུཨ་སུ་བཤད་བྲིན པའྱི་ཧུ་མཚནྱ་གིས་མཡིན་པའི་ཕྱིཌ། ངེ དེརྲ་ཐལ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་ཚོར་འདུ་རགས་པ་མེ མི་སྐྱོར་བར་ཚོར་འདུ་ཐ། ངོར་འདུ་བཀག་ང ་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ལྟེ། ཚོར' ར་འདུ་དང་སེམས་གཏན་མེད་ལུཿརེགས་དུ་མས་མིཟླུར་བས རགས་པ་སྐར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སེ་བདུན་རྒན་ལས། གུན་གཞི་ཁས་་ 
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པོར་བ --~-- བོར་རོ ་ ་ར་རོིོི|ི 


ཤི ཤ་དུག ཨ་བ ཀྱང་དེ་ དའེ འེ་ཆེ་ཉོན  ཧུ་ཡུ མི་འོང འུ | ས་འ བབ 7 དྲ་འྲོོོ ལུམ་པར་བཀག་པ། ཤྱ དེའིར་ཤེས་པ པ་བ པ་གཏན མེད་པ་འ ་སྲི་འ འཐྲད་པའི་ཕྱི ཕྱིག་ ཞེས་གསུངས་ པའི 


འསས་ཡིནཔའླེ་ཤིཤ་ །ཁྱབཉ འགི་ཞེབ་དཔྲནསབ་བྲིགསབཉདཔའ་གད་པ་བདསའིར་ིའྲ་ ༡ར་ཏེ། རས་བ་ལག་ གང་དུ་དེ་དགྲ་ནམ་པར་བར་་པའི ི་གའྲིཕུར་གསུངསཔ་དནི་དག་འཇིབཉིན་ 
ལས་འདུས་པ་ཉིད་ཡིན་པར་བཅ་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པཱིར། ཉེན་རྟ་ན་པ་ན། ནོས་བཤད་ལས། འདི་ལ་ཉུན་རང་འཕོགས་པ་དགྱ་ཀང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྡོས་པས་ཆོག་གོ །ཡང་ཁ་ཅིབ། ། 
_ ཀུནགཞིའི་ཉིང་དྲུ་ཆོགས་དྲུག་འཁོར་བཅུས་བཀག་པ་ལ་འདྲོད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སྐུབསའདིར་ཀུན་གཞི་མེ་འདོད་པའི་ཕྱིར། འགེལ་ཆེན་དུ་ལང་གཤེགས་ཀྱི་ཝུང་། རྣམ་པར་ཐ་པ་བཅྒྱད་ཉིད་དང་།།ཞེས་དྲང 
| འབང ཡད་ ཀྱི་བཤདཔ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འཕགས་སེང་དང་ཝ་བདྲུན་གབས་སུ སུ་ཀུཉ་གཞི་འདོད་པ་ཨུན་ མདའ་ཡན་པའ་ོར། ཞིའཛེས་ཁང་དབུམ་ཧྱན་ནང་འགེལ་ལགད་དག་གེས་ནི་གང་ 
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༄། །ཧྲ་ཡཱམེདཔར་སེམས་གཉིས་འགུང་བ་འདེནེ་གནས་མེད་དོ། །ནུས། ལུང་དང་འགལ་བ་བླཟོག་དཀའ། །ཞེས་དང་། ནམ་འགིལ་ལས། ཉོག་གཉིས་ཅིགུཅ་རྡ་མབོདབ་མེད། ེས་གུསུཊས་པའི་པིར། 
སིབདུན་རྒྱན་ལས། ས་བདུཉྱ་ཧཱ་སབས་སུ་ཀུན་གཞི་ཁུས་ལན་པར་འདོད་པ་དེ་དགན་རང་ཏིད་མ་རིག་པའི་དྲ་མུས་ལང་། ཞིས་ས། །འཕགས་ཡྲུལ་དུ་འདོད་ཚུལ་གསུམ་ཡད་དེ། །་ཅིག་ས་སར་བརུགས་འགོག་གེ་དོ་བོ་སེམས་་ 
དང་སྤེམས་ཟུང་བཀག་ཙམ་ལ་འདོད། ཁ་ཆག་སེམས་དང་ཞན་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་འདོད། ཁཅིགྷ་ཏེནྱ་བི་སེམས་དར་སེམས་ཁས་བྱར་བ་འགོག་པའི་གནས་སྐབས་དང་གསུམ་འདོད་པའེ་ཕྲིརྲ། དང་པྲ་ཐུབ་ས། ཐྲགྒ་ཾ། 
བསྡུས་ཀྱིའགྲེལ་པྲ་དོན་གསང་ལས། །ཁྱ་ཅུག་ས་སར་བརྟགས་པས་འགོག་པའི་ཁུད་པར་གྱཾ་རང་གངོ་བོ་སེམས་དང་སེམས་ལས་ཅྱོར་བམེ་སྱེ་བཅོམ་ཁན་ཡིན་པར་འདོད། ཅེས་གསུངས་པའ་ཕིར། འདེ་ཐལ་འགྱུར་པས་ 
དྲུག་པར་འདོད་པའི་ཕུལ་དང་འགྲིག །གཉིས་པྲ་བྲབ་ཕེ། དོན་གསང་ལས། ཁཅིག་སེམས་དང་ཝན་པམ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པྲ་གུབ་ཏཱེ། དོན་གསང་ལས། །བཅིག་རྟེན་གྱེ་སེམས་དང་སྤམ་པ་ལ 


.བྱུང་བ་འགོག་པའི་གནས་སྐབས་དང། ཞིས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། དེ་གསུམཡི་འཐདཔརན་ཐལ། དང་ཕོ་ཡངཡེ་འཐད། གཉིས་པ་ཡང་མི་འཐད། གསུམ་པ་ཡདམ་འབྲད་པའེ་ཀར། དང་པྲ་གུབ་སེ། རམ་ཐར་བཅད་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ 


| 3 


ཕུར ཁུབ འགྲོག་པའི་ནུལ་ཐར་དང་འགོག་པའི་ འྲི་སཱམས་འཇྲུག་གིགོ་དོན་འྲ་བའི་ཕེཏེ། དོན་གསང་ལས། ནམ་པར་ཐཱར་པ་བྱད་དང་ཞན་པ་ཞེས་ཁུབ་སྒང་བའི་ཕིར་རོ། ༈ །ཞེསྲ་གསུངས་པའི་པཱུརཾ། །ཁུབ་སེ། ཀུན་། 
དེག གཏིས་པ་གྲབ་སེེ། ཝབ་ཁེད་ཕྭ་ཱི་བྲསམས་པསྣ་ནམ་ཐུར་ཡིན་པས་ལམ་ཡྲིན་པའི་པིར། ཝུན་མེན་ཡང་ཁེགས་པས་ལགཏོག་ཛ་མ་གཏིས་བསལ་བའྲི་པིར་ཏེ།དོན་གསང་ལས། 
དེལ་འདུ་བད་ཁོ་ཝུངཔ་ཞིསྨ་པོས་པའི ཕིར་དང་མུན་པ་ནིན་པྭ་ཚུམས་ཀྱད་བསལ་བཅི་པེར། ཡོངས་སྭུཏོག་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་མངས་ས། [།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། གསུམཔ་གྲུབ་སྟེ། དོན་གསང་ལས། རྟོག་པ་གཞན 


གཉིས་ལས་ཀྱང་། ཞྭ (8 ཁྲང ཕྱི འདིསན་འགོག་པའི་སོམས་འདྲག་འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་དང་འགལ་བར་འདོད་པ་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཐོད་རྒལོ་གྱ་ཏེང་ང་འཛྲིན་མེད་པར་ཐྲལ། དེའི་ནང་གི་འགོག ས་ལ 
ཞྲགས་པའིཏང་ད་འཛིནཏིར་དུ་འཛིན་ 


མ་ཡེན་པཱའི་ཕིར། ཡང་ཁ་ཙིགན་རེ། དགག་གཞི་ཡིདུ་ཁྲི་ད་ཤེས་ཀྱི་སེང་དུ་དགག་བཚོགས་ཇྲུག་རགས་པ་ལཁོར་བཅས་བཀག་པའེ་ལན་མིན་ད་དའ་མཚན་ཉིད་ཟུར་ནུ། ཁྲོན་འགོག་་ 
9 ་དྲུས་སུ་སམས་རགས་པ་མེད་ཀྱར་བལ་བ ཅད་བརཐལ། དེའི་དུས་སུ འགོག ་པའཾ་སྙམས་འཇུག་ཡོད་པའི་ཕར། འདོད་ན། ཝན་མིན་དུ་ དུ་འདོད་པ་འབྲེལ མེད་དོ། །གཞན་ཡང། ཁབུཤེས་ནདཔའི་ འི་ཉེམས་ 


རཿ མཛོད་ལས། ཕ་བྲ་ཝ་བའི་མཛུག་ཐོགས་སུ། ། །ཞེས་གསུངས་པའཾ་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། སེམས་ཕྲ་མེ་ཡང་མད་ན་ལུང་དང་འགལ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ད དུ་མི་རཱང་བ་དང་། ཤི་ལུས་སུ་ཐལ་བ་དང་། ཟགུཐ་མཐས་གང་ཟག་ངོས་ 


བའ ཛིམ 'དང་ འགོག་པ ཡལ ཞི་བར རྭ་ལྟ་བ་ བ་མི་རླུང་བའི་ འི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་ག སཡང་ལས། སྙམས་པར་འཇྲ གླ་པ་གཉེས་ཀ་ལ་ཡང་སམས་དང་སྐེམས་ལས་བྱུང་བཉ་བར་ཁོ་བྱ་བད་པར་མདུ་པའ་བིར། དྭ་ཝར་འད་ 
་ རེར སུངས་པའི་པིར། །ངྱབ་ པཱེ། ངི ངི་ལྟར། ར་འདེར་འགྱུར་ཞེས་ པ་གཡངས་ དུང་ཞི་བར་ཇི་ལར་ལཁེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡད་།འགག་པའ། སྙེམས་འཇུག་གི་དུཨ་སུ་སེམས་ཡོད་པར་བྲལ། འར 
པའི་ཕིརཏེ། མཆོད་ཕྱིན་མས ཞུཐམས། དགྲཾ་སླང་འགོག པ་ལྷ ཉེམས་པར་འཇྲ ག་པ་དེའེ་ རྣམ་པྲར་ཤེས་པ པྲ 'དྲེ་ལུས་ལས་འདས་པ་ལུགས ་སམ་ལུས་དང་མྭ་བལ་བ་ལགས། ཞསུ་ཞུས་པའ་ལན་དུ། མདོ་ལས། དའི་ནམ་པཱར་ 

ཤེས་པ་ལུམ་དང་མ་བལ་བའོ། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕིར། ཁུབ་སེ། } ཀུན་གཤི་འདོད་པས་འདི་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་ཁྱེད་དང་མི མེའདོད་པསྲ་ཀུར་དའེ་ཆོའཛུག་ཤེས་རགས་པ་མེད་ཀུང་ཤེས་པྲ་པབ་ཡེད་པར་འདོད་པའི་ཕུག 


༄༅། །འཇྲག་ཆོས་ཅན། འགོག་པའི་ཉུམས་འཇྲུག་ཡིན་པར་ཐུལ། མཚན་ཉིད་དེའི་ཕྱིརུ། རུགས་གུབ་རྟ། །ོདཀིས་དེ་དོན་གསང་གིས་གསུལ་པ་བཀག་པ་དེཡིན་པའི་ཤུར། རི 


= ་ 2; 


25 ¬ འར༡བ ཧཱ ༤ མང ཚུ རི ;22£ == ཧི ལ་འ ཤང རས ་ རོ ༥ བཛ =‹༣༽,6༽ 
་ ± ཅེ དུ་སདུར་་་ྐྣགྣསྣཾ་ཾྣ༽ཀྣཾཀ༼ཀཾྭཀ  ྲེཾེྣེྣ|ཀ|ཀི|ི|ི|ཨྲཨྲིྲྱྲྱ་ིི ˆ 
རྣུམ་ཐཱར་ལཌད་དེ་ལར་བཤད་པའི་པིར་ཏེ། ད་གཏིས་ལ་སེམས་ཡད་མད་ཀྱི་ཁུན་པར་མེད་པའི་པུར། གསྒུས་པྲ་བབ་སྟེ། དེ་གཉིས་ལུ་ཁུད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱུམ་ལས། དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་འདུ་ཤེས་སེད་འདྲ། 
ཤཱ མིད་མིན་སྐྱེ་མཆྱེད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏུ་འདྲུ་ ཤུས་དང་ཚར་བ་འགོག་པེ་བར་བྲགབ། ཏཾ་གྲོགས་པ་འདན་ནྲམ་པར་བར་པ་བྱཧད་ད། ཞེས་དུང་། ཡང་༈ ཤར་མདོ་ལས། དྲི་ནཱམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འདྲ་ཤེས་མེདའདྲུ་ཤེ། 


= རདེེྨྦྨྲིྲིྲྲདེདེརེེྲོ་ འདི་དགནི་མཝར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཛུག་པ་དགུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པར། དུ་ལ་ཁོན་རེ། ད་ 


ཆོ ༣ ཐ་བ ོ་་ོ་ 
༄༅། །གཉེས་པྲ་གབྭ་སེ། ལུང་ལུས། དྭེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུཿ 


ཆེ 


* མེའཐད་པར་ཐལ། དེ་འདུ་ཤེསཡེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཕྲ་མེ་དེ་ཡུད་བཀག་པན་དམིགས་པམེད་པས་སེམསའགགནས་མེ་འྱབུང་བའི་ཕྱིརཏེ། ཉནས་ལས། འདྲུ ཤེས་ལེད་འདུ་ཤེས་མེད་མེན་སྱེམཆེད་ལས་་་ 
|སེམས་བསྱོད་པར་བྱད་ཅིང་། དའེ་སེམས་དེ་དེལས་བསྐོད་པནདཡིགས་པའི་རྙད་དོ། །མརྙེདནའགག་ཅིང་འབུ5་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། ཧིཿ 


ད་འཇུག་ལས། འགག་པ་པླར་ཡང་སྩེ་གྱུར་ཏེ། །འདུ:ཤེས་མེད་པའི་སྙེམེས་འཇུག་༔ 


བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར་ན་ལུར་དེ་གཉི་ ༥་ཀྱི་ཆིག་ཟིན་དེ་ལར་སང་མེདྱ་ཀུར་ཤིན་ཏུ་མཱ་ཁྱབཱ་སེ། སེམས་ཝ་མའ་དམེགས་པ་བར་བས་སེམས་ཕ་མ་དེའགགནས་སེམས་སྟང་དུ་ཚོར་འདུ་རགས་པ་འགོག་པའི་སྟེམས་ 
འཇུག་ལ་འཇུག་པ་ཉོམ་གྱི་དན་ཡིན་པའི་ཡུར། དེར་ཐལ། ཇེ་བདྱུནྱ་ཆན་ལས། འོ་ན ཡིད་ཤེས་ཡོད་དཱཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་ཡོད་དགོས་ལ། ཞེས་ཕཱནས། ཚོར་འདུ་རགས་ཕམ་ལུས་པ་བཀུག་པ་ཡིན་ཅིང་། རགས་པ་ངས་ཀུང 
མི་འདོད་ལ་མི་གསལ་བཅོམ་ཡང་མེད་དགོས་ནཀྲན་གཞིདའིཆ་ཡད་པར་ བ་དུག་ལུ་ཡར་སྱན་འབྱུཌ་སྟེ། ཞེས་གསུརས་པའི་ཕྱིར། ( ལགས་བཤད་ཡེནནོ། །ཤེས་པར་ཤྱཾས། དསྔན། སཾམས་འཛུག་ལས་ལངས་མ་ཐ 
སེམས་ཏྱི་ཉེར་ལེན་འཐད་ཅིང་། མུད་ན་དཱའི་དངས་ཀྱི་ཉེར་ལན་མི་རྭང་བའི་བྱར་ཏེ། སྨོམས་པར་འཇྲགོ་ཁམའི་སེམས་དང་དེའི་བར་དངོས་པ་གཞན་ལོ་དང་བྐམལ་པ་སགས་ཀྱིས་ཆོད་པའི་ཏུར་ཏེ། རམ་འགྲེལ་ལས། རྣམ་ཤེས་ 
ཨྲནཔསནམ་ཤུས་བ། ཉེ ནམིན་པའི་ཕིར་ཡངྱ་གུབ། །ར་བ་དྨཱ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྲི་བདུནཱ་རྒྱན་ལས། རྩམས་འཇྷག་ལུས་ལུངསམྲ་བག་པའ་ཤེས་པ་གད་ཅག་དང་ང ¬ དམད། ཅེས་སེགས་དང་། 
]ིད་ཉིད་ལས། དེས་ན་སྙོམས་འཇུག་ལས་ཞང་ཁའི་ཡིད་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཐྲམ་དེ། ལདསམ་ཕྲག་པའེ་ཤེས་པ་སྐད་ཙིག་དང་པོའི་ཉེ་ལེན་དང་དེ་མཐག་རྱེན་ཡིན་པར་གྲབ་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡྱ། དཔྱད་ཕརྔོགས་པར་་ 


༄༅། གཞུ ང་འདུག་པས་ལེགས ་པར་དཔད་ 1 ་ [ །ཡདཁ་ཏྲིག ། །བྱང་སྤེམས ་དེལ་ཞག་བདྲུནལས་ལུག་སི། ཉོམས ་པར་མཾ་འཇྲུག ཉེ། གཞན་ དདོན་དོར་བརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཕྲར་ན། དྭེ་ དྲེ་ལི་ འཐད་ 
པར་ཐུལ། གཞན་ དོན་དུ་དི་ལཿ ས་འིང་བརུ་ཁུགས་པའི ཉོགས་བརྗོད་དུ་མྨ་ཡོདྲ་པའེ འི་ཕྱིར་ཏེ། ཏཱ སིང་རཾ་པུད་དཀརལས། སྐེབ་ གཅུགྲགས་ཐགས་པའི་བྱང་སེམས་འགྲོག ་པ་ལྭ་སྔམས་པར་ཞྲུགས་ པས་སེམས་ཀྱིས་བརྩ་གྱེ་བསྐལ་པ་ 
བྱུན་པ་འདེ་དག ་འདའ་བརྲ་ཧེད་དོ། །ཞེས ་གསུངས་པའི་ ཕྱིན། ཡུང་ཁ་ཅིག །།འགོག་སྙ གློམས་སེམས་ཆ༢ མེད་དུང་ = དྲེ་སིད་ངེད་སྭི སེད་རཱའི ་སྤེ་པས །བྲོན་ དའེ་ འི་སེམས་ཅེ ཉེན་ཟེར། གཾ ཡང་ཁུ་ཆིག །འགོག་པའྱི་ནམ་ཐར་གྱི་ 
སེམས རྟེནུ་ཡད་ལུ་འགོག་ རྩོམས་ལ་ སྤེམས་ཏུན་དྲུས ཀུན་ཏུམེད་ཟེར ། དེགཉིས་ཀྲ་མི་འཐུད་པར་ཐལ། དེ་ སེམསྟ་ཏེན་ (ཐྲཾག་སར་ སྲིད་ཆཱའི་སེམས་དང་ཇས་སུ་ཟག་ར རས་དྭགའ པས ུ་ ༦༦ ་ དྲུམ 
འཇྲུག་པ་ཡད་པའི་ ཡྱིར། དང་པཐྲུབ་སྟ། མཛོད་ལུསྲ། ཕྲ་བ་ ཕུ་བའི་མཛག་ཐོགས་སུ། །ཞེས་དང་། མདོལས། འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྱི་སཆེད་ (ལས་ཡང་དག་ པར་ཁདས་ཏ་འདུ་ཤེས ༨ པ། 
གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། ག སེར་ཕྲེང་ལས་ཀྱང་སྲིད་རྩེ ཙའི་ སེམས ་དཤིན་ ཏུཔྲ་བས། ནས: མངོ ན་པཿ པརྣམས། འདོད་དོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི 2 གཉིས་པ་ 2831 252 སི། དྲཔྲན་སྒཔཅ་ །ས་པའ་སྐབསཀྱེཿ ཡུམ་ལས། རལ 
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ཐོ (= == = ར་ཨ ཙོ་བོ རོ་བ ཧོ་ཧོ ག་ར 
÷ ་ནས་འགོག་པལ་སྟོམས་པར་འདྲ་ག་གོ །ནས༔ དེ་ལས་ལངས་ནས་འབླུ་ ཤེས་མེད་འདུ་ཤཤེས་མེད་མིན་སྐེ་མཆེད་ལ་སྙོམས་པར་འཛྲག་གོ །དེ་ལས་ལདས་ནསའགོགཔལ་སྙོམས།བ 
འུག གིན་འདུག ཞལ་ལ པསྲེྱྲྲྲྲྲྲིྲཾིཾི་ི །ཞེས བ། གངཐབསས། ཡནན་ཀྱངཕྱ་བ་ོ་འདོད 
་ འཇ་བ།་།༽༤་༤ོ། །(རའ།་བའ རམ་པའ་པར། མདོ་ལས་ཁར་། མཁརམ་པར་མ་ ༢ ༢ པཱ བཿ རཾིཾིཾེཾེ = ༦. ་ེ 7 - 
སདྭག་འི་སལུས་ལ་བཏུན་པརབཤད་པས་པ ཡནྱ་རོམཔ་ད བའོ བའདེདདགོས་ས། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ར། གཞན་ཡང ཚང་འདུ པ་བཁང་འགོའ་ སཡོ་ྱ་གསས་སཔའ་ིན། 
པའི་ཏྱིར་ གུ ལིང་པ འོང བབཞོགཔ །ོ་བགས་པཡི ཉན་པ ང་ནས། ཞེས་དང་། རྣོམ་བཤད་ལས་ཀྱང་། ཚོདྲ་བ་དང་འདྲུ་ཤེས་རགས་པཞི་བས་ཞེ་བརྡ་གནས་པ 


་ སླུ གྲག ྣྣ ཀལ ཅི པ། ང་འགོག་ དང་། ང་བོ་དང་། དུས་ཇི་ཅོམ་དང་། །ཁམས་གང་དུ་བེན་པ་བདྡུན རི 
རོར ས་ གོག་ང་མསམོས།་འཇངབ་།པའ། ་པཡར་བདན་ཡ ཅེ གར་བག་དང་། སྤརཔསྐྟརན་དང་། ཡད་པད་ག གྲ ། ཧུ་ ཁྱ 3. ཛར ༨ ་བཀྲ་འ།ང་ཁི་༥ེ།་། 
གཉས་པ་རུང་ལུགས་ལ། ཁའཤག་པའྱ་ཉིམ་སའྲདྲུཀ་ཤོ་ཁྲདཔར་བྲགྲུན་ཡ་དྲ་དུ། ཏོད ཐང 3༩ ི་ོ ཉེན་ ཨཆས་ཅད་ལ་ཆོར་འདྲུ་རགས་པ་བཀག་པའ་ཟག་ཡེད་ཀྱེ་ཡ་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་བཞིའི་སྙེམས་པརའཇུགྲཕེ་སེགས་བཤད་བིན་པ་དའེ་ཕྱེར། དོ་བོ་འདོད་ཚུལ་དུཡོད་དེ། ཐལའགྱུརོ་པ་དགགིས་མདོ་སྡེས་བཅུ་པར་བརྟེན་ནས་ཆེས་ཉིད་ལཚེར་འདུ་རགས་པ་བཀ 


༄༅། །ཤེས་གཅིག་ལ་འདོད། ༩ འཕགས་སིང་གཉིས་འགོགཔ་ལ་ཆོང་འདུ་རགས་པ་ཞི་བའུ་མཉམ་གཞུག་ལུ་འགྲོག་པའི་ནམ་ཐར་དྲ་འདོད་པྲ་ཉར་ཉོམས་འཇྲུག་ཀྱང་ དྭྱང་པ། པ། ཤལ་ཝཱན་ཨིན་ཡང་བཞིད། མདོ། 
སེམས་ག ཅེས དུ་དུས་ སེམས་ཡུད་ཀུང་འགོག་རྙོམུ མས་ནེ་འཛྲུག་ཤེས་ཀི ཀྱི་ཚོར་འདུ་རྲ ས་པ་བཀག་པའ་ཛན་མན་ དུ་ས་སྲ་དང་ སྡཐ་གེས་ཊ ་སུབཤད་པ ཡེནཔའི་པ ཤུརཏ། ཆག་པ གྲ་མ་བཤད་ཟིན་པ་ར ་དའེ་ ཕྱིར། ངོ རྩོད་སྤོང་ལ་་ 
ཁོན་རེ། གཅེན་ྱིས་དང་བོནས འགོག་པ་ལྷ་སེམས་པར་འབྲུག། པ་མི་འཐད་པར་ཤུལ། དེ་སྲ་དྭག་ པ་མ་ཐོབ་ བར་དྲུ་མེ་ནུས་པའི་ཕིར་ཏེ། འཇུ ཇུཀྲ་པ་ལས། ཤཾས་རབ་གནས་པསའ འགག་པ ་པ་ཐོབ་པར་ཁྱཧུར། [ཧཐ་གྲད་ཏྲས་ 
པའི་བྱིར་ན་ མཁུབ། འགོག་པའི་ སེམས་འཇུགྲ་དུས་ ་དུས བུང་དྲ་གཅིག་ལ་དགོངས་ ་པའི་ཕེར་ཏེ། མདོ་ད་ ཟཾ་ས་བྱཾར་པ་ལཾས། ཀྱེ་ཆལ་བའི་ སསྭ་བངྡ་རླུབ་སྲེལས ་དཔའ་ས་དྲུག ་པ་ཡན་ཆད་དུ་འགོག་པུ་ ལྭ་སམས་པར་འཛུགཅིང་ཐད་ སྟེ། 
ཞིས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཧྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། ངེད་ཀྱིདམ་བཅའ་འཐད་པར་ཐུལ། དྭ་མན་ལྲམ་ སན་དྲ་་སང་བའི་ཐེགུ་ཆེན་ལ་དེ་ཉར་ངེ ས་པཱའི་ཕྱིར་ཏེ། ནྣལ་བཤད་ལས། འདིདུམནལམ་ སྔན་དུ་མ་སོང་བ་ལ་ནི་མྲདྭུག་པ་ ་པ་ཡན་ 
ཆད་དུ་ཐོབ། ཅེས་དང་། ཀུན་བཏུས་དར་ཊཱཀ་ལས། དམན་ལམ ན་ད་་སང་བའི་ཐེག་པཆནཔ་པ་སྲ་རྲུག་པནས་ སྙོམས་པར་འདུག །ཅེས་གསུངས་པའེ་ 'ྱིནན་ཡདམ་ྱབ་སྟེ། ཕུལ་ཅན་ཁྱད་པར་བ་ཡུན་བུང་ཛའི་སྐོམས་པླ 


བྲ 

5 

རྩ 
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༩༤ ་"~-‹ 


གནས་བཞི་ཡད་པའི་ཕྱེར། __ དུུག་པ་ནི། འགྲེལ་པ་ལས། སངས་རྒྱས 


] རག ་ས་་་ཁི་ག་གྙིགོག་ོ་་་དྲ་གྲཐ་ ོགིིིིིེིྲྲིིངིིྲིཔ་ཟ་ ] 
འདུ། ཉྲཿའཿ ་'འ འའ བ་ཚ 0 ཚ ཚིཚིོ དད ླྣྣཀསྩྣྩྣྩྣྙྷྟ རྤ དྲེ་ན | 
གསུངས་པའོ་ྱིར། ཡང་ཁུཾག །ཐགཆན་རྱས་ཞག་བདུན་ལས་རྒག་འགོག་པར་མཝས་པར་འདཇུག་པ་མའཐད་པར་ཐལ། དལས་ཉྲགྲ་ཁྱགསན་གཞན་དའ་རྒྱུན་ཆད་འགྲབའ་པྱར། དར་ཐལ། མད་ཉམའ་ཅིང་པལས། ¦ 

ཧྲ་བརྦ་རུབ་སཾམས་དཔའུ་ཧུདྲ་པ་ལས་དམན་པར་འགྱོར་ར། །ཞེས་གསུངས་པའ་པར་ནལྱབབ་ཏེ། ཉན་རད་ཉྟར་དང་དོན་དུ་ཞི་བདུས་ཞུགསན་བུང་སེམས་ཀྱི་སྱད་ ( 
¦ 


ཏྲ ག་བདྱུན་ལས་ ཉྱག་པརའགག་པྲ་ལ་ཧཱམས་པར་འ ཛྲ 


པ་དམན་པ་ཉཱེ་བལ་བརའ་ཧུར། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕུར། 


༽་ 


༤ ༣ 


ཅིང་ལང་རི་ས་བྲདུ་ 
(ཞངྷཏ་ས་ཐཱ 


ཉིད་ཀྱི་ལམ་ལསགས་ཀྱུང་། ཤེས་བྱ་ཆོས་ཅན། སངསརྒྱས་ཁོ་ནར་བགྲོད་པའི་ལམ་ལ་བཅུ་ཡོད་དེ། དེ་འདྲ་བའི་སྱིན་སགས་ཕར་ཕྱེན་བཅུ་ཾ”"1 


དུན་པ་འདེ་ལ་གནས་པའེ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དི་ཨེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་དང་སྐད་ཅིག་ལ། ཞེས་ 


མུད་ཇྡུད་པས་ཤས་ས། །ཡུར་ཁཅག་ །དེ་ཞྡན་མིན་ཡིན་པར་ཐལ། མདོད་དང་ཀུན་བཏུས་སྲུ་ལན་མན་དྲུ་བཤད་པའ་པུར་ནམ་ཁུབ་ཉེ། གྲུབ་མུཐའ་དྭང 
ཁུངས་གཏནམ་གཉུག་པའ་བྱར། ཞས་པའ། །ར་པནད། འགྲལ་པ་ལམ། ཕང་བའ་ལམ་ལ་སགས་བཐུང། ཤསྲ་བཆས་ཅན། ཕེར་བའ་ལམ་ལ་བཤོ་ཡད་དེ། ཆོས་བཟོད་བརྡ་ཆད་མད་ལྷ་པ་སྲ་ ཨསྐ་དམ་བདན་བཞེའ། 


:= = = 


_ , །ཡོད་པའི་ཁྱིར། སྨས་པ། ནོདྲལ་བོད་དཀོད་མངོའིངནུ་ཐལ། ཀོའི ན་ཆེན་སདོལ་ནས། །རྨད་ རྲསིད་ཞིའི་འདོད་དགུ་ཀུན་སེར་བའི། ལྭ་མ་ཤེསྣ་ནམ་བཤད་ 
འཇས་འབུན་འན་ཤིདམཚར། །གུས་བཤད་རད་རང་གློ་ུན་རིན་ཆནྱ་ཧི། །ཟྣ་ཚོགསྤ་རྒན་འཛུངས།ཁངས་བུལ་འདུད་པའི་ཤིང་། །རིན་ཆེན་གུན་ལེས་གུའཁང་མཉེནྲ་ཆུག་ཉན། །འཇིགཏེན་ དོན་བྲ་བབྱ་བད་ 
ཧཱ ནཱའུབརྲ། །ཞེས་བའདུ་བདྲ་སྐབསཀྱི་ཚིགས་སྐུ་བཅད་པའོ། །གསྤུམ་པ་ནམ་མྱའན་གི་ནསཔ་ལ་མདོརུ་བྷུན་དང་། རྒྱས་བཤད་དྲང་། དྭོན་བརྡུ་བ་གསུམ། དངོ་ཕོ་ནི། འགྲེལ་པ་ལས། རྣམ་པ་ཤྲེལཾས་ཅད་ 
ནཔ་ཉིད་ཅྱི་ནམ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་ཕུལ་དྭུ་བུང་བའྱི་ཡྲིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གཅིག་པུ་ཁོན། ཞེསྱ་བུང་། འཕྲོས་པྱར་མཐའ་དཔད་པ་གསུམ། དང་བོ་ནི མདོལས། ཕུར་ཕྱིན་ ¬= དྲ 

; པའོ། (ནས ནོམ་པཱ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་ ཕརྫངོགས་པང་འཆངྱ་རབའྱིཔུར་དའི་བར་ན་དོབདུ་ྱ་གས་བཤད་པྲ་འུན་འོང་མ་ཡིན་པར་བཤུདཔ་འདྱི་ལུང། ཐུན་མོང་མཡིན་པའི་ནམ་མེྭ་ཧཱ་ནམ་པ་ཆས་ཅ ༣ དི 
པ་སོདཨུ་ཡོད་དེ། ཏིབོག་བྱའ། མཾ་འདགས་པ་བའ། ཡཾ 3: ༤ ཆ་ལ ༼1བྱནམཔའི་ ཊ 


འགྱབ་གི་གསནས དང སསར 


༣ ༠6 ༣ 


༤ ~< ----------”ྷ 
བུར་ཡོད་པ་དའྱི་ཕིན། མའའ་དཔདཔ་ལྭ་ཁགན་རེ། ། ཤུརམེདམ་ཡིནཔའི་ནམ་ཨྦའནྱ་གི་ནམ་པ་ཡིནན་སངསྤ་རས་ཁོ་ནའི་ཏོགས་རིགས་སུ་གནས་པསྱ་བབ་ཟེར་ན། འོ་ནྭ། དྷིཉ་བོགས་པའྲི་ནཱ རནཱསྦ་སྦཾཧིན་ཆོས་ཅན། སངས་རྒསཏོ་མླ། 
| ཤཱའི་ཏོབ ཉོགས་རིགས་ཡིན་པར་ཐལ། ཤུན་མོདོམ་ཡིན་པའི་ནོམ་མཉེན་གྱི་ནམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱར། ན་ག དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ནམ་ང་ལ་དོན་རུམ་དར་ཤེསནམ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཤེས་ནམ་ཡིནཔའྦིརྟ་ཏེ། ཤློགས་ཏཱ་ཏྱཏཱ། སུལ་ཅན་ 
 ་ ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཙུ་པར་འདོད་མྲེ་ནུས་ སྭ་ཧ། བྱད་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་དྲེགས་སུ་གནས་པའི་ འྤིརཏེ། བྱར་སེམསཀྱི་ལམ་་”་ | 
ཤའ ་ཤེས་ཡིན་པའི་བིར། སངས་ཚས་ས་ན་ཉནྲ་ཐོས་ཀྱི་འམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཊཾས་དུང་། རངྱ་ཆུལ་སིདེ། བྱང་སེམས ིཀེགསུམ་ཡོདཔའི་ཕིརྟཏྲི། ཟུས གུན་སྦཱརིནགསྦུས་དྲུ་པཱ་བསན། །ཞེས་གསུངས་པའུ་ཕྱིར། 
ཡབ་ཁཅིག །འདིའི་དེ་བཞིན་ཉིདྲུ་ཀི་ནམ་པ་དེ་ནུམ་མྱའནྷ་ཧི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རཱུམ་པ་སེ་དུའི་གཅིག་ལ་འདྲེད་ཐེར་དུ། སདས་འཕུགསྦ་ཅདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྲ་རོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེ་བཞིནཏིད་ཧྲི་ནམ་པ་ཡིན་པའི་པི་བྟཏ། 
¡(རྣམ་བཤད རལས། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐུགས། 'གྱད་གྱ་ཆསཏད་གཅན། དེ་བཞིནཉིད་པི་ #༔ ནཿ ཆ་རདཁས། སན ཨ་ཛུགྲས་ཛུཧྲྱྱཆཧ་ཏདྒཚཾཿཧཱ། ཏྲ་ཐ6འཏནི རྣ་ཡྤཝྤ་ཤཏཾ། ཤཱས་གསུདས་པའ་ར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མའེ ཀས ཤེར། ཡང་ཁོན་ར། དང་གི་རིགས་འདྲ་ རམའཡགསཔ 


ས་ཡང །དདག། རིག་པ་བྲཞིརས་སྦ་མཐུན་པ་ས་དགུ་པནུས་ཐོབ་པའི་ཕརྙ། རྙན རྐིན་ཆེན་ཕྲེང་བལས། ༣ སོསོ་ཡང་དག་རིག་བློ་བཟར། །སདེ་ལེགསཔའླཾ་ཟློ་གོས་ཡིན། །ཞཱུས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཱ། རྒྱན་གྱི་ཡང་ཡེན་ནོ། །ཡང་ཁཙཾགནདེ།བྷཾ 
དང་གི་ གིད་སྐལྱསི་མི་མཐནྭ་ཕགསའདོམསཔ་ལེ་ལའི་དབང་པོའིྲོརན་པོ་ཆདང་ཆོས་མཚུདས་པའི་ཕུན་མོད་མ་ཡིན་པའི་ནམ་མཁྱེན་གི་ནམ་པ་དེ། འདིར་བསྙན་རཱོབས་ཤི་མཚཱཧཏིད་ཟེར་ན། | སངས་འཕགུས་སུད་ཀྱི་སྟེབས | 
ཧཾ བཅུ གཚནཏདདོར་ཐལ། འདད་བྱཅན་ཧབས་ཡིན་པའྲ་པིར། ཁུཔ་པཁས། འདོད་ན། ༢༢༤ ` འདོད་པའི་ཡིར། འདོད་ན། ཁྱོད་ཀྱི་ངོས་སྐལ་གྱི་མི་མཛཾན་ཕྱོགས་མེད་ 


པར་བལ། ཁོདྲ་སི་མཐུན་ཡུགས་མཐའ་དགྲུ་པདུས་བིནུ་པའི་ནམ་མཁྱེན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཡདབ་ཅིགན་རེ། འཁོར་གཱི་དབུསཊ སུད་ཞིཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་དྲུ་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངསྱ་ཧས་སཞེསདན་བཅས་པ་ 
ལྔ་རཱོསམྲཤུན་ཧིཧོ ལ་པ་མདཱ་པསྐུ་མི་འདིང་ གས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་དེ། དེད་བསྟན་མིའདིགས་པའི་མཆན་ཉིད་ཟེདའ། ཀུ ྗཁཚཀ ྣལག་ འདེར་བྷས་ སྟནཡི་འདིགས 
པ་ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་དེའྱི་ཡིན། དེདྲ་བལ། ནམ་མྱིན་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོདན། ་ཐཱན་སོང་མ་ཡིན་པའ་ནམ་མྱཧཾནྱ་བཱི་རྣམ་པར་ཐལ། འདོད་ འིཕྱིར། འདོད་མི་རུསཏེ། གཞི་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁཅིགནར། 


--- ---~---- ¬¬ ¬ ¬¬ - ཀལ-པབ པཾ བ་ར ༢ ཅིན ༤༨ པི 
-† དྷི ༄ །འུཆ ཅྱའཆདྱ་བིཏྱཀྱིསབས་པ་སོ་སརྦ་མ་འདྲས་པའི་མཐརྡ་ཐུག་པའི་མཁྱེན་པ་དེ། སོ་སཾ་ཡུང་དགུ་རིག་པའི་མཚོན་ཉིད་ཟེར་ན། :±ི8 ཟེང ག་ཐ རི.ོའལའ༥ོརར༤རམ་ | 
ལཱ དྭ ཧུཾནོན་ུད་པར་རྩོགས་པའི་གཞི་ཤེས་རེ་རེ་ནས་ཆོས་ཅན། སོས་ཡང་དག་རིག་པ་ཡིན་པར་འལ། མཚནྭ་ཉིད་དེའི་ཕྱིར། དདྲ་ཐལ། སུངས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་གྱེན་པ་ཡི འྭ་ཡིར། ཁུཐྤ་སྟེ། ཐབ བདྲེན་གཉིས་ལས། ( 
ཟཾ གྱ་ེའི་པའིསྐད་ཅིག་གཅོག་གིས་ཀྱང། (ཤིས་ཧུའི་དྲཀིལ་འཁོར་ཨུནྭ།ཁབ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། འདད་ནུ། ཐུན་མོདམ་ཤིན་པའི་དེརྦ་ཐལ་ལོ། །འདོད་པའི་ཕིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཧུ ལངགིདསདཔའིཕིར། | 


 །དདེནྲ་ཐལ། སངསྦྱ་ཧས་སའི་གཞི་ཤེས་ཡིནཔའྲི ཡིན། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་དེ། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའེ་བདུག་ཉིན་དྲུ་གདུ་པའམཐེརྡ་ཐག་གི་ཨྦ་ཏེན་པ། རང་བུང་གྲི་ནམ་པའིམཚུནཉིད་ནེད་ན། རང་རུཌ་དྲག་བཅོམ་པ་ཆསཿ ན། 
བཾ ལྭ མཚནཏིད་དེད་ཐལ། རང་བུ་བགྲེ་ནུམ་པཡིན་པའྲི་ཡིརཏཏེ། རངྱ་རུལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། མདོད་ལས། འཁོར་ལསུ་མྱུར་དང་དང་བུང་གཉིས། རར འདོད་མི་ནུས། ཡང་ཁ་ུགན་རེ། ཚོས་་ 
ཤགས ད་པ་འཛ བ་པ་བ ས་ གི་གིབཅི ༡ ༦ སངས་འཕགས་ཀྱི་མིག་ཤེས་ཆོས་ཅན། མཚན་ཏིད་དེར་ཐལ། མཚོན་བྱ་དེའི་ཕྱིར། 


སིཏུགས་ཐུབ་སྟ། སདསྦྱ་ཧས་སྲེན་པའྱི་ཡི ནྭ། འདོད་ན། ལན་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །རདལུགས་ལ། རདགྲིཝ་ཚནམཚན་ཉིད་པའ འཕགསཔ་འོག་མའྱི་རདལ་ཡདོ་པའི་ཚ་ནས་བཞག་པའི་མཐབར་བུགགི་མཿཔདེ། ཤུན་ 
ཏུ ལོང་བའི་ནམ་མནྭ་གི་ནམ་པའི་མཚུནཉིད། དལཱར་ན། སངས་འཕགས་རུདྱ་ཀི་གཞིངཤེས་སོ་བདུན་དང་ཉེར་བདུན་ལ་བུ། རད་གི་སྡེ་ཚན་མཚཧ་ཏིད་པ་འཕགས་པ་འོག་མའྱི་རུད་ལ་ ལྷ་མདུསའུ་ཆྷཾ སུ ཐཞྲག་པའྱ་ལབུར་ 
ཐུ་ཀིསུདཔད། ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔའི་ནམ་མྱནྱ་པི་ནྣམ་པའིམཚན་ཉིད། ཐནམདས་དྭང་དམ་འདྲཔའ་དན་རང་གོ ་མཚནཚནཉིདཔ་འཕུགས་པའོག་མའི་རུདལ་ཡོདཔ་དུང་མེད་པའི་ཚུནས་འདེག །ད་ །དཧྱོནྲ། སྙེབས་ 
. ཅགས་པཱ་བཞི། ྲ སངས་རླས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསདྭ། དོབཞིན་ཉེདྱྱི་ཤེསརྣ ནྣམ། ད༽བྱུང་གས།སྔནམ། སངས་ཧས་ཏདྱ་༤ ཧི་ཤེས་ནུམ་དདུ་ཝི་ཚན་བདྷུན་ཡོད ཆོས་ཐམས 
རཾ ཨགསྲ་གསསདཔད་ཏོགས་ མམུན་ཤོགས་ལས་ངལ་ཤིང་། དེུ་དག་ ཤེས་རྲི་མིནུ་ས་པའེ་ཆ་ནས་བྲ6 ཞག་པའྲི་མྱ་ཧན་པ་དེ། རྩོབས་ཀྱི་མཚནཏིད ཡིནཏེ། སྦ་དོན་ཡང་དེ་ཡེན་པའི་ཕྱིད་ཏེ། 1] དལས། 
' ཀགའ་འཛུན་ས་བམ།༦་ད་དབ འའའ་དྲོད་གིས་་བྲོངས བསྭ་ཅོབས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡི། དབྱེན། བཅུ་ཡེད་དེ། འགྲེལ་པ་ལས། དལ་གནས་དང་། གནས་མིན་པ་དང། ནསྭ། སྟེབསྦ་ཀྱི་ནམ་པ་་ 


དབཞི ཉི་ཏི ཤསྐརམ་ཧི་མཚནཉེད། དངོས་བས་ན་ལ་ཡུལ་ཡུལཿ ནྱ་གི་གཉིས་ཡོདྱ་བ་འདིར་མྦྱའིན་པའི་དབ་ནུ་བསཏེ། འགྲེལ་པལས། སངསྦྱ་རས་བམུསཅདྲ་ཀྲིས་བཤད་པའིདེ་བཞིནཏིད་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཅར འཟོད་འཆུགཤན་ལམ།ས་པའི་དར་འགམོས་བྲོགཅིད་འའང་འབྱར་འའི་ཡུ་ཤེསདི། རོང གསྐད་།ཆེལ་ གཞིད བ་ས ཉའ ལལ ཁོ་ར པྣནག¬ཇ 
| སག་མ བས་པ ་་་བཏིས་ཡེདད། ་ལོས་ཧིང་ ། ལ་་ ཟས་ ར་གོ་ས་ལུ་ལ་ོ་་ཤ་ར་ྐྤྒོྲ་ོ་ོ་ 


ཧྲཐམས་ཅད་མངོནོདྲུ་བུས་པའི་ཡེ་ཤིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དེ་གཉིསྤ་ཀི་དང་པོ་དབཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ནལཔ་དང་འདིར་རང་བུངགི་ཡེ་ཤེས་འདིན་དགོས་པའི་ཕིརཏེ། འགེལ་པལས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མངའ་བྱ་སུར་ 
བའི་དང་བུང་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། གསེར་ཕྲེངལས། དང་པོ་ནི། སངས་རྒས་ཐྲམསཅདྲ་ཤིས་བཤུད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་པས་འདེར་གཉིས་པ་བཟུངངོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ དྱ ཆོས་ཐམས་ཅད 
ཀྱི་རྣམ་པ་མོ་ལུས་པར་མངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པའི་ཆནས་བཞག་པའེ་ཞཐརྡ་ཐུག་གི་མྭ་བེནཔ་དེ། སངསྱ་རས་ཉིད་ཀྱིཿཤེས་ནམ་བི་མཚནཉིད་ཡིནཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ནམཔ་ཐམས་ཅད་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་བངྡ་རུབ་། 


=: །པའིསངསྦྱརསྭ་ཏིད་ཀྲི་ནམཔ་གསུམ་ ཉྭ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ ཀུ ཙྩོད་སྤེངལ་ཁཅིག །ན་མཧེན་ཆོསཅན། རངྱ་ཅུང་ཡིན་པར་ཐལ། རངྱ་བུངགིཡ་ཤིས་ཡེན་པའི་པཱར། འདོད་ན།། 
འདོད་རལ་དྲུ་བུང་བར་ཐལ། རང་བུང་ཡིན་པའི་ཕིར་ན་མྭ་ཁུབ་སྟེ། རང་ རྱ་བུང་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོ་ན་རེ། ཆཱསྲ་ཐམས་ཅད་སངས་ཆུས་པད་ཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པྲ་བམཅདདྷུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་་ 
བད་ཡོད སྟི། འོན ཡང་དག་པར་སངསྱ་ཆོས་ཡེད་པར་ཐལ། ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདསྱ་ཆས་ཡད་པའི་པིར། འདོདུན། ཡང་དག་པརྲ་གུབ་པ་ཡོད་པར་བལ་ལོ། །ཡདཁཅིག་ན་ད། 
 ན་ས༤དའཐད་དོག་བད་གུག སངས་འཕུགས་རུདྲ་ཀི་སྟོབས་ཕཅུ་པོ་དེ་དག་གདུལ་ཏྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་མི་མཐུནཱ་ཕྱོགས་འདོནས་བྱེད་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ་ རུ 
དབང་པའི་རྡ་རེ་དངྲ་མཚུངས་པའི་པར་ཏེ། རྒྱདྲབླམ་ལས། སྟབས་རྣནཾསམ་རིག་ སྦིབ་ལ་རྡོརྡེ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་པད། འགྲེལ་པ་ལས། འདས་པ་དང་། མཁོངས་པ་དང་། ད་ ལྟར་བྱུར་བ་ལ་ 
འཇགསྐལ་ཤོགས་པེ་གེས་ི་ནཔ་གས་ཏི། ཤུ དཀ དང་པོལྭ་བེཐའིབཙུན་བཆོས་ བཅོས་སྱོབ་དངོས་པ་གཞནདུ་འགྱུར་བ་སྨྲ་བ་ཡིནཏེ། དེས; 


ངོ = 


ཤེ 
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རྡོག་པར།ཁས་ལེན་པ། ཡྱིར། ༣ འབའ རྨ ན་གཞུན་འ ས་འ ༽ྲགེིཾེིཾཾཾ་ 
ཌཱག་པར ནས་འདུས་པར་འདིགཅེས། པ་ཁས་ལེནཔའི་ཕིརཏེ། མདོད་ལས། ནམ་བཞིད དངཔོདད་ལནཉིད་དད། །གནས་སྐབས་གཞུན་གཞན་འཛྱུད་ཞེས་ 
༔ ལུགས་དང། བཏར །ཉིས་པ་མཚན་ཉེད་འཆོལ་བའི་སྩོན་ད་ ད། གསུམ་པ་ལྱ་བབྱ་བད་ནྱི་བདྱཡིགནས་ཀབས་མེད་པའི་སྱེན་དང་། ° བཞོཔལ་དུས་འཆོ་ 


[7] ངང 


དར ། རྤ སདྲྣསྣཝྟ རོ 


རྒ, 


ས་དུས བྱ་གའིངོ་ཕོ་ཡོད་ནའ ་གུ་ཞིག་པ་དངྱ་སྱེ་བཡི་འཐད་པའྱིཡིར།ཡད་ཁྲའྲིཤན་པེ།རང་གྭཾ་གྱེས་ལ་འ ༣འགགས་པ་འདས་པའྐམཆོད་ཏོད། སྱི་བའི་རྒུ་ 
། རཾ འགགསད་ཏར་བའེམཚརཉིད ད། དྲུས སསད་པ ས་པ་ཡནཏ།ད་ སཔོ་ཡིནན་དྷ་ཙན་བ་ཡི དམི་དགོས་པའྱི་ཕིད།ནླ་བུ་བྲོན།འ འདས་པའེ་དངོས་པོ་ཆོས་ནན། དྷ་ད་བ 
ཤཱ ཡནུ་པར་ཐལ། དྭ་ཝར་བའ་ འདངས་པ་ཡིན་ 
¦ 
རྨ 


2 


ཿཡདྱ་བང་མྭ་བུད་ བྲའོངས་པའི་གཚོ་དཏིད། ཤྱེས་ལམ་ ོ 

ཡིན་པདྲ་ཐའ། །ལདདོས་པོ་ཡ ལོ་ཡིནཔའྱཡེར། ོུ་ཆུད་ཏ་གསོ ། 

སད་པ་ཡིན་པའི་པེར་བེར། | སད་གསུན་པ་འདུས་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་དུང་མ་འོདས་པ་ཡིནཏེ། རྣུམ 

འགྲེལ་ལས། འདུས་དངུ་མའོངས་བརོདྱ་བ་མིན། །ཞེས་པའི་འགེལ་པར། དུཔརན། རྱལ་པ་ཆེན་པོ་མདཔོས་བཀུར་བྱ་ངུང་བརྱ་ཧར་པ་དང་། རྱལ་པོ་དུད་འཁོད་ལོསྨ་སུར་བའྱབུང་བར་འགྱུར་དོ། སབ །་ །ཞེས་ 
འོ་ན། འདས་པཱ་ཆས༦་ན། འདས་པའི་ འི་འབབས་བུ་ཡིན་པར་ཐལ། འདས་པ་དང་འྲད 

ན་པད་ཐལ། ཁོད་ཁོད་དདྲ་བ་དདམ་ཡིནཔའི་ཡིན། འ།བོན་གསུམ། ཟླང་དརམཚོས 


ཡན་པའྱི་པིར་སོགས་དད་། རྒྱལ་པོ་གླང་དང་འདསཔ་དང་། ལྷ་ལུད་དཔལ་དྡོད་ཕྱིས་བ 


གསུངས་པའྱི་པིར། མའོངས་པ་ཏོནཔན། མངན་པ་ལུས། རུ་ཡོདྱ་ཁང་། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར་སོགསྐ་ལར་སྣདམད་པློ་མའོ། ། 
༧ བྔའི་གཞིསཐུན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འཁོར་གསུམ་ཡང་ཁས། འདོདན། དཚོས་ཅན། ཁྱདྱོའདྱཾི་འྲབས་བུམ་ཡི 


། ཡོད་པར་ཐལ། གསད་བ་ལིན་པའྱི་ཕིར། ཆུགས་ཁས། འདོད་ད། དྭ 


4 
ཌ 


ྲ ཨིན་པར་ཐའ། མདའོངསཔ་དད་འཁོར་སརྱ་བི་གཞི་མཐཱན་ཡིན་པའྱེ་པིར། འདོ 


ྲ པལ་ ཡུ་ འདོད་ི་དུས་ཏོ། སྐུལ་བབུངཡིགཁྱ་ཟེད་ལས། ཇུ་བཱདྷ་ཝུར་བ 
དའ་དག་བཇོད་བཞིན་པའི་དུསདྱ་པ་ཁྲུ་མེད་བསྩྱལ་གུདྷ་ཉད་བམ་ཡིན་པར་འཇོག་པ་མིནུ་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པེར། དོན་འ 


ལམ་སྱིས་པས་ཁུབ་པར་ཁསལོན་ཅོང་རུ་སར་ཡོད་དང་། བྲབས་བྱུ་ཡིསའྱབྱང་དུ་འདོད་བཞི 


ཆོ 


༄༅། །མཐའ་བར་གསུམ་བྱི་སྐད་ཆིག་དང་པོའི་བུམ་པཆོས་ཏུན། ཞིག་པ་ཡིན་པད་ཐལ། འདས་པ་ཡིན་པའྱི་ིད། དེར་ཐལ། བུམ་པའི་སདཅིག་ཕ་མ་ཡིན་པའྱི་པར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ཆོས 
× ཏུན་དའྱ་ཡུར། ཁྱབ་ཏེ། དངས་པ་ཡདན་རང་དྲུ་སཆགསུམ་ཡད་པས་ཁྱབ་པའ་པར་ཏ། རེནཚཆནཔང་བ་ལས། ངས་དྷད།དཅག་མཐའ་ཡད་པ། །དྲ་བདྨུཔགསྲུ་བའ་དྭབས་བརགས་དགས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར།འདོད་ན། 
¦ ཞིག་པྲ་པ་ཡིན་པར་བལ། བྷུས་པ་ཡིན་པའྱ་པར། རྟགས་སྲ། མ་ཁབན། དཚོས་ཅན། མྱས་ལམ་འགུག་པའ་དངས་པམ་ཡན་པར་ཐལ། དྷ་ཏར་བུམ་ཡན་པའ་བུར། འདོད་མིནུས་ཏྲེ། རྒྱ་ཡིན་པའ་ཕྱེར། དན་ཐྲལ། བླུས 

པའྐ།ད་ཅིག་གསུམྱཝཱཔ་ཡིན་པའྱ་པར། གཞུན་ཡང། དེའྲད་བུའྲི་གད་ཅིག་གསུམ་པའི་བྱམ་པོས་ཅུན། མྦུ་སེས་པར་ཐལ།། མ་འོངས་པལ་ནཔའྱེ་ཡིར། དེར་ཐལ། བྱམ་པེ་རྱ་ིབརགསུག་ཙྱིཕིཡ་ཡིནཔའི་པཱན། 
ཁུབ་པ་ཁས། འདད་མྨི་ནུསཏེ། འབྲས་བུ་ཡིན་པའི་པིར། དངྲི་གད་ཅག་ཝ་མའི་འགས་བུ་ཡིན་པའྱི་པརྟཾ།དེའི་གད་ཅུགྱ་པི་མ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཡང་ཁབྱཏག །རྒྱས་ལ་འགག་པ་དེ་འདས་པའིམཚན་ཏིད། རྒྱུ་ཡད་ལྭམ་སྒྱེས་པ་ 


ནཾ དེ་མའོདས་པའི་མཚནཏིད། མྱེསལམ་འགག་པ་དེད་ལྟར་བའི་མཚནཏིད་ཟེར་ན། འདས་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཡིན་ནྱབས་པས་ཁབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཡིན་ན། སྒེས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། འདོདན། བུམ་པ་ཞིག་པཅོས་ 


¦ 


་ཐུལ། དེའྱི་པིར། འདོད་མིདུསཏེ། པེད་དགག་ཡིན་པའྱི་པུར། མྲགུབན། བྲས་པ་ཆོས་ཅན། ༥ ཁོད་ཞིག་པདངྱ་འོད་འདས་པ་མེད་དགུག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོདདདོས་བཡེན་པའྱི་ཡིར། གཞན་ཡུང། མདོངས་པ།་ 
ཅུ ཅུཧཱཡིནཱཧ་ང འབྲུབས་བུ་ཡྲན་དགོས་པ་རྲ་བལ། ཁྱད་ཡནྭན་ཁོང ཧྲཁྱ་རྨུ་ཡོད་དགོས་པའྱི་ཡིར། འདོདན། བྱུམཔ་མ་འོངས་པ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ངེའི་ཕྱིར། | འདོད་མི་དུས་ཏེ། མེད་དགག་ཡིན་པའྲི་ཡིར། མྲ་གུབན། 
ཧདུ། ཁྱིདམའོངས་པམེད་དགག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་དངས  པོཡེནཔའྱ་ཐཱར། ཡང་བཅུག །ཝྔར་ཡོད་འདས་པའིམཆན་ཏུད། ྱིས་འབྱུང་མའོངས་པའི་མཆན་ཏིད་བེར་ན། འོན ལ་འདས་པས་ཁུབ་པ་དང། 
།མའོངས་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། མཆན་ཏད་གཏིས་འཐདཔ་གང་ཞིག འ་སག འོ འདྲ་དན། དྭ་ལྔར་བམི་སིད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། ཡང་ག ;།དངཾས་ 
དྱ ་སཱེ་གནས་འཇིག་གསུམ་དུས་མཉམ་དྲུ་གུབ་པས་ཁབ་ཟེརུན ན། རྱ་གུ་ཆོསཅན། དར་བའ། དའ་པིད། འདོད་ན། རྱྱུ་གུ་མྱེ་བའི་དུས་ཡེདནྲ་དེ་འདྲིག་པ་དང་གནས་པའ་དུས་ཡེན་པས་ཁྱབཔཐལ། ད་གསུམ་ 
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གདན ཛ་ 


པའྱ་པཾར། འདོདན། རྱྱུ་གུའི་དངོསརྒྱུའི་དུས་ཚསཅན། ས་དོ་བཞན་བརབས། སས འེ་དུས་ཡེནཔའྱི་པིར། འལ། རང་གི་དངོསྱ་རའི་དུས་དང་ངདས་གང་རཅཧྱ་སེ། 


༠¿ཤ 
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༢༽༨ རད འར 


3 རཱ ༄༅། །རང་དུས་སུ་མྱི་པ་བའི་ འྱེ་ིར། ། དང་པྲོ་གུབ་སྟ། གྱིང་བཅྱི་ཡུད། གཏིས་པྲ་བུ་ བ་ཝེ།རུང་ དུས སུརང་གྱི་ཧུ་ ཡེད་པའྱི་པིར། ཆུ་བར་འདོད་ ཤྱ ཟ་གུའི་ད དའོསྦྱོརུ་ཆོས་ཅན། ཁྱང དྱི་དུས་སྦུ་ཕུ་གཡོད་པར་ཐལ། ཁྱོད 
རཾ ཉི་དུས་སུ་རྫུགུ་གནུས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་མིནུས་ཏེ། ཁྱོདཀྱེ་དུས་སུ་ད་སྱེ་བཞིན་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་བྟ། འདུག་པ་ལས། སྱྱེ་བཞིན་པནི་སྱི་ལེ་ཕྱིགས་པས་ཡོད་མིན་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་བིརུ། བ།ཞྲན་ཡ 
རླ དཔས་པོ་ལ་རང་གི་ ཨྤྱེ་གནསའང་ འྲཾ་དྲུས་གསུམ་ཅཱིག་ཅརྲ་གུབ་པས་མ་ངབ་པར་ཐལ། : འཇིག་པའི་དུས་གསྱུམ་རམཅན་དྲུ་བ་ །བ་པསྭ་ངབ་པའྱི་པིར། དར་ཐལ། དང་ ངས་པོལ་རང་གི་དངས་རུའི་ 
དུས་དེ་རང་གི་སྦེ སྤྱེ་དུས་དང་། རང་གྲུབ་པའེ་ འདྲུས་དེ་རང་གི་གནས་དྲུས་དང། རང་དུསྐ་མྐད་ཅིག་གཏིས་པའེ་དུཊ དྲུས་དྲ་རང་གི་འཇིག་དྲུས་ཡིན་པའྱ་པིར། དུད་པྲོ་བུབ་ཏེ། དེརང་དུས་ སྩེཾདུསམ་ཡེན་པའིྱིར་ཏེ། རང་དུས་སྤུ་པསདིན། 


¬` 


ཱེ པའྱི་པིར། བཏེས་པ་ པྲ་བུབ་སྟེ། རབདུམ་དང་ང་གིགནས་དས་དོན་གཏུག་ཡིན་པ རཏ དགཉིས་ཡད་པའྱི་ཡི ར། གསུམ་པྲ་གུབ་སྟེ། རང་ག་འགུག་དྲུས་དང་རང་པི། ་འཇཾག་དུས་དུན་གཅིག་པའྱི་པིརྟཏེ།དེ་འཇིག་པ་ལ་ ྲ 
རཱ ལ་འ ཆ་་ སྤྲོས་པསཆག་གོ།པདྡིཏ་ཁཿཾགྭན་ ༡༢༩༠ས༠གའགས་དགའ་།སདཔསོ། དུས་མཐའ རྐ་སདཅིགམ་གཅིག་ལསལ་ཐོང་བེརན། ` 


- 


ཧིཿ ཟན ལྔོརས་ཅན། ནུས་མཐའྲི་སྐད་ཅིག་ལསའྲི་ཕོད་པར་ཐལ། སྐད་ཅིག་མ་ཡེན་པའྱི་ཟིར། ྱབཔ་ཁས།  རགས་གུབ་སྟེ། འདུསྱབས་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འདོད་ད། དེཆོས་ནན། ་ བཅ 
| མ་ཡིན་པའི ་ཕྱིར། འདོདྭ་སྲིནུས་ཏཾ། ཟུ་བ་བཅུ་གཉིསྱཀཾས་བཞག་པའ་ ་བགར་གཞི་ཡེན་པའི་ ཕྱིར། ཁྱབ་ ཡེ། ལོ་དངུ། ཡོད་བགགང་དང་། བྲགང་གཞི་དངྭ། འདོརྩ་པེདྲནམས་ལའྡིར་ མྲ་གངས་ཡེན་པའྱ ར་ཏཾ།འཆིམེད་མཛད 
ལསྣ་ ཁོ་དང་ཡོང་བྲགང་བགུང་གཞི་དང་ ད་ ། །འགོ་འོད་དང་ནི་འདོར་བྱད་དོ། ། །ཁེས་གསུངས་པའི་ཕིར། བྱས་པལ་ཁོན་རེ། མྭ་ཁབ་པར་བལ། ཟླུབ་བཅུ་ཀཉིས་རྔཾགས་མ་ཐག་དང་པྲོགབམཐག་དུས་མཏམ་པར་ཁོ་བོས་འདོད་པའི་ 
རཾ ཡྱིར་ད། རབུང་གླི་བ་བ་དང་པོའི་ ༢ཆེས་གཅིག གྲུབ: མྭཐྲ་ག་ དངདར་བྱུང་ གི་ཁྲོ་གབྲ་མཐག་ གུསམལུཏམ་པཿ བར་བ །ལྭ། རབྱ་བུང་གླི་་བ་བའུ་གཉིས་ཇོ་གསུམ་ཐག་དེདྲ་གབ་དུས་ཡིན་པའྱི་པརུ། འདོད་ན། བྱབུང་གི་ལོ་ཆོསཅན། 
ཿ རབྱདགི་བ གཞྡི་ན་བབྱའ་གཉིསྤ་ཁྱི་ནརརྦ་བརཅུ་ནམ་ཡིན་པར་བཕུ།དབྱརགི་ནབ་དང་པོའིརོ འཆོས་གཅིག་གི་དུས་ན་ཁད་བྲགུབ་པའྱ་པིར། ཁྱབ་རྟ། པོ་ད་ དྲགུབ་དུས་དང་འགག་དུས་མི་གཅིག་པའྲེ་པིར། ་ 
སམཿལས། འཛོགས་པ་ལྭཟུབ་བྱའུ་གཏས་ངོགས་དགོས་ཤིང། དེའི་འོགྱལི་དེ་མི་གནས་པསྐྱ་ུན་ཟམས་ཅད་ཁར་རང་གབ་བའིདུས་ལས་དུས་གཉིས་པར་མོ་དོད་པའི་སྐད་ཅིག་ས་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར། ཟླ 


[2! ༣༡ ` ཆུས་གསུམ་དགདལྱའིདབ་བདོགས་གཙོད་གཉིས། ས་ཟིན ཧཱ འགུག་པའིཆ ཆ་དེ། འདུས་པའི་མཆོན་ཏིད། མཚན་གཞྱིབ་གུའདུས ཨ་པྟཉྭ་བཱ ཧེ སྐལ་བཟང་མིག་འུ དལས། རུ 
རན འཆདྭ། པའ $ཤ་ འ་མཚན་ཏིད། མཚུན་གཞྱིཐ་གཱཡཱཧ 
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༧ 9ིཉྱཾཾ་མཚེར་བས་འ ཕྱེས་པ་ཉབུཿཡནཏེ། སྐལ་བཟང མིག་འབྱེད་ལས། དངོསཔོ་དིརྱྱུ་ཡོདྱ་བང་དྷ་ར ཏཱཾ ཏྡེ 

པོ ཁྱིས་གྱུ་རཱ་བུ་ཡིན་ཏེ། སྐལ་བཟྲང་མེག་འ འབྱེད་ལས། རྩེ ཅུས ལབ་འགག་པ། ཞེས་ས། [དུས་གསུམས་ས ་ རཐཱཧཱཾ། འདས་པ་འོངས་གཉིས་མེད་དགག་དང་། དངོས་མེ དབུའདོད་པལ་ལདསམ 

རླ" པ་འད པ་བྱ ཏཾ སྐུལ་བཟང་མེགའབྱེད་ལས། དུས་གསུམྱི་མཚད་ཉིད་འ འདྷི་ར་དུ་འདོདཔ་དང་། འདས་མའོངས་ཡིནྲད་དངོས་པོར་པེད་པས་བུབ་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་མདོ་མང ཝྡི་པ་དངསེམས: 
དབུུམངང་རྒྱུད་པ་གསུམགྱདཔར་ཡེད་ཏང་། ཁེས ངུ ༥ ༩༡༡ ྷྲླྱནྫྫནྲྐ 
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ཐོ་བ་ སས་སས་སས འཐིབས སས བས ེ་་ 


ཁང་འདྲད་བས་དྲུས་ གསུབ་མ་འདྲེས་ང པར་མྱལནཔད་ 
སོང་ལ ནོ 1 རརཾིེི དིད་པལ། ཡོག བད་བར ར་ན་མྭ་བུབྷ་སེ། 
ནྲ་དན་མཁན་དའ བབུསས་འདག་ བདབས་ཡིན་པའི་ཡོ། ཁུབ་ལྟེ། དཿཅམྦྱ་ཤིས་འདས་པརམི་འཇོག་པའྱི་པིརཾ། མགུཔན། སང་ཏོན་ཆོསྱཧན། ༢ དས་པ་ཡིན་པར་ཞལ། གནང་དུས་དེ་ལུར་དནཔ་ཡོདཔའྱི་པརྟཏུ། 
བོརགསྒུམ། །ཨེ་ཤེས། ཡང་ཁ་ཅག །ཧྩུམ་པ་ཞེག་པ་ཚོས་ཅན། ཊྱོད་པུམ་པ་འདས་པར་ཐུལ། ཁྱིད་བྲུམ་པ་ཞིགཆ་ཡན་པའི་ཕྱོར། ཏགས་བུབཏ། ི་ཞིགཆཡེན་པ་ཡོད་པའྱ་པིར། འདོདན། ང་ཆས་ཅན། ཁོད་བྱུམཔའ་ 
སྔ་སྔུ་འདྲས་པདྲ་བ་ལ། ÷ འྱི་ཕིར་ནམ་ཁབ་ སྟེ། ཁྱོད་བུར མ་པའི་དུས་སྲུ་མ་འོས་པའི་ཕིར། དར་བལ། ཁྱོད་བུམ་པ་ཐྭལཟིན་དེ་ཡིན་པའྱི་པིར། བྱུས་པའྱཱ་ཡོདྱ་བངྱ་ཧེན་དབང་གས་དུས་དརམ་ 
ས་པའི་ཆཚོས་ཅན། ཁྱད་བུམ་པྲ་མ་དོངས་པ་ མནཟ་དབས། ཁྱོད་བུམ་པ་ལྱརྦ་ཡོདྱ་བངྱརེན་ཙིས་ ཙྱས་དུས་དདབྱུས་པ མྱབུང་བའྲི་ འཆ་དཡེན་པའི་པིར། རྟགས་སྐ། འདོདད། ཁད་བུཟེ་པའི་དུས་སྐུ་པ་འོངས་པར་ཐལ། ཁུད །བྱད་བུམ 
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།པ་མ་འོངས ་པ་ཡིན་ པའི འྱིཡོར་ནའད་འགལ་ཁག་ཉེ། ཐུམ་པའི་དུས་སུ་དྲེ་བལ་ཟིན་དགོས་པའྱ་པར། ཡངཿ ཕཊཿ ཕལཆེར་ རྩ་ཡིས་དུས་གསུམ་སིམཆུནཏིད་སོ་ས་ སར་འདོག འཇོག་ལསོསོའིཡནཔ་མེདཟེར་བ།མོ 
5 རཀྲསའྲི་བུངས པའི་དབང་པུག་གི་ཏགས་ཡིན་དོ། །ཆིག འཁི་མྲ་བིས་ཏེ་ཤེས་ 'སྲ། བྱང་བྱསཚདརྒུ་ལས་ 'ཡྱེས་པ་ཁྱ་བྱེད་མི '་དགོསཏ། །ཁྲི་གབ་ནྭཏེན་ འབྱང་ཡེན་པས་ཁུབ་པའྱིཕིར་སོགས་ བྱ། རྩ་བའི” 


༨ 


། འགྲལ་པལས། དེལ་ཟམས་ཅད་ཤུས་པཏིདྱ་ལཾནམ་པི་ཏན་ཐོས་དངྱ་བཿྫརུབ་སེལས་དཔའྱ་བྲེབགཤོས་གོརིཔས་བཞིན་དུ་བག་པམདཔ་དང་། ཟུག་པ་དང་བཅས་པ་དགྱ་པང་ཡིནནོ། །ཞེས་སོགསྱ་བྱང་། 
ཐའདྱེཔད་པ་ལ་ཁ་ཅགན་ངེ། རྣམཀླདས་པའ་ཐག་བཅས་ཡེནན། ཞུ གངཅས་དཔས་་བཞུང། རྣམ་གྲརས་པའི་ཟགམེད་ཡྒནུ། བགམེད་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའྱེ་པིར་ཟེརན། དངཔལ། ཐེག་ཆེནྲ་པཟང་ལུམ་བུར 
ཆད་མེད་བམ་ཆོས་ན། ཟག་བཅས་ཡད་པར་ཐལ། རྨམ་གྲངས་པའཾཐག་བཅས་ཡིན་པའྱི་པིར། དེ་ རྔ་བལ། ཉནསོངས་ ཕྦང་བྱའི་གཅོ་བར་མྱིྱེད་པའི་བྱང་སེམསརྒྱདྱ་ལམ་ཡིན་པའིི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། དེ་གཙོ་བོརྡ་ 

སོང་བས་དེ་དང་བཅས་པར་བ་ཤད་པའྱི་པརྟཏེ། ཏཾསྣང་ལས། རྣམགུངས་ཀི་ཟགཔ་དང་བཅས་པས་བགཔ་དང་བཅས་པ་ཡེན་ཏེ། བྱངཇུབསེམས་དཔའ འྒ་ནམསན། ཁིས་གསུངས་པའི འྱེ་ཡིར། ཁྱབསཱཾ། རིན་ཚེན་ཕྲེང་བ་ 


ལས འོན་པ ང་དནིཾསིང་རེཡེས། བྱང་ཆུབ་བར་དྲུ་མིདམཆོབཱས སྦྱོར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་གནད་གྱགབའྱིལིར། འ འོདམིརཱས་ཏེ། བར་ཆདམོད་ལམཡོན་པའྲི་ཉིར། གཞན་ཡང རྒུན་ཐུགས་ ཅྒྱན་ཀྱི་ཏོན་མོངས་སྤོང་འ 

ཀྱི་བསམ་པཚོས་ཅན། བགྲམེད་ཡིན་པར་ཐ ཐལ། རམ་གངས་པའི་ཟག་མད་ལིན་པའྱ་པར་ཏེ། ཏོན་པྦྲབ་གཙུ་བོར་སྡོང་བའེ འརྒྱུད་བྱི་ལམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྙཾ། དྲ་གཙོབོར་སྔོང་བལ་དངེ་བགཡིད་དུ་བཞུག་པའི་ཕྱིར། དུཔ་དན། ཞབ 

¦ ཡེ ཧྱི་ཆགསམང་བཞིན། གསེར་བུང་ལས། ཌོ ༩ུའ༧རསྐ་ནམསམདའ་དླ་ག་དང་འ འདུད་པར་སྤཾང་བའྲ་ འྱི་པིར་བབ་པེད་དོ། །ཞེསའཆད་ད། །ཞེས་གསུངས་པའྱེ་པར། འ འདོདཝྐརུསྟ་ཀྲ། ཟག་བཅས་ཡན་པའ འྱཔིར་ཏ། རྟོག་པ་ཡེན། 
པའྱརཾ། རང་ལ ལུགས་ལཏན་ངང་སློབ་པའི་རྒྱ་ རྒྱད་ཌི་ ༼གཞི་ཤུསྲ་རམསྤ་རྲ་གངསྱ་ཤི་བགམེད་དང་། བྱང་སམསརྒྱང་ཊི་གཞི་ཤེསྣ་དོས་གངསའི་ཟག་བཅས་དང་། པིག 

ཟུགཡདཡནནོ། སྨྲསཔ། འཇཾགཏྟེན་སེདོ་གུའི་ འི་བདྱེ་སིངཱ་ལཾ་ཏོག་ཚལ། །རགྱཏྭསྣངབརྱ་བེད་དང་སྒེ་མཆེདཀྱི། །ཉིམ་ཐེག་གསུམ་མངོན་ཌོགསའོད་སྤོས་པས། །སྒྲཾབ་གཏཾས་རུཾི་བསལ་སྩེའཕགསདགའ་འདེ་རྒྱས། 

།སེམསྦ ་ཡུག་པ་ཆོས་ཡིར་ཕོགས་སུ་བྭལན། །འཁོར་བའི་བགཆགས་སྲུལ་གདུག་མམཐོངཾ་བར། །གཏེ་ཝུག་ཐེབ་པོད་གཏར་པའི་ལླུད་པོདག །བསམན་ཉེང་རྔཡ་ྱེད་སུཞག་ ཙི །ཅེས་པའངབར་སྐབསྐ་ཅི 


¦ | ༄༅། , །ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ།། །།གཉིས་པ་བདེན་འཇིན་དངོསོ་སུའདོསས་བེད་ཕྱོར་བ་བཤད་པ་ལ། ཉེན་གྱི་གྲང་བག་དྲང་། སྱོར་བུ་བཤད་པ་གཏིས། དང་པོནི། ཆ་བན། སངས་རྒྱས་ནཱམས་ལ་ 
ཏཱཾ ལྷག་པུན་བྱས། །སོགས་རུ་འགྲེལ་བྱུང་། འཕྲེསོ་བྱོར་མཐའ་དཔྱད་པ་གསུམ། དང་པོནི། ཕུམ་བར་བ་ལཾས། ཤེར་ཕྱིན་འདི་རེགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བཱམོ་གུང་གི་ན་ལམདུ་གགས་པར་གུར་པ་ད་དགྱུ་བངྡ་ཝོནྱཙི་རྒུལ་བ 
ཿ ལྭ་བྷཉིན་དཀར་བྱ་བས་པའོ། །ཞསསོགས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྐན་བཞུར་བ་དུང། དིས་པ་དང། དེ་དུསྦཡིནསོགས་ལ་སྤྱད་པ་གསུམུ་བྱིས་ཤེར་ཕྲིནུ་ཁྱི་ཚིག་ཉུན་པ་དྭང་། བསུམ་པ་དུང་། སྒོམ་པགསུམ་བྱལྒོད་ 
དུ་གསུངས་པའ། དང་པ་འཆད་པད། སངསས་ནམས་ལ། སོོགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་བུང་། ཕྱིམ་གཏུས་འཚད་པན། སངས་གྱས་བརྟན་དང་ཀུན་འདྲ་དང་། །སགས་ཆགས་བཅད་གཅག་བུང། སྦོར་བཞྲི། བྱང 
ཏཱ སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་དབད་ནོན་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཤར་ཕྱེན་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོལ་གསུམ་བྱིལྣད་དུ་རུཉྱ།ཛོན་སུངས་རྒྱསམུང་པ་ལོ་བནཱ་བཀར་བེ་དང། སཱམ་དོན་དིས་པ་དང། ཡིན་དགཉམས་སླུ་ཐུངས་ཕྲལ་བ་ད 
¡“ཾ | མད་བྱས་པའི་བྱང་སེམས་ཡཾན་པའ་ྱིར། མཐའ་དཔྱད་པ་ལ་དགག་གཞག་སྤང་གསུམ། དངཔ་ལ་ཁཿ 


| 


གན་རེ། བྱེང་སེམས་ཡིནན། ཤེད་ཕྱིན་སྟོན་པའི་སྣོད་རུང་གིས་ཁྱབ་བརན། ཏན་ཐོས་སྡེ་པའི་བྱང་སེམོས་” ཅུ 


།ཌོགས་ལམ་པཆོསོཅནུ། དེ་ཐལ། དོའི་ཕར། རྟགས་གྲུབ་ས།དེ་ཡདཔའླེཧིན། འདོདསྲེནས་ཏེ། སར་བཤོད་པའེདམའ་སྒེབ་ལ་གནས་པའོ་གང་བགོ་ཐོན་པའྲོཔོརཏྟ། ཐོགཆོད་ལོ་ཐང་བཟི་ག དྲ་བག་ཡིན་ཕའ་ཕིར་ 
༡{ རྒྱུད་ཆུམ་ལས། ཚས་ལ།འང་བྲ་བུདག་ལྟ་དང་། །ནས། རངྱ་བུང་ནམས་ཀྱི་སྤིབུ་རྣམ་བཞི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་གནསམ་བུ་པའེ་བྱང་སེམས་སོགས་ཀྱང་ཁེགས། ཡང་ཁ་ཅིག ། ཤེད་ིན་ཉན་པའི་སྡོད་དང་ 
ལ་བསྐེམྲ་སཱམྱ་སི་ཕོད་ནུུ་གིསྭ་ཁྲ་བ་ཟེརྡ་ཞ ཝིནྲ་བམ་དང་སངས་རྒྱས་དུམྲ་ལ་བསྟན་བཀུན་བྱས་ལ། སྤུམ་དོན་ད་བ་སོགས་བྱེདམ་སོང་བའི་གང་ཟུག་དེ་ཆོས་ཅན། དར་ཐལ། དའྱ་ཕར། ཁུབ་པ་ཁྭས། རྟགས་གུབ་སྟ། 
རུ འདིམཉཱན་པ་ཕི་སྡོད་ཡིནནོ། །ཞསུ་གསུདྲུས་པའི་ཕྱིན། འདོདམཞུས་ཏེ། གང་བགུ་ད་འདྲ་ཡེན་པའེ་ཕྱིར། ཁྱབ་བྱེ། ཆ་བད། སངསྤ་ཆས་བསྟན་དང་ཀྲུནའྭདེ་དང་།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས་ཀྱང་དེ་གཉེས་ 
[5 ་ ཡང་ཁཅགན་ད སྱནང་ག ཐ་ཤས་གཏན་གཏས་དང་ཝའ་པའ་བང་སམས་ད། འདུ་བསྟན་སྱོར་བ་སྒོམ་པའི་རྟེན་གྱི་གད་བྲག་གི་མཚན་ཏིད་བེད་ན། གཞུང་པམའ་བསྟན་དོན་ཕལ་བའི་སེམསཙམ་་་ 
པའྱ་པང་སམས་ཆགས་ལམ་པཆོས་ཅན། དརཐལ། དའྱ་པར། རྟོགས་གྱུབ་སྟེ། སེམས་ཙམ་པན་གྱར་པའི་ཤར་མདོའི་གདུལ་བྱ་ཕལ་བ་ཡད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ཉན་ཐོས་ཚོགས་ལམ་པཆོས་ཅན། མ།ནཉིད་དང་་། 
ང=ར་་་གག་འ་སས ས ས ༡༤༡ ༡༤ ༤ ~~ རེ ས་རི ཌཾཀནཀསཾྷྣསྣ་༽ € ཤ་ཤཾ་ ༨ འཁཡབཅན་ ཡ་ཁསཉ།་མ་ཞ། 


=~ ༨༤༤ ༨༨༤༨ 


༤༡ ༡༩༡ ཐ༩-༩༤༤༤༢ ས་ 


ཁོ གྷ 


ཤུ 


༦ ཐལ མཚོན་བྱ་དྭའི་ཕྱི 
དཱ །ཧྲ༈ ན་ར སྣ་སམརྲ་༤མཏན་པའ། 
གངས་རྒ རྒྱས་སོགསུ། ལ་ཡ་བཅད་པར་གཞི་ ཞེས་སྐོར་ དཙཏད་པ ར་འ 


རའ 


བླྨྷ་གས་པད་བཀྱི། །ཤེས་གསུངས་ཐའ་ཏུན། འདོད་མེནུས་ཏེ། དེ 


༦ 


ཡོད བྱ་བའི ཡིང འལ་བགུདལ་གུ 


པའི་ཕོད་དུད་གང་ཐག་གི་ཆ མཆཚན་ཏེད དབྱེན། ལམཁུགས་དང་ལམམཁྱུགས་ིགསུཅན་གསུམ་སོགས་པོདདེ། འདྲེ་ལམམ་ཞུ ཞུགསནས་བཤད་པའིེ་ འེ་ཕྱིར་ཏེ། ། ཡུམ་ལས། ཤེད་ ཤིན འདི་དོགསཀྐེཿ ཀྲི་འམའོགས་ཊ་བོ། 
གང་དག་གྲེ་ན་ལམ་དྲུ་གགས་བརོ་དོགྲོ་ཀྲོར་ ཕོན་གྱ རྒྱལ་བལ་བསྙན་བཀུར་བཀྲས་པའོ། །ཞས་གཞྲོན་འྲདྲ་བ་ལ། གར་ ར་གྲེ་ན་ལམ་དྲུ་གགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱསད་པའོ། །ག་གྲི་ད་ 
ལམྭདྲུ་གགས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་དགེ ་བའ་བཤེས་གཉན་ཁུས་ ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡེན་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ལམ་འུགསྲནས་མ་ཧེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པུལ་ཐོས་བསམསྒོམ་གསུམ་དགོས་པ་སྫར་བཤད་ཐི ཟིན་པཿ པའིཕིར། 
ཁམ་ོ་ སྐབསུ་ཁོནར་ཕྱུང་བ་འཁྲུལ་བཅེ་ཤོས་སོ། །བྱད་ པར་དེ་གསུམ་ལྡན་པྲའི་བྱཿ བང་སེམས་ད དེ། སྐབས་འདའ་ལུམཏན་པའ་ འ་ཕཱོད་རཱར་གི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྲ་ཚན་ཏིད། འགྲེལ་ཕལས། ཏྲན་པ་ལ་༣ སོགསཔའི་སྡོད དཔོ 
ཞྲེས་སོ། །དེ་དེ་རེ་ལ་བཞི་ཡོཿ ད་ད། སངསྤུ་ཧས་ལ་བསྟན་བཀྲུར་བ་དང་། དནའྲདི་བ་དང་། སྱིནྣ་སོགས་བཅུ་སྤྱད་པ་དང་། དགེ་བའ་བཤས་གཏན་གྱེས་བྱི: ནྱ་གིས་ཟླརབས་པ་བཞིསརྙིམ་པ་བཞིན་དྲུ། ཉན་པ་དང་། ིི འཇིན་ 
པ་དང་། དན་མི་བརྗེད་པ་དང། ཆུལ་བཞིན་ཡེདལ་བྱེདཔ ད་པའི་ འི་སྫད་རུང་བཞེ་ཡོད་པའིྱི /རཏ། ཤུག་པ ལཆང་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏ། འགྲེལཔ་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམསལ་ སྦྱིར། ཞེ ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


ས་གླང ༦༡ ༡༠ 


----~----~--_ 


# 4 1 ཀོ རཾ ༨ ར་རོ ཧོཿ པཿ ཁ་ར ༡ ༄༅མ། ཏྲེ ལེ འུ 
པའི་ཤུད། མཐའ་དྲདཔ་ལ་གསུམ། དང་པོ་ལ ཁ་ཅིསན་རེ། ཡུལ་ལུལ་ན་གཞི་ལམྦ་ནམ་གསུམ་བདེནྭ་བོངྡ་ཐོསྦ་བལདྷ་ཏོགས་པི་ཞྲི་ལག་ཟུརའབོལ་གྱ་སེམསདཔུའི་ནལའྱོར་དེ། ར་ན 
པའི་སྱྱོར་བའེ་མཚནཏེད་བེར་འ། འནོ། འདིར་བ རྟན་བྱང་སམསཚོགས་འཚན་པོ་པའི་རྒྱད་ཀྱི་ཧོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཞི་གནས་ོས་ཅན། མཚན་ཉིད་དར་བལ། མཛནྱ་བ་དའྲ་ཡིད། ཁྱབ་པ་ཁྲས། རྟགས་གུབ་སྟ། དེ ཟེ 
པའི ཉར ཐབ་ཅེནཡིས་ལྟང་ཉད་རུགས་པའི་ལུགམཐོང་ཐོབ་པ་དུང་ཟགཆུནེ་མུར་ལདོད་ཐབ་པ་དུགམཉམ་པའི་ཕྱར། ཁྱབ་སྟེ སྟོང་ཉེདཌ་གེས་པའི་ལུགམཐོང་ཊོབ་པ་ལ་དའི་ཞོ་གནས་ཐོབ་བཛོན་དུའཕུདགོས་པའི 
ཕྱར་ཏ། ཐྱད་འདཇུ་གྲ་ལས། །ཁྭ་གཞུསའད ་ ཝྲད་པུའ་ལག་མཐད་གས། ཏནཾ་མོངཾསརྣམུ་པར་འདྲོམས་པཤས་བྱ་ཏྟ། ། 
| ཕཱཱསུ། ཏང་པཉེད་ལ་དྲམིགས་པའ་ད 


ཞི་གནས་པདྱ་ཀང་ཏོང་ཉེད་ཏོགས་པ 


རྷཧ་གསཔརམེད་པའྱི་པོཏེ། 


སྤོམ་བྱུང་གེ་ཤེས་རབཞི་ཕྱོར་ལམ་དྲོད་མན་ཆད་ན་མེད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའ་ཡིར། རྩ་བར་འདོད་མི་ཐུས་ཏེ། སྭོ་སྐྱེའི་ཚོགས་ལམནས་ཇ་སྙེད་པའེ་ལྷག་མཐོང་ཡདྲ། སོང་ཏེད་རྟོག 


> 


༤༨. 


ཐོགསད་ཞི་གུནས་བཅལྱ་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། མྭ་ཁབ་མཚམས་ལ་རྟགས་གྲུབ་སྤེ།རྣམ་བཤད་ 


རྣོམ་བཤད་ལས། ཞི་གནཱས་མཚན་ཉེད་པ་ལ་མཉུས་པར་བཞག་བཞིན་པེ་དུསཉིད་ན་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱད་པ་དང་རེ་གཅིག་འཇོག་པཞི་ 


 ་ ས་པོའྱ་བང་སེམས་་ྱ་ཐོར་ལམ་ཐོབྱ་སོང་གི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབྱོར་དེ། འདེར་ 
ང་ལ ྱེ་ཕོར་ལམ་ཐོབྱསོང་གི་སེམས་དཔའ་ ཁུ 
རེ རཾ དོ་ར འྱ་བང་སེམས་ཀྱི་སྦོར་ལ ཐུ མཡའ་ད་ 
ངས་པའི པད་བའི་གནདེ།དེའྲུ་བའི་བདན་སོང་ཡ འ་མོ ཤར མཚོན་བྱ་དེའེ་ྱིར། ཁྱ་ ག ཁུས། ཏུགས་སུལཏི་ 
ྗི ཞེས་གསུངས་པའ་ཤཔར། ཡང་ གཿ: ༤ ཏི ་པའ་ཛཾ ར་བཆས་ཉན། མཆའ་ཏེ་ ཐུ 5: ཏྟ ° ; 
ཧེ །རགས་ལསནལ་ གི ་ིག་སརེས་བྱོང་ལམ་པའི་ཆ ཅྱུ་གནས་པ་ས སི དོལལེསོང་ཉད་ཏོགས་པའི་བ་ཡིན། ཉཱ ཏང ས་ཀ ཚོ གི་ལོ བ་མཔ་དེ་9 
ཀཾ བཉན་ཙ་ཕོརྱ་གཱརཔའི་པོརུ་བའམཚནཉིད་བརུན། གང དོམ་བཤད་འདས་ཟིནཏོ། །འདཡཛནས་། ་གོད་བཤད་པའི་ཕིར། འདོདྒོན། ཆོག བ་ལལ། བན་ཏསག་པས་ཟིན་པར་ 
ཌཱ བསྙན་གྒཙོ གྲ འི་ལོར་རོ་མོ ས་ཝུག་མཐོང་སྱོར་ལམནས་ཐབ་པའ་ཕྱར། ནྣམ་པ་ ཐལ་ལོ། །ཁྱད་པར་མྱ་པོ་བུ་གནས་།བས་བྱུར་བཞུད་བ ནརིང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཏི་སྣང་ལས། ཀུནཏུ་སྐ 0 ་ 
འ་་ ཞི འཇལ འ་སག ལྱུད་བསཆགསརན་ཡུན་དང་དུ་བཤག་པའ་ ཤད་ཕིན་ཟབ་མོ་འདི་ས་ 
བཞྐན་དང་གནས་སྐབས་བྱད་བཞོ་བར་དུ། འདྱོ། པང དོད་མྲནུས་ཏེ། དྲ་བགནས་ཤེར་ཕྱིན་སྤངས་ཏེ་དུན་སོང་དྲུ༥ པོར 
རྨ སྐུ་སབས་ལ་སྦོར་བར་ཐལ། འདོད་པའཔུར། འདདའའུ་ ། དཀྐུགདས་ཀ༨ ཡུའ་ 
¦ ཝཱ དྲ 


འྱི་བདྨ་དབ་སོམ་སདཔ་འནས། 
ཡིར། ཤེར་མདོ་ལས། ཐེག་པལ་གསར་དུ་འུགས་པའ་བྱང་རུབ་སམས་དཔའའ་ 
| ལིའྱ་པར་གྲ་ཕིའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི། ཤེར་མདོལས། ཐེགཔ་ལ་གསར་དྲ་ཡུགས་པའི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའནས། 
ཅོགས་པའི་རོས་ཀི་པོདྲ་མཡེན་པར་འགྱར་ ཛྲ 
འྱགར་ཏེ་དེར་ངས་པན་ལུང་བས་ཏོགས་པའིཆས་ཀྱི་སྒོད་མ་ཕན་པ ། 


ིས¦ ིསསསསསྲས་ ླཔསཟཟའབབའབཔམམསསསཔམ་་་་ ¬ ཛན་ 


[ལོག་པར་ལུང་བར་འགྱུར་བའེ་ ་ལུས་ཡོད་པར། བུར་བ་དའི་ཆོགས་ཆནཔསོ་ཕནངསོ་ཞིགཞུས། ཞེས ཞེས་གསུངས་པའླི་ཕིན། གསེར་པངལས་སོ། ། །ཡང་ཁྱཅིག །ཆོགས་ལུམ་པ་དབད་ནོནོ་ུད་བ། ཉྟོང་ཏོད་ཏོག 
པའི་ཞི་གནས་སབས་འི་ སྤྲག་པ་ཁོ་ནར་༔ ཕྱོར་བ་མེ་འབདྲ་དེ། འདུ་དབང་རུལ་དང་ཛྲགསཆེན་པ་གཏིས་ དགོས། དབང་རོན་ཡིསྟངོགསྨ་ས་ལྱ་མུར་བད་བ བཤད་པའི་ཕྱིད། དང་པཾ་གྲུབ་ལྟེ། ག གསེད་པྲངའལན། ད་ཡང་ད་ལ་། 
དབང་པགཉིས་སྱུ་བསཔའི་རུལ་བའ འབའོ་ཁིག་ལ་བྷ་སི། 


འདཱི་སྱྱོན་བ་ ཁྱེད་པར་ཅན་གྱི་འགལ་ཟླ་སྐག་པད་ཡིནཔས་པོ། །ཞས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར་དང་། ༨འགྲེལཆེ །ལསྱ་ཁང་གུ་གསུམཆུཚང་བ་སྐྲག་པད་བཤད་པ་དའི། 
ྦ ཧྱརཾ། འགྲལ་ཆན་ལུས། ར་གསུམ་ལས་གླ་བོག་པནོ། དག་པའི གདང བ་དུརབས་མནཔསས་སོ། 


ན་པྨ་ནྣམས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། ༨། ཡང་ཁཿགཞང། དང་པ་ལུ ཚོགས་ལུམ་དུད་བཅོ་ལྔ་སྤྱོད་ 
ལེམནས་ས་བྱཿ་ལྭ་ཡོའ ར་མུའྦ་ནུ། མི་འཐད་པར་བལ། ༣ ཚགས་ཆུན་ཕུན་རང་ཡོུར་བ་ཐེགཅན་ཕྦྱོར་ ལུམ་དང་མེ་མཐན་པའི་ ཕྱིར། དེར་ཐལ། དྷ་ཙོང་ཏེད་ལྷ་པ གནས་སྤོར་བ་གང་ཞིག །ཀུ་མདུ། ཐག་ཆནྷ་གི་དདོ་སྟོང་ཉིད་ལམེ་སྐགོ་ 
པཆུང་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིརོ། ! དིང་ཕེ་གྲུབ་ཟིན། | གཏསཔ་གྲུབ་སྟེ། སྤྱོར་ལྭ | བྱ ཌ་ལམ་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པའ ༽ྱོར། གཞན་ཡང། དེམིའཐད་པར་བལ། ཛས་རྫས་སྱོར་བསྤྱིར་སྐྱད ཆུལ་སྟོན། ཕྱིམ་བཅོ་ལྔ་གྱོར་བའི་སྐྱེ་ཚུལ་ལ་སྐྱོར་བའེ་ 


༡ ་ 


ཕྱིར; དང་པ བ་སེ། བྱོར་བ། དུཔོགཏོསྦོསྭལུལ་གཏན་ལ་པབ་བསསལཅནམྱབེན་གསུམ་གྱཕུལ་གསུམ་ཨཆོསཏོད རྟོགས ་པའི་ཟབ་དཀའ་ཚོདམེད་ 


ཿབ 
ཧཿ 
༩ 


༤ 


ཏེེཅོཆྲོབ་ 
35 ་ང་ བའི་ ཕྱིར 


༣ 


ཧི ཅཡ་ གནས་པཡི་ཕྱོའ པོའྭ་ལཱརོ་གལམདོན་པར་བཅོན་པནེ། གཟུུགས་ལྲ་སྤོགས་པ་ད་ དྲག་གྲི་བབ་པ་ཉེད་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའ་བཏིད་དང། ཆོདཡེད་པཉིད་ཏོགས་པའ འུའགུར་དོ། འོ ་བ་་ 


ཕྱིན གཉིས་པ་གུབ་ཉྟ། ཙོགསཆྱཡེ་དེ་ཚོགས་ལམན་ཡོད། ལུང་བྷཿན་ཐབ་པའི་ འེ་དེ། ་ དེསའྱ་དང་གི་དེ། བདཆད་མད་པའི་ད་ ད་བཞི་ཕྱོར་ལམ་ཐ ཞེའི་གཞསྐ་གབསན་ ན་ཡོད། བྱངཆུབ་ཏ་ 


ལམན་ཡོད། སངས་རྒྱས་རྨུར་བ བྲའི འེ་དེ་མ་དག་ས་བདུན་ན་ཡོད། གཞན་དོན གྱི་དེ། འཕེལའགེབཨེད་པ 
འྲབས་བུ་འནཆེན་ཕྤིནྲ་བེདྲ་ཀི་ ་ད་ས་དགུ་པན་ཡོད། ཏེས་སེལ་ དག་པའ ་དཾ་ས་བཅུ་པཿ ན་ཡོད། 
སྐག་པནི་ལུང་བསྟན་ཐྲོབ་ ་པ་དང་འདེ་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་ནོོན་དང་ དོད་ནས་ ཏེ། ཞས་ དག 


་དམོང་ 
འེ་དེ། ཆོས་དང་ཆོས་ཡིན་སོགསནི་མཐོང་བའེ ་ད། བསམམ་ཁྱབ་ཀྱི་དྲ། རྣམ་པར་མི་རོག་ པའེ་དྭྭ་ཝ་སྭ་བྱཧད་པན་ཡོད། 
སྔ་མཚམས་ཕྱོར་བོགས་ལམནས་ས་བངྱུན་པའེ་ བན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པྲོ་གབ་ཏྟེ། གསེར་ཕྲེངལས། 

ཕྱར་མི་ལྡག་པ་ཉིད་དང་འདེ་རྗེམོནས་ཏེ། ཞས་དབ།  དེས་པར་འབྱུང་བ་དང་འདེ་བཟོད་པནས། ཞེས་དང་། 


ངཱ ཆོ 5 =` ± 

ངྒེ ཆོསམཆོ ཡཆོགནས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེ ཕྱིར གཉིས་པ་གུབ་ཏྟ། བག་མེད་གསར་བྲཞེས་བཤད་པའིལི༔ ར་ཏྲཾ། རྒྱནུ་ལས། བྱངྱརུབ་ལནི་ཉེ་བ་ད ྨ་ །།ཞྲེས་གྲས༔ ཅངས་པའི་ རཏ གསེདྲ་ཤེབལས ཆོགས | 
མཐོང་ལནནས་ཏོ། ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱ རྒྱའ་བའི་། འེ་དམདོལས། བུདམད་འདེད་ ནེ་རེད་པོར་མི་ཐོགས་པད་བ །ཅོའ་བར་འགྱར་དོ། །ཞེས་པནཱས། བྱངཆ ན་དེ་དགདང་ 

རཱ པའི་བ འག་པདྲ་བའོ། ཞས་བ གསུདས་པའེ་ འཕྱེར ཁྱབ་སྟེ། དའི་ལུང་བསན་ས་བྱཧད་པའི་ཡིན་པའི་ཕྱིའཏེ། བདབསལས། ས་བདུན་རེས་འབྲལ་དམྲ་རམས། །མངལ་་ 

ཕུས །མངུ་ཇཱ་བྲས་དཱཿ ལ་འདྲ་མི་ཏོག་པའ། ཤ།ཡེ་ཤེསྨ་དོམ་པར་ཕྲཾན་པ །་གཞིན། །ཞྭས་གསུངས་པའཾ ཕྱེག དས་ནས་བརུད་པུའ་གཞོན་དུའ ་སར་བཤད་བ་ཡང་ད་ཡེན་དོ། །རི་སྐད་དུུ། གསཾད་ཕྲེང་”” 

རྱ ལུས འདེ་སྭ་གཏིས་པཱནས་༔ བདུན་པའི་ བརཾ་ཏཾ། ། ཞེས་སོ། །ཆཱཌཱགས་བཞི་ པྲ་གུབ་ལྟེ། གཞན་དོན་གྱི་སྦོར་ ་བ་གོགས་ཝུ་ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་གཞུན་དྲན་ཡོད་དུ་ བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏ། རྒྱན་ལས། གས ། 

བུ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརཏེ། གསེར་པྲེངལས། ད ནཿ རྟར་གཞན་དོན་བྱད་པ་འཕེལ་འགེབམད་པར་རྟོགས་པ། ནཿ བརྒྱད་པནས་ཏ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཅཏརྭས་རྫཕགྲུཊཏ༔། གསན་ཕྲར་ལས། ད་ཞ © 

ཤ ༨ ་ 


མམ་ླ་ླ་་་ཆ་ཆཟླཁྱཁྱེཁྱྐ༠ྐ‰ཤ‰ྐཾ+.†/.(/‡ 


ཀ 


༄༅། །ཕྱེན་པ་དང་འདེས་དང་པོནས་ཡོད་ཀྱང་དགུ་པནས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཙ་རྟགས་དྲུག་པ་གྲུབ་སྟེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། རྣམ་པར་དག་པ་དྭང་འདིས་བཅུ་པནྣསཏེ། ཞེས་གསུངས་པའིྱྱིར། ཙ 
རྟགས་བདུན་པྲ་གྲབ་སྟེ། གསའ་པ་ལས། འྭདཙཾསྭསྲ་ལམྲྐྲས་ ས་བདྲུད་པའི་བརཏེ། ཤུ རི ཀྱིས་ཕྱེརས་བྱེད་མེ་དགོས་པས་ ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། རྣམ་བཤད་ལས།སྐབས་འདིའི་ 
འི ་མའ་ ཕྱོན་བེད་ཡིནེ་པར་གྱ གླྲབ་པད་ དང་ཡྲབྲསས་དགོངས་པ་གཅིག་དྭབངས་བ ་གཅིག་ གོ ཁུ ཆགསཆེན་ངོར་ ལྭ་སང་ཏཾདམ་ཏོགས་པ པསྭ་ཁབ་ཟརན། སེམས་དཔུའ་དབདྱངུལ་ཚོགས་ལམཆེན་པཔའྱི་ད ཧུཿདྱཀི་སྟོང་ 
ཏིདྷ་རོགས་པའི་ཞི་གནས་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའྱི་པིར། དབང་པྱོ་དྩོ་རུལ་གཉིས་ཀས་དེནས་སྟོ ཨིཿཏོདཏོགས བའགྲི་གནས་རེས་པར་ ་ཐོབ་པའྲི་པཱིར་ཏེ། ནྣམ་བཤདལས། ཆས་ཉད་ལྔ་གམྱ་བུང་གགསལ་དྣ་ ལྔ་སང་ལ་ ཐབཔྲས་ ཀྐ 
སླག་པ་ཤསཆེར་སྐེ་བའཾ་ 'དབང་དྲུ་བས་པདེ། དུས་ཡུན ངང་མོའི་གནས་ཕྱུསྱ་གི་ཏོགས་པྱཔཱ་བས། ཞེསཿ 'གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡད་ཁ་ཅིག །འདིའི་ལུར་བཉན་འཐོབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ན། ! ལུར་བསན་ཐོབ་ཟིན་པསྱ་ཁབ་ཟ ཟར། 
ལ་ལད་ཡེནན། སངསྱ་ཧས་ལས་ལཿབརྟན་དངོས་སྦ་ཐོབ་པས་ཁབ་ཟེརན། གཞན་དགནརེ། དེ་གཉིསཀ་མིའཐད་པར་ཐལ། འཐོབ་པ་མའོངས་པའི་ཆིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ར་ཐལ། དེ་སངསྦ་རྒྱས་གཉིས་སམ་གསུམ""་ 


ཉཱ 


.༦ཤེཿཿ 


ེ 


དོད ཆོར་་ལར་ ལུང་བསྟན ན་ཐོབ་པའི་དོན་ཡིན་པའྱི་ཉེར རཏེ། ཉྭ་ས སྣངལས།  ལུར་བརྟན་ཐོབ་པའི་ཡྱོན་བཞི། ནསཿ པ་རོལཱ་ིནཔ་ཅུག་ཡེདལ་བིད་པ་རམསནེ་དེབཞིན་གཤེགསཔ་གཅིག་གསུགཉིས་ལསམེ་འདག།་ 
བར་ལུད་བྷསན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞིས་གསུངས་པའྱི་ཕིར་ན་འདིར་མ་ཁབ་སྟེ། དེའ་ལུངབྟ སྟན་ཐོབ་ཟིན་ཡང་རང་ངས་སངས་རྒྱས་མེད་ཀྱང་སངས་རྒྱས་དུ་མ་དྭང་འཕྲད་པས་ལུང་སྟེ སྣོན་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་། 
ལཾ་སྣ། དབིད་གཤུགས་པ་གཅིག་གྲས་གཉིས་སམ་གསུམ་ལས་མེ་འདའ་སྟེ། དནས་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་དྭ་ཕྱིས་ལུར་བསྟན་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། །ཞེསྱ་བྱ་བ་དེ་ལྟར་ནེམ་ཡྐིརྱ་གི། འོནྱ་ཁང་དྲ་ནམས་ལསཞིས་ རླ 
བྱབཞི་ཐྲཚིག་གོ།ཀེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རང་ལྱགས་ལ།,  གཞི་ལམརོམ་གསུམ་བདེན་པའི་སོས་བལ་དྲ་གམཔའི་ཆནས་བཞག་པའི་སེམོས་དཔའ་ནལ་འོར་དྭ་གབས་འདིར་བརྟན་ྱིསམསདཔའི་ལྩོཿ འེ་ཕྱོར་པའ་ "ˆ 
ཊྲ མཚན་ཏིད། དབྱན་ཏྭ་ཤུ་ཡོད། དང་པོ་ཝ་ཚོང ཚོགས་ལརུང་དྲུ་དྭསྱ་ནུན་མཐའ་བར་དང་། བུག་པཚོགས་ལམ་རུང་དྲུ་ནས་ཚོགས་ལམཆུན་པོའི་བདཱ་དང་། བླརབཞིའི་ས་མཚམས་རྒྱན་སྣང་ལྟར་གསེར་ཕྲེང་ལས་བཤད་པ།། ཐཾ 
དེ་ཡིནདོ། །རྱོད་ཕྲང་ལ་ཁེན་རེ། ཁྱོད་ཀྱི་ས་མཚམས་མེ་འཐད་པར་ཐེལ། ཤར་འྱདུང་གེས་སྦྱོར་ལམ་ལ་ལྲ་བཞེག་པའེ་ཕྱིར་ན་མཁྱབ་རྟེ། དེ་ལྔ རྔའི་མི་གནས་པའི་སེམས་དཔའ་སྦྱོར་བ་ལ་ཡར་ཐོས་བྱུར་བསམ་བྱུ་ ྲ 


རེང ལཱར་རོ། །འྲ ང་ང ག་བ ཁད་པར བའ གས་ཕྱོར་བ་ཏེ ཏི་ཤུའི་མེད་དོད་ 
༽ཿ ་ དགས སུ་ལ ༢༩ 2 ཱ 3 ལ་ཧ ༣ ས་བཅ་འཇིགྱ་ ྲབཅ་འར།ཉྦ ཧུཾ ཁམས་ཆད་མདྲ་བདས་མེདཔ་དགྲདེ་སངས་རས 
འདེ་བཞིན་ རཾ ཨ་པྱ་རཱ་འགྲེལ་བུཌྭ། འཕྲོས་སྦྱོར་མཐུའ་དཔྱད་གསུམ། དང་པ་དེ། ཤཱའའི་བཟོགས། དད ཛད་པ་ནི་ཆོས་ཉེད་ཡིན་ 
ལཱ་སོགས་པ། །ཡོན་ཏནྡ་དམ་པ་བྱརུ་བཞི་འོ། །ཞེས་པ་ཅཱ་འགྲེལ་བྱུཏཾ། ཨྭ་ཧཱཾ །ཞེར་ཕྱིན་འདི་འདྲི་བ་འཆང་བཀློག་པ་ཁ་ཏོན་བྱེད་ཚུལ་བཞིན་ཡེད་ལྱ་བད་བསོམ་པ་ལ་དགོདས་པར་མཛུད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད 
༥༠ བ་་ ༨༢༠༨ ས་ ཞེས་པའི འི་མདོཚན་བཞིས་ ྲདྲཀྣ༨ག<+|+±ནྲྔའཔསལ གྱིག 
ནློ། །ནས། ཕརྱ་པིན་བུག་ རཿ ང་མཛ འག་འ བོས ཅསཔ་དྲང། དས་གྲམ་གྲས་པ་དྲང་། སཇས་རྒྱམ་དྲར་ཏབ་དང། དགང 
ད་ རྣམ་ོགསེ་བྱྱོན་བ་བསྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཅན། | བྱའུ་བཞི་ཡོད་ཏེ། བདུང དྲ་ཀི་མཐུ་བཅོམ་པ་ད་ ལལ ི་ོ སྣར 
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དངྭ་ ཡུལ་དཔཔད་པ་དང་། ཡོདཏན་རྔོགས་པ་དང་། སླ་བའྲ་སྐྱས་བུ་ཉེད་དང་། 


12 


ཏིད་ཟེར་ན། ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ། 


ནྱ་གྷི་མཚན་ཏདཟེརྐའུ། ིགཁན་བཱ་བ་དུང་བ ་ེ ྩུ 
ཆས་ཏིད་ཡིན་པས་བདུདྱ་ཁིསམེཚུགས་ཕའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉི་ལྣད་ལས། བདུ་དི་མཐུ་བཅམ་པའི་ཡོན།ནན། བདུདབར་ཆདྱ་བད་པར་བཅོནཔལ་་་་ 
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ཛཾ རཆ 


།ཐུགས་སུ་བིན་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམསུཀྱིསདུས་རྒྱས་ཀྱིས་དགོདས་ཤི ཤིང་ཡོངས་སྲ་བུཟུང་བཞེ་བ་དུདྱ་ཀི་མུབ་བཅོམ་པའེ འྱི་རུ་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། : ཙོ ཧྱིར། རྩ་བར་འདོད་སི་།ྤྱཱ། 
ཏེ། ད་དང་དུས་མཉམ་པའི་ འེ་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཿགནུརེ། ཐིགཆེདྱ་ཀྱི་བྦྱར་བ་བསྒོམས་སྟོབས་གྱིས་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་དེ། ཟིགཆེན་ཕྱོད་བའི་ཡོན་ཏནྱེ་བྱ་མཚནཏིད་བེར་ད། རྒྱན་གྱི་གདུལ་བྱས་ཐྦོབ་བྱའྲི་རྣམ་ 
མྱ་བིན་ཆོས་ཅན། མཆན་ཏེདདརྭ་བལ། མཚོནབ་དེའི་བྱར། ཁབ་པ་ཁུས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བྱརུ་བཞིའི་ཡོན་ཏད་ཝ་པ་ཡིན་པའ་བུར། གར་ཐྲལ། ཡྩོར་བ་བགྲོམ་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་ཆེ་བ་ཕོགསྦྱ འི་ནང་གི་འབྲས་ཁུཆ་བ་ ངཿ 
འའ འྱིར་ཏེ། རྟ་སྣང་ལས། དོནཆབཏེ དལ་སོགས་པའིེ་ འཡོན་ཏདནེ། ཞྲིས་དང་། དེའི་མདོ་ལས། ཤེརྱ་པིད་ཟབ་མོ་འདྲི་བིས་ཤེདའཆང་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གྒེན་དོན་ཆེབ་དང་ཁྲབས་བྱུཆེ་བ་དང་ཞེས་གསུངས་པའི་པོར། 
གི ་ སངསྭ་ཧ་བའིའྲབས་བྱུ་ཆེ་བ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ས་མཚམས་ལྭ་ཁ་ཅེག་ན་རེེ། བཅུ་བཞིའི་དང་པ་བཞི་སྐྱོར་ལམ་ད ་དང་ལགམ་བཅུས་བྱཅུ་ལ་འདོག་པར་གྲལ། ཀུ་མད་ཤེས་དེ་ལྟར་” 
ཨ : ཤར་ན ཏྱབ་པཱཾ། དངཔ་བེགི་གཙོཆེད་ཅུར་ཡང་བྱུའི་སམཆམས་དེས་ཅནམ་ཡིན་པའི འྱིར། འདོད་མི་དསཏེ། མོས་ སྤྱོདཀྱི་ཚོགས་ལམནའང་བཅུ་བཞེ་དབང་རྣོན་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཆིག་གསལ་ལས།ཡོན། 


= ༨༨སྣ༨ྣཨྣྣཨྣཨྷྷྣྷྣྐ‰ྱསྱྲས་ = 

ཏན་འདི་དགན་ལས་དང་ལོ་པའི་སནས་བརམསཏོ་ཝཿ ལྡན་མོདྱ་ཀི། ༈ ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཟོར། ཡང་ཁ་གན་ངེ། སྱོནརཱམྨས་ །སྱོརྭ་བམི་ ཧྩེ་བའྲ རྒྱ་ཡེདྲ་པས་ཡོནཏན་ཡང་གྩོ་ ཡོར་བ་ ཡྱེ་བའེ འི་ཆུར་འདོད་ཟེད་ན་མེ་འབད་པར་་ {བཾ 
ཐལ ཡོནཏན་དེའི་འྲབས་བུའི་ལྲོག་པན ས་ བཤད་དགོས་པའྱི་པིརྲ། དེར་ཐལ། དྭེ་སྟོར་བ་ སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིནཔའེ ་ཡེར་ ཏོ ཏ་སང་ལོས། པཱར་བའི་ཕན་ཡོན་བཤད་ཟིནྟོ། །ཞེས་དང། གསེར་པང་ལས། སློབ་དཔན་ - 
ཡང་ཕན་ཡོན་དྲུ་བཞེད་པས་དའེ་ འབྲས་བུ དནོ། །ཤེས་ ས་གསུངས་པའྱི་པིར། དེ་ལ་ཁོན་དེ། བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་རུང་དྭ་པའི་རྒྱུ་ད་ཀྱི་ ཕྱོར་བོ་དང་དུས་མཉམ་པའེ་དང་པོ་ཏ བཞི་ཚོས་ཅན། ཤབ ས་ཡུབ་ སྩོར་བ་དེའེ རུ 
འྲས་གྲུ་ཡན་པར་ཐལ། ཕྱིན་བབ བགོམས་པའི་འབབས་བྱུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན་མྭ་ཁབ་སཾ། ས ལམམ་ཞུགསནས་ཤིྱ་འད་བོསས་པའི་འྲབསོ་བཙ་གོས་ལུམ་ཟོབི་མཐགཔ་ནས་འྱབུར་བའྱིཔིར། ། དྭེན་ཐལ། སློ གླབ་ལཡེདུ་རྣ་ཨ།བྱན 
སྒོམ་པའི་འྲབས་བླུ་ནུམ་སྔཧན་ཐོབ་པར་ཁས་ལུན་པའི འྱ་པུར་ཏ། སྒོམཚུ ཆུལ་བཞ་སྲོགས་བཤད་ཟྲིན་པའེ བྱར། རྩ་བར་འདོདམ་དུས།ཏ། དའྲང་བའི་ཚོགས་ལམ་ཀི་ ་ལོར་བ་དང་དྲུསམ ཆམ་པའྱི་པིར། ཁྱབ་སྟེ། འདིའི་ ཕན་ཡོན་་ 

ཆོག་འ ཁམ་པའེ་ ཤདོབ་ཤིངས་པའ་བོདད་བཞ་བའི་ཕིར། དེར་ཐལ། | གསེར་ཕྲང་ལས། | དེའི་ཕྱར། ཐུགྲཝ་དདུཐུ་ཐཾཅན་ཡའ་ཡུ་ཡིདནོ། །ཞེས་གསུརས་པའི་ཕྱིར། གཞུང་ཚདེས ཡ་བཤད་ཚུལ་ ལྷནཕྷ་རོག་མང་ཡང་མ་ | 


ར 


། ° ཟླཾན་བའི་ཡོན་ཏད་ཡིན་པད་ཐལ། མཆན་ཏེད་དེའྱི་ཕིར། འདོདན། ཁྱོནྭཁོདྱ་ཀྱི་ཡོནཏདམ་ཡིན་པྲ་བལ། བདུགམེད་ཡིན་པའི་པིརནམ་ཁབ་སྟེ། སྦྱོར་བ་བསྒོམ་པྭའི་ཡོན་ཏནྐ་ཡིན་པའྱི་ཕྱིར། ཚིག་བསྡུས་པ་མི་ཤས་༥་ | 


ཤཱ ཕའི་ྱྱིརན་མཁུཿ 


རེ འྭ 


¥ 


ཆུལ་ཤེསདགོས་ བྱར་ཕར་ཕྱིནཔ་སྔ་མ་དག་ལ་དབུགས་རྒྱ་མེ་སྣང་བས་ སྤོས་ནམཁསའདོདདུ་འགྲོ་སྐམནསམཱ་བྲེསསོ། །གཉིས་པནི། རྱོནནེ་བཅུ་ཚུན་བཞེར་བཅསཔ། །བྲུགཏངེས་པར་རྟོགས་ཕར་བྱ། །ཞེས་ 

ཐ£* འོས་པ ཙོར་བ་མཐའ་ངྱཔད་པ་གསུལ། དང་པན། མདལས། རབའྱོར་ལྲེབས་ པ་ཧཱ་ཅང་འྱྱི་སྟ སྭ་སྱོན་དེནི་བྱ 'ྱང་ཆེན་གྱི་བདུད་ལས་ སུརག་པརྱ་བའོ། །ཞེས་པནུས། སངས་རྒྱ་ ས་རྣམསཿནས་རྱུྲ་བླ བྭན་མེད་པ་ 

ཨངྱུ་ ངག་ པར་ཆོགས་པའྱ་བརྡ་བབལས་ཡོངས་སྲུ་ཉུམས་པར་མི་འ རྱད་བར་ཏ་གཏུ་ རྒྱུནམེའཆདཱ་པར་བསྲུའ་བ་ད དང ༤ྩབས་པ་དངྲ་པ་ བར་མངད་པརདའྱ་བུར། ཞེས་པའ་ འི་སྐྱོན་ཞེ་ཅུ་ བྲག་ བཤད་པྷ་རེ་གྱཿནྭ་གིས་འཆད་པར་ | 
འདྱ་བུང་། གཾ ཏེསཔནྲཾ། ཐྲེག་ཆེཧ་གྱི་ཕྱོར་བའི་ སྐྱེན་ཛཾས་ཧན། ཞྲེ་དུག་ཡོད་དྲ། ལྦོར་བྲའི་འགལ་རྐྱེད་རང་ལ་བརྟེག་ཕ་ ཏྲ རང་ག གཞན་གང་རྲང་ལ་བྷཏདཱན་སམཐཐཧྱཱ་ཧན་མཚརྷ་བཱཏ ༡ར་གསུམ། འགལྱ་ཏེནུ་གཞན་ལ་བརྟེན་ 

དོ མཐའ་ད དཔལ་ཁ་ཅེགནད། ཐུག་ཆནྷ་ྱི་ཕྱོར་བྭ་སི་བ་དུང་གནས་པ་ལ་གགསྱ་བདྱི་བདུདྱ་བི་ལས་ད། ཐགཆན་བྩོར་བའི་སྱེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ཟེད་ན། བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་་ 

། པའི་སྤོབས་ ཇྭཏྭཧང ཡྱར་བའེ་ ཕྱར་བའེ་གྩོར་ ཡྩོན་ཆོས་ཅ 6 : མཚའིདད་ནཁལ། མཚོན མཚོན་བ་དེའྱི་པིར་ཏེ། འགྲེལ་པ་ལས། ཕྲེབས་ 'པཧཿཅང་ཡུར་བ་དང། ། ཞེས་བོ། བ།སུངས་ པའི་ ཕྱིར། འདོདན། ཚོང ཤབ དེའི་ རྒྱདལ་བྱཾཿ ཕྱ 


'. 


ཟབ་མོའ ཆོས་ན། ཡོད་མར་ཡང་ལོར་བ་བསྤོམ་པའ་བར་ཆད་མ "བཿ རེ = =: ¬ ༩ འྲར་ = ;༨་ཁེ།ལ་ངྲེབ་ངོ་། ་ལ་ ླཱ ག་རེ ལཿ =< ༼༼'།'''ར' 
ཐབ་མའི་སྱོར་བ་པོཆས་ཅན། སྐྱོན་མང་ཡང་སྩོར་བྲ་བསྒོམ་པའི་བའ་ཆད་མི་ཐུབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ད་ཉད་ཁྱིས་ནོར་བུ་གཅེས་པ་བཞེན་བསྲརས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སཱདཾཔ་ལས། ཧྲུཾ་རྣེཾཝ་བཞི་ཡེས་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
མཁས་སྟོབས་ལྡན། །བདུད་བཤིས་ཐུབ་པར་ 


ཉབས་ལན། །བདུད་བཞིས་ཐུབ་པརོ་དཀའ་ཞིར་བྱསྱོད་པར་མིནུསཏེ། །སྟོར་པར་གྲནས་དང་སེམས་ཅན་དོན་ཡོངས་མ་གཏོང་དང་། །ངཾ་སད་པྨས་བཞིནབྱེད་དར་བདེ་གཤགས་བྱིནྐརླབས་ཅན། །ཞེས་སོ།།གསུཿ 
པ་སོུར་པའ་མཆན་ཏིད་ལ། མདོར་བཅན། རུས་བཤད་གཏེས། དངཔ་ནི། ཙ་བར། གང་གིས་མཚོན་དེ་མཛན་ཏེརུ་ནུ། །ཞེས་སོགས་ཆིགས་བཅད་གཙིག་བུད། འཕྲོས་སྦོར་མཐུའ་དཔྱད་པ་གསུམ། དང་པོནཾ། ཡུམལས། 
ཤརྦཾ་པུན་འདེན་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ད་སྐྱེད་པ། ཞེས་སོགས་ཁྱིས་སྩོརྲ་བའི་གེས་མཛན་སོགས་བཞེ་བཤད་པཛྔ་བཅུད་བྱིས་བྱེདྲ་ སྤབ་ལས་གྲབ་གཏིས་ཀྱི་སྒོ། 
འད་་གཇངུག་ གསལ འདལ་སང་གད་རལ་༦་ཤིདས་པ། ཆལ ་༡ལ་་ལལ་ཡོམ་་ཡོད་འ་ཐོའ་འན8་་ ༔་ 


ཟཉ་ 


 དད་བུནམོངམ་ཡིནུ་པའི་ཁྱད་པར་བྱི གྱི་མཚན་ཉིད་དང་། གཞུན་ལ་ 'ཡན་པ་སླུབ་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཉད་དེ་བྱེད་སྒྲབ་ གསུས ནང དེ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པརྲ་བྱ་བྲའི་མཚོན་ཉིད་ལས་ བུ་་ 
ིགདང་བཞི་ཡོད་པའི་པིད་ ཏི། འགྲེལ་པ་ལས། མཆྒོནཏིདནྷ་རྒཱམ་པ་བཞེར་ཤས་པྲརྲ་བའོ། ། །ཞད་ར། ༨༥༦ དཔཔལ་སྔན་ྱི་བསུས་དོན་ཁཅིག་ནྭ་དེ། ཤསྐམཚཱནྱ་ཡྲོགས་ཆོས། བྱ 


ཧྱད 
མཚོན་ཇཾསྭ་བཱ་བྲྭ། ཁྱདམུཚན་ལོག་ཁྱད། བཞི པ་དང་ག བྱཟནན། 6 མཁའྦཐད་པར་ཐལ ༢གསཡཿནཏགས་ སྱབསནས བྱནཐྲའ་འྲྲ་ ༡ད་ཡན གྲུབ། དང་། མདྦ་སུཐ་ གདབསྱ་ཀུང་ གུམད།ཁྱབ་པ་མ་དས། ་པའྱ་ཕཱིར། མཤུབ་ 


ཧཾ སྦྱངས སྐུར་ཤིསམཛོན་མེདཔད་ ཟེ ་། གས་མཆོན་ལ་ཕྱོད་བའེ་ངོ་བོ་ཉི་དྲབིས་ཁབ་པའེ འི་ཤཱ། ཆ་གུབྐད། ཇེ རྲེས་ ས་ཕྲོུག་གྭཉིས་གྲུབ་པ 
མ་བཤད་པའྱིིརྟ།།གསེར་ཕྲེད་ལས། ༨སུམཁྒོནྷ་རྟགསསུ་བསནམ། ཤེས་གསུདས་པའེ་པུད། ཊྱས་པ་ལ་ཁོན༽ེ། དྲ་རྲུད་བར་ རྲ་ཐལ། ཤས་མཚྒོད་ལུུ་མྲི་སིདྨ་རམ་གཉོད་ 
| གཅད་དད། བུདམཛནལའི་ཝག་ནམ་གཅོ་བས་ཆོག་པིརད་ཤིཏཊ་སྔལི། དས་གིསོལགདུམགྱེདནསོ་གུཔོའྱ་ཕི། དཔག་གཞོམ་ཡིག་གསུང་མི་རང་ 


ད་བྲུད།དེ་སྦྱཁ་དཔེག་གཞི་ཡངམེདཔར་ཐལ། མྱའ་ནགསུམཡ་དུང་། 


དྲང། །ཁདམཚནུ་ལ་གཞན་ལགྐ་ནམ་ 
5པའྱིར།། གསེར་ཕྲུད་ལས། སློབ 


གཿ ༣ལབགདང་ཡངས རམ་འདེགས ངལ ་ རོ་ཁ. རར་རོ རར་རོ ཛོས ར་ར རའ ཁོཌ་་ཁོོ་ོ་བོ་རོརོ་རོ་ 

[ཏི ལ་མན་ནཾཔམཁྱེད་མེད་པས་མཁྲཾན་གསུལ་ཆོས་ཅན་དུ་ལྲ་གུབ་པོ། །ཞེསསོ། །ད་རེནཔོ་བྲཝས་དོནུཔ་ཁ་ནག་དང། བོདྲ་ཁི་ཆེནསོ། །བ་ནིགན་རེ། སྔའགྱེ་བདེན་བཞི། །ཞིའིབྱཅྭདྲགྟརོགས་པའིཀུནྡསྦན་གསུམྱ་གི་རམཔ་ 
གདཡིནྷ་ཏོགསྭ་པ པས་སྱར་བ་སཆོ ཚོདཔ་ཤེས་མཚཱཾ། དུལྷ་དཔ་དགྱ་མི་བ་ཁདྲ་པཆོན་སོགསསུ་འོདོད་ཟདན། པོ རི ད་ཤྒྟཨ འཐད་པདྲ་ལ། ཐལ། པྲདྲ་ནམ་པའི་སྐབསཁྱམཱ ཁྱན་གསུམ་དདྲ། མྱིའཏྲཡང་དེནོགཏན་་ 
ནསཔ་འདྲབའྱི་པིདུ། དདྲ་ཐྲལ། པན་བདདཔི ཤའྦིསྟ་ཏགསོགས་ཡྱ་ཡོན་པའྱི་རནས་བཤད་ལ། འདྲ་ནེ་ད་བཞེན་གཤགས་པ་འ བྱད་བུ་སོགསྱི་ཡུལ་མེའདྲ་བ་ཞེ་བརྒྱདལ་ ཁྕར་བྲཤད་པུའི་ ཤདདད། ཁུདམཆན་་ 

ཡང་དོདབའྱི་ིདཏེ། གསིད་དད་ལས། ཕ།ལཀིབྱདད་ལ་གསུདསཔ་ས་དེ་གཉིས་ཕྱབན་གསུམ་ཡི་མིང་མཚུངསགུང་མཁྲཾདྲལགོསམཱ་འ འདབས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡོན། ཡད་པནྷ་གིཆན་པོ་ཁུ་ཅིག་ ཅེ། མཛོནྱབ་་ 
ཆས་ པའྱརཱ་ཐྷཱནྲ་པོང་མ་ཡིན་པའི་པྱོར་བལ། ཨདམཆེནདངོས་དངྱ་བད་མཚྷརྱ་གིསམཆོནཞེང་། ས་ ས་མསའར་ བ་གང ཙམསགཞྱན་ད དོན་ཡུན་ཚོགས་སྱབྱ་བད་དྲ་མཆོནཔས། དེསན་ སྦྱདྱ་པད་་ 
གསུམ ཏུངཤིས་ཆེད་ཉིད་ཁདོ་དང། ངོ་བོ ད་བ ཅུ་དུག་གི་གཞུད་གས་རཚོན་བ་དང་། འསྱ་པིད་ཆོད་མ་ལམཆོད་པ་པོ ཐཟོར་བསོནཔརའདདདེ། ནཝབ་གྲན་ཁས - 


2 ྲྲགྲཀས༽སགྷྗྗོིཾོཾོཾོཾོཾོ ཚོ ཚཇཚཇྕཾེྕ༽ཀ༽ཀནཞཀ༅༩༨ན༅ྣྐྟྐ༅ྐ༅ྐ༅ྐེཆཚཆ༅ཚཙཚ9ཚ4༽ྨ༽༽[༢ླཀ 
།ནམཛོགས་ཕྱོར་ རྭ་བརླཿ མཚོན་ཕྲམ་ཡིནྱསི། ཞེ ཞེས་དང་ བྲས: “ཡུལ་ཁྱིས་ཡུལ་ཌདུ །འཕངསནས་བྷས པ་ཡི སྭཿ །ང།འེཾ 

རར ཞུ | ཤུ་འབངསནས་བསྟནཔ་ཕིནནེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྱིར། འོན། རྩ་བད། དུ་བཞིན་ག ཞིགསཔ་འུབྱུང་བ་” 
་ པ།ལོ་གྲུབ དར ་ གུས རཿ པིས ཤུ ཚག་བ ཕྱི་བ དག་ད གོབ ༢ ཉི 
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༤ 5 _  ཤ༢༢ར༩༤༤༤༠༤༤༧༧༡༤༤༤༤༤༢༢༤ ༤༤༤ ༡----~  ”“-༢---------ˆ------- = 


ཀགཞན' ཕུད།ཆྩ་བད།་ 2 ༼ཆུམལདྲུག་ཀྲུག། །སེགསྦ་ཁིས་ལམ་ཤེསྱི་ཤེསམཆད་དངོས་སུམ་བཤད་པར་བལླ། ཤེས་བདྱ་དདགུསྱགི་མཚོཉིད་དདོས་ཨུསིསོནོད། ཁོནོད་བཞད་པའི་ཕྱོད། ཿ 
¦ འདྲདཔ། རུ་བེད། ཁཛ་ཤསཏིདྱེ་སྐབས་གྱི་ཞྷེ།-། ཤེས་པའི་མཚཱན་ཏྟེད། ཅེས་གསུངས་ཕམིའཐད་པར་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཕྱི་ཀ། ཁྱབཝཾ། དསདངོསྲུ་ིགྲ་ཟཞ ་ལ་བུཤདཔའི་ཡིརེའགྲལཔ་ལས། ཤུ ། 
དཱའྭན་པའཁུདཔན་བཅུ་ ཅུ་དྲུག་གྲིས་ངེ་ལྟ་བབཞིད་དུ་ལམ་ཤསཔ་ཏིད་ྱི་གྱོ སཱར་བ་དགྲཔརྭོའཱཔསཱའྭ། ཞེས་གསུངན་པའིཕྱིར། པྱ ད་པོ བཡར་ཞྲསཔའིདོན་ཡོད་པའྱེ་པ་ རཏཾ། ༡ཉ་ལསྡད་ལསུྱང་། གཤ་ལམ༥ ས་པ། 
ཏདྱ ཤཱག་པའྲི་དམ་པ་བྱད་གགས། ཞསགསུང་སཔའྲ་པིད། གཞན་ཡང ཚ་བུད། དནི་ཉིདྱ་འི་ཆོས་བིད་ནྭས། །སོགསྦ་ཧཱསྨརམམནཱ་སོད་བའི་གསམྦཱདོདས་སྭམ་བླསན་པད་ཐལ། དྷམ་བཅའ་་ 
འྲབདཔའུ་ཤེན། འདོདསཏ། ཅབ། ནུཔསྲཌཡའིགྦ་ུལ་ལེ། །ཤསབའྲི་བཅན་རིད་ཅེས་བཤད། །ཞུས་གསུངས་པའྱི ༣ ཁུག་ཡ། འགེལུ་པ་ལས།དྲ་ཏདབའ་ཞུབསཊ ངགས་སབ་ཉདཔ་དབུས་ཤིསཔི 
མཚོདའཔོཉི་ུ་བཇོ་དོས། ཞས་གངསཔའི་ིར། དཞན་ཡང་། བསམསི་ཁབཔགསྦལཁདཔདྱ་ཅིས། །ནས། ཁྱབཔརམ་ཆཏཏད་བཤང་བཡིད། །ཤེས་དངེས་ཨུ་གསུངས་པི་འཐདཔར་ཐལ། ཕྱེ 


༄། །བའྱི་བུདམཚུན་དཔོསཨུམ་བགད་པའི་ཕྲེུར། འཁོན་གསུམ། ཁྱུབ་ཅེང་འདོད་ཕྲི་ནུསཏེ། འགྲེལ་ཕུ་ལས། བཟོད་པ་དད་ཤེསཔའིསྡ་ཉིད་གྲད་ཅེགམ་བཅུ་དུག་གིས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིདུ་ལ་་ 
།སགསཔའཧ་དབ་དགུལ་ན་པསན།ཁདཔར་ངཡཆྲདཏད་བདན། །ཞྭས་གསུངས་པའན། ཞྭ།བདགསམ། ཁྱབཏྟེ། ངྱ་དབ་དྭག།༦ཅེས་གསུངས་པའུ་ཕྱན་ཏ། ཉ་སྡཏུ་ལུས། ཁདཔའ་ཁྱ་མཚོན་ཏདུ་བངྡོད་པའ་ 
བྱ་བ་ཡུན་པཔ། བསམམི་ཁྱབསོགས་ཁྱད་པད་གྱིས། །ཁྲེས་གསུངསཔའི་ཕྱིན། ཁྱབ་སྟ། ཁྱད་པར་ཨྱི་དོན་ཡང་ཏནཱ་དང་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའེ་དོན་ཡན་དའྱ པད་ཏེ།ཏྭི་སང་ལས། །ྱདུའུགས་ཞེསྱ་བབནི་ 
ཧཱཿ ཏནཐོས་ལ་སོགས་པ་ལསྭ་ཁུད་པན་དུའཕགས་པའོ། སླུང འཛུ ཐ6ུཧ་ཤདྲུ། རྣ་ནར་༥ 5 52 6 (88 ༢ མུད གྲཞོདང་ན་དྲང་བྱོབྲེཕུ་ྲཏུ། །ཞེས་གསུངས་པམིའཐད 
¿ ཕུར་བལ། པུན་དང། སོགསྱིསྭ་པོབའི་བེདམཚན་དངོས་སྱུམ་བཤུདཔའྱིཔུར། མྲ་གབན་དངོན། ཁུབ་ཏེ། ཅ་བར། ཐམྙཱདི་མངོདཔྱ།།འདྲནི་བིད་པའམཚན་ཉིད་ཡྒེར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། གཞུན་ 
བུ རི 
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ིགདཔ་བྲ་དོམས་ནམཚོན་ཉིད་དགུ་བཅུ་ར་གཅིག་བསྟན་པའེ འྱེཕེརྟཏེ། ཏ འགྲེལ་པ་ལས། དྭ་ཝར་ སྤིར་གཉིགཏུ་བསྡོམསན་ནེ་དགུ་བཅུ་ར་གྲགཏ་འགྱུད་ འོ །ཞེསགསུདསཔའི་ཕུད། གསུཔ་ལཱཁོནཱདེ། ཧིདམཚནོ་དང་ 
ཆནགཁྙིརཱམས་རོས་ཅད། རངའྲབས་སུངསའཔགས་ཊི་གཞན་དོནྱ་ཕེདྱ་བད་དྲུ་མཚོནཔར་ཐལ། བངསའཕགུསའི་གཞན་དོན་བྲད་ཚོགས་སྱད་ཕྱེད་ཡིནཔའྱ་བེརནམ་ཁྱབྱ་ེ། ད་དྱཾསུདྱ་པད་ཡིན་ཡང་མཚོནཧུལ་ 

རའ ར་མི་མཚོན་པའེ འྱི་ཡིཀ། དར་ཐལ། དྲ་བོགྲ་མར་ལམ་ཤེན་ ཡྱིན་དང་མཁྱོན་གསུམ་བྱི་པྱོ ཡོརབ་ཚདམས་དེསྡ་རེས་སུ་དརམམྦྱའིནྱ་གྱི་ཧུར་ངོསཔའྱི་ཡིད། འེ བདླར་ཐལ། གྲུངས བསའ ་ གིནྨུལ་དབེ་འེས་ནས 
¦, ཁི ཤན་ཕྱེནཿ ལཡིདདོདྱའིསདོན་གཉུད་ཚམམལདཔར་ཚདམས་འཇུ་འབུསྱ གདྡ་ུན་ལ་བའེསཔ་ ལ་ཛྔོན་དྲ་ལམཤཱར་ཤུན་རཾདམ མས་ངས་པ་སོནང་འགོདགོས་པས་ ལྔས་ཤིྱ་ཧྷིཌམཚུན་ཉིདབཞིའེ་ རལ་ 
འིཡི་ེ་དམ་གདུལས། གཞད པུམ གས་ཨ ཡྱུད་བྱད་ཡིན་ཕང་ཚུལད་ལྷད ལཚོན་པམིནཏ། །ནསྣ སྱི་དང་བྱེ་བྲག་གྲི་མཚན་ཉེད་འདེ་དགྭ ཊེ །ཅེས་སྭོ། །སཾངསྤྱ་ཧས་སྐད་འདེའ ༥ཀས་མཆན་ཡོད་པར་ཐལ། ‹གངསྦྱངས་་ 
ས་སན་མཁྱན་གསུམཡདཔའྱིརནསྦའབ། འདོད་ཤིནསཏ། མཁྲེན་གསུམྱི་གེསམཆོན་ཅས་ལེའི། དེའི་ཡོར་བའི་ཐས་མཚོན་མིན་པའི་ཡིད། དོ་དྲབལ། མཚད་ཉེད་བཞི་བཤདཔའི་དགོས་པ་དའི་ཕན། རོམ་ཟཾ 
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།བཤུད་ལས། ཤེསམཆོནསྲསྦྱུ་ས་སལ་བཞད་པསོགསན། མཚན་ཉིད་འདེདག་གྲི་གས་དྲོནམུཏོ་གསུཔས། ཞེས་གསུངས་པའྲི་རོར། ཡད་ཁ་ཅེགྲ་ནདེ། ཁྱདམཚནྱགེས་ཞེས་། 
ཾ རུཧཧུུ་ད ང་གི་ཁྫོག་པནས©ྱང་ཏྭ ཉན་དང་གྱི་ཡུན་བ་ལས།བྱང་ཞུགས་པར་བ་སན་པར་ཐལ། དེས་ལམ་དཔ་གཏིསྤྱ་ཀི་སོགཏ ས་འང་ཛགནས་བད་།ཁྱད་འགས་པད་བསན་པ པའེ་ཕྱིན་ ནནམ་ཁྱབ་སྟ། གཞི་ཤེས 
ཌཾ 9 དང་ལེག་གིས་ ། སྭའདམ་ཞུགས་ལྔངསྤསྱ་བ་ཞུགས་པས་ནགཞིེས་འུ་དམབ་སདཱལ་ལམརཔ་གཏིསཀི ད་རང་ལོགྲ་ནསྦཁང་ཁཱད་ཞུགསཔས་དངོསམུ་བསྟནཔའྱིཔ་ཀིནམོབ་ཤད་ལས།། གཞིགསུ་ 
| ཁུད་བཙམན་ད དགི་ལུ་ཀཔ།ཉནདང་ ཕྱོན་བ་ལསུ་ཁྱད་པར་བྱེད་ཨྱི་རུས་ཤིང་། ཞེས་སོ། [ཡད་ཁ་ཅིགན་དེ། གཞི་ཤེས་ཀྱི ཞེསམཆོན་བྱཅུ་རུག་པོ་གཞེ་ཤེས་སྱོད་བ་མཡན་པའ་ྲལ། འཇིག་རྟེན་འ རིད 
བྷ ཅིསཔའི་དཔས་བསྟན་ཙི་འདིགཏེད་བདེནམེ་དཏོགས་པའི་ལཇ་གན་ཡོན་ཡོདཔའྱི་པརན་སླ་ཁུབ། ཏགས་ག་བྟ་ཝ། དགཞི་ཤུས་སོར་བ་ཟིན་བོད་ཡུན་ལགོག་ཤེས་ཀ་ཤསང་ཆནམ་ཡིད་པའྱི་ཤིན། ཚ་བའ་འདད་རེ་དེགས་ 
4; ་ བག ཞིཤཾས་ཕྱོར་བའ་ ྲཤྷ བ།ཉཾསཔ་རང་ལུགས་ལ། མཆོན་གོཞ། མཆོནྱ།མ ཅནཏད། དྭ་ཏེ་ད་མཚོན། སྔང་ཆསས་ལ་ལས། དདཔནེ། སམས་དཔའ་ རྒུད་ྱྱི་དཾཔོ་ཉཾད་བཅུ་ 
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རྲོ་ུསྲོལོ་ྲཱྲ་ྷྲ་ཱ གཉིསུཔ་ནི། སྩོངཉིད་དྲམ་བདུག་མེད་པ་དགས་གང་རྩང་ཏོགྲསཔའེ་ཤེས་འབ་སོགས་ཐབས་ཤེསྔངོ་གསུ་ཝས་ཟིན་པའི་ཞྲི་ལག་ཟུད་འབེལགི་ལོག་ཆུནས་བཞག་པའི་སེམས་དཔའེ་ནལ་་”ཀ 
འྱྱོན་དལེམཿ དཤོནྱ་ཨཚན་ཉད། མད་ལས་ཤན་བུན ཞཞྭེས་པ་ལུམ་གྱེ་ དྲད པའོ ཀཀ ་ །འདར་སྱོར་བཅེས་བཤདད། །དབྱིནསཏྱཞ་གསུམགྱ་རྣམ་པུའི་སྒོནས་བུརྒྱ་དང་འདུནཧུ་ 


དུང མཚན་ཉིད་བྲཞེའ་ 'ཐྲུགནས་མ་རན་ ཉིདྲ་གག གཅིག ཝོག་པའུ་དཔ་བ་། ཡདུ། གསུམ་པ ཧྲེ ཕྱི་ ེ ར་ལོ ོང ཆོའཚོབ་ལབུ་དད་གི་མཚྭནཉེད། བུདགྲ་མེདྷ་ཏ་བྱུུའམྐཚཱནཏེདེ།ད སུ 
ཇུ ལ་བས: མིརྟག་དུངོས་པོ་སྭ་སོའི་མཛོན་ 8 ཇུ ཝགརཱནས ྱ་བའེམཚཱནཉེད་དེང་ ཡ། དོནད་ལ་མ་ཁཱབ་ཁུབཆུས་གཉིས་ གཅོད་པའྐམཚན་ཉད་རིགྲསཅ ཨཧུད་ ད་སེལ་པའིམཝནཏེད་དང་ལག་ཌོགས 
པའུམཚནཏིདྷཾྭབདཱུམ་ཡོདཔའྱ་ཉིན། དཔན་འདེར་ནེ་རེགསལེ་མྤབུཉ་སེལ་བའམཚན་ཉེདདད། ཝོག་ཆའིམཆརཱཏིད་གཙོ་ས། ལམ་ཤད་ཡིན་ལ་ཝྲོག་པའི་སྤོནས་ཞས་ཁྱད་བྱདྲཔའུ་མཆནཉིད་བཞྲི་བས་པའྲ་ཡིར། 


| དཱ མིན་གསུལ་ བྱཾངམགས་པ་གད་རུཏལ་དམེགསརས། སྱྱོ་རབ་ད་བཞེད་གཤགས་པ་འབྱུ -་ང་ལ་བ་༠༠་༠ཁ༠ཁ༠ཁ‰ཁཀཁ་ཀ( ཁོ འགྲེལཔ་་ 


ཐེན་ཕྱོན་བ་གསུམ། གཞེ་ཤེསཀྱི་དམོགས་པ 

ཞེགཞི་ཤེསྤ་བོད་བ། ལཱམ་ཤེས་བོར་བ། ནམམཁེན་སྩྱོད་བ་གསུམ། གཞྲེ་ཤེསྱི་དམོབ 
༣ (ཅནཔ་ཏིད་གསུམྱི། ཞེསསོ། །དྲིནསམས་དཔའི་གཞི་ཤསྤྱདོན་ག། ལམ ད ་ བཅ ཤག་ཤགསསུའག 

། ཤིས་པའིམཚན་ཏཾདྲ་བམས་ཙད་མེན་པ་ཏིད་གསུལ་ཡི། ཞེས་སོ དེདོ་བྱ་ཡན་ལམ་ཤད་ཡིན་དེདང་པོའི་མཚདཏིད། ༦ གབ བྱཅྱུ་དག་གཾགས་ཡོད། རྩ་བད། 
+ ༤ རྲུག་གི་ཆདས་བཞག་པའེའ ༢བྷཉཧཱ་ལམ་ཤདྱ་ནད་དང་ བ་སན་ལྔ་ལ ཤེདྱྱཾྒ་ད་གཏསཱཔའིཨཚཱནཏེད།དབྱེནཱ་ ༄ རྡ 'ན་གཧུ་དྲ་ 
ཀཱུ རི དགག ླྫྫྫསྦླླླླླ་་ ཀི འའ 
ྲགྲིེིངགྲིགིགིིག།།ཀ།ཾཾ་ ད་ས གགི་ཆོན ས་པའེཆནྲས་བཞག་པའི་འདེརབསན་ལམ་ཤོརྦ་ཡིན་ད 
གསལ་ལ གི སསསསི་གཾིཾིི་ ཆྲ་རུས་གསྲ་པསགས་བུ་བུགབ།ནས་བ༩ ཐཿཆནུས་བཞུག རའ འད་ྲ་ཧ་ལས་ཧར་ ཆ་ 
ཟླ ་ རཱ 8 ༥) '༨༽ ༤༨ རྒམ་ཝན་བསྒྔན་སྲསདསྤྱ་ཧས དབ ༨༨༨ རླི པར་དུ་འཕུགས་པའྲེ རཱ གཡའཁའ་འབྟ་ས་ལལ་ཤུད་ཤཿ | 
མ་སོང སས དྲུདང་གུསནོ་ུ སོག་པ ས་རས །ཤནཔ་པབདྱབསགསྱའིད་སབང་གཅིག་གི་ནས་གཞག་པའའ་ཤིང 
ཚ། ཡགུས་ཡོད། ཆ་བ བང ད་མོ སསད དུགསགྲཡོད། ཅབད། བཅ་མོམིལབདང་། བཞོགས་བུང། གཞན་ལ་བ ཕྱོབ: ངཱ 
ཧྱ སེམས་དཔའྱའདམ་ོནན་པའེ་མཚན་ཉེའ། དབྱེ་ཤདེའུ་དྲུགསོགས་ཡོད། རྩ་བད། བསེན 


།གགདའ་རསསས་ཁར་ ་རེས་བར་རོས་རོར་འོརོར་ར་ 


རར ་ སྨས་པ། ཨུ བུད་གིན་རྱམའཕགམའ་འལ། །སུངབསཉད་བཅུ་ ཀྱ རས་མི་བིང་ཁྲབས། དད ་ དངམའོངསུ་ད་ རྩ་བཾ། 
དགསཉན་གསུམ་ལ་བདུད་རྭའད་པོའད་འད། དའད། །གསུད་ན་ ཨུད་ནབ་ཡནོལགབ་ཅ བཏིས་ལས་གཅེས་པར། །ལན་གཉིས་ལན་གསུ་ མ་གཏད་པས་ས་གསུམ་ཁྱཾ། 7 ་ འེ་ཨྦཔཾ་ཏའེ ་ 


1 གགུབགསའྦའལུའདི་དྐི་གལ་བབབང། །ཞེས་པའང་བརྡ་གབསྦི་ཚོགས་སུབཅདཔའོ། །ཀོཉིས་པཐར་པཆ་སྤདནནས་བཟུང་ཏྱེ་མིམལ། གངས་མེད་གསུམ་སྱེས་འཚོང་ 
ཧྱ་བའི་ལུམྱའི་ཐོག་མ་ངོས་བཟུང་བཟྲི་གོནསྦསདྱི་ཆེད་དྲུ་བ་པའི གདུལྱབ་ངོས་བཟུང་བྲང་ ་དང་། པ། ཆུད་མིན་བིད་ལམ་མྱེ་རིམ་དང་།ཌ མངོན་ཌོགས་ཁྱད་པདུ་ཅན་སེ་དིཔ་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོན། ཅོ 


-ཱ-༼ 
= ྲ 
| མཚན་མེད་རབཏྭ་པྱིན་ལསགས། །ནས། ཤསཔ་ འི་ཤེསརབ་དངྲ་རམ་ང། །ཞེས་བུང་། འཕྲོས་ཕྱོར་མཐའ་དྭཔད་པ་གསུམ། དང་པོ་ནི། མད་ལས། ཤཱརིའི་བུ། བང་ཆེནཐོག་སར་སམས་བྱ་པེད་པནས་བཟུང་སྟེ། 


ཅིབ 


༢༨༣༦ དཊཅ་ཨསུ་དང་སྲེབ་ལ ལྭ་བུར། ཞེས་པ་ནས། རོགས་པའི་བུང་ཆུབྱཏ་ངེསོ་པར་འབུང་བར་འགགུར་དྲོ། །ཞེས་པའི་མདོད་ མས་ཐར་པ་ཆ་མཐཐུནཆེན་པ་དང་། རྒངའུཕིང་བྟ་ནཔས། དང་པ 
| རླ | ཐྲེུག་ཆེན་གྱི གྱི་ཐུར་ཆུ་ཡིན་པས་དངོས་སུ་དང་།གཞན་གཉིས་ཤུགས་བསྟན་བསནསའ་ཆད་པར་དངས་སྲ་བག་བུང་། གཏིས་པནི། ཤཾསྦ་བ་ཚོས་ན། ཛར་བཤད་པའྱི་མར་བབྱར་དོན་གསུམསོམ་ཆུལ་དང་། ལུམ་ཤར་ 
€ ཀག ད་ ་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་མྱེ་བདང་། ཿ བྐསལ་ཆནྲ་གངས་མེད་གསུམ་ཁྱིསའཚ ངྱ་ཧ་བའི་ལམ་ཤི་ཐོག་མ་དུས་མཏམདྱ་ཡེ་ ཏེ། ཤེཀ་ཆེན་རྟིགས་ 


ནགིས་དད་སོགས་ལ་ལ་སཁས་པའི་དྷེ་པན་བསྲོམས་པས་མྱོང་བཐན་པ་དང། ཚོགས་ལམ་དྲུ་འུགས་ཤིང་ཡུལ་ཝཱ་ལམཁས་པས་ལམ་ལས་མེ་ལོག་པའི་ཕྱིར། དང་པྲོ་གུབྭ་སྟེ། འགྲེལ་པལས། འདེ་ལྭ་བརཔའེ། 
ཆ་དང་མབུནཔ་ཡིན་པར་འདོད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཕཱིར། གཉིསཔ་གུབ་སྟེ། རྣོམ་བཤད་ལས། ཡེ་ཤེས་སྣཱཾ་ཚན་ཉེར་གཅིག་གི་མངོན་པཱར་ཌྟོགསུ་པའི་རི་གས་མཐའ་དག་ལ། ནཱས\ ཐར་པ་ཆམཐུན་རྒྱུད་ལསྱེས་པ 
བྱའོ།།ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱེར། མདོལས་ྱང། ཤེར་ཕིན་དངྲ་བབས་མཁས་དང་མྲ་བལ་བདྲ་དུས་གསུམྱཀི་སངས་རྒྱས་དང་དེ་རྣམསྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ྱི་ཕུང་ཕོ་ལསོགས་པ་དེ་ཡིད་ལ་སེམསཀྱང་མཚན་མར་མྱི་བེད། 
རྣམ་བྲར་སྒོ་གསུམ་ལམཚནསང་ཕྱི་བདན། དེ་གཉིས་སུ་མི་ལུང་ཞིངམ་ནས་མཉམས་པར་་བ་མེད་ཛོགསྤ་བང་དུ་འཚངྱ་ཆའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། མཐའ་དཔད་པ་ལུ་གསུམ། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅག་ན་དེ། ནམམཁྱེན་ 
རངྱ་ཅུད་ལཾ། བ་པར་མཁས་པའི་སྤེམས་དཔའི་རད་འཱི་ཆོས་མངོན་རྟོགས་དེ། འདེབ་བསན་ཐད་པ་ཚམཐུན་གྱི་མཚན་ཏེད་བེ་ར་ན། ཐྲེག་དམྲན་དུ་ལུང་པར་ངེས་པའེ་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚེས་ཅན། དང་ 
ཐལ འདིར་བསནྲ་ཐེག་ཆེན་གྱེ་དེ་ཡིན་པའྱི་པཾརོ། དེརྦ་བལ། ཐེག་ཆེནྱཾ་ཡི་ཐར་པཆ་མཐུན་ཡིན་པའི་པོན། ཁྱབ་སེ། ཙ་བར། ཐར་པའི་ཚ་དང་མཐུན་པར་འདོད། །ཅེས་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གའེ་ཚོགས་ལམ་བསྟན་ 


༠༤ ལར ' 


292 ཧཾ 


༄༅། 


།པའེ་ཕྱིར། དར་ཐལ། ཐིག་ཆེན་གྱི་དེ་དངོས་བསྟན་གཙོ་ཕལ་དང་། ཏན་རང་གི་དྲེ་བུགས་ལ་བཏན་པའི་བྱིར། དེར་ཐལ། དེས་བྱང་དོན་གསུམ་བྱི་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་བསྟན་ འི་ཕྱིརཏཏེ།: མདོལས། 
ནྣམ་པ་བྲམས་ད་མཁྱིན་པའེ་སམས་དང་མབུལ་བར་ཕྱིན་པ། ནུས ནམསཁྱེནཏེད་ྱི་བར་དྲ་བགྒམ་ཞེང་མཚནམར་ཡེ་བྱད། ཅེས་གསུངས་པའ་པིན། [ྱབྱ་པ། ལ་བྱཧདམ་ལས། ཞེསྱ་བ་བ་ནི་ཐར་པའི་ཆ་དུང་། 
མཐུན་པ་སྱིད་བྱསན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་བྱིན། ཅུ་བུད་འྭདོད་ཡིནུས།ཏྲེ། རང་རྒྱུད་ལ་དེ་བྱསེད་པའི་ཐབས་སཁས་དང་བྲལ་བའི་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབཉེ། མད་ལས། དུས་གསུམ་གྱེ་སངས་རྒྱས། ནསཡྱོན་ 
པམེདཔའིཏིདུང་འདིན་ཡིད་ལྱ་བེདྲ་བང་མཆན་མར་སིི་བེད་དེ། བུང་ཆེན་འདིནིམ་མདཅིང་སྲ་རས་པརྦ་བུ་སེདྡ་རོགས་བུང་དུ་འཚོང་ཆུའོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་ཕུར། ཁུབ་ཏུ། ཉན་རང་དྲ་ཁུང་བདེ་སྒདྲ་རསྱའི་དོན 
ཡིན་པའི་ཕྱིར།ཏེ། ཏྲི་སང་ལས། སྣདཔ་ནི། ཏནོས་ལསོགས་པའི་སར་ུང་བའོ། །རས་པ་ནེ་བངྱ་རུབ་ཆེན་པོ་ལསཏམསཔ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཆེག་ན་ར། ཐག་ཆེན་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་ཕྲོ་ན། ༠” 

འབྲིད་རུལ་གསུམ་པོ་དརི་མཔ་ལྟང་ངོས་བཟུང་ཡོད་པར་བལ། ཐེག་ཆེན་གྱེ་དིགས་ཅན་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམཔ་དབང་རྣོན་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རིགས་ཅན་བྱང་སེམས་ཚོགས་ལམ་པ་དབང་འབྲེང་དང། ཉནཐོས་་ 


ཅེ ཀྐ་ 


ཉྱེཐིགསཅུ་ན་བར་སེམས་ཚོགས་ལུམ་པོདཔདྩཏ་ལ་ཡེན་པའྲིསིར། ༢ དེར་པལ། འདིའི་མདོལས། བླབ ཤོཙོ་འྲི་བ། ཉྲི་ཡོདྩོབངྨོ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཏ ༢༡ནཐོས་ཁི་ཐེག་པ་པའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ འ་འངྱ་ཧལ་ ཅི་ཐིགཔ་པའམ། 

བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ འཾ་ཐེག་པ་པ་གསུམ་དུ་འདོད་དེ། ཞེས་གསུངས ་པའི་ཕྱིརྲ་ད་མ་ཁུཔ་སེ། ང དྱེ་བང་སྤེམས་བ ཏགས་པ་པ་དང་། དད་སོགསྤ་རུང་འབྲིང་གཉིས་ཏན་རང་གི་ ཐེག་པྲ་རུང་འབྲེུང་ཡིན་ 
བྫིའི་རྟཏེ། རྣུད དདསོགསརུན་བཐིགཔ་རེན་པོ་ཡིན་ལུ། དད་སོགས་རངུད་དངའོང་ཐག་པྲ་རུངབིང་ཡེན་ཡི་མདའི་མུས་བིནལཏཐོས་ལྱ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔར་མེང་ བཏགས་པ་ཉོམ་ལ་བརྟེན་ནས། 
ཐྡུག་ ག་པ་ཆེན་ ཡའི་ཚོགས་ལམ་ལ་གནས་པའི་དིགས་ཅན་གསུམ་བྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་པ་སོགསནི། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལ་ཁོན་དེ། ཤཱབུ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཏི་སྣང་ལས། དེ་ལྟན་འོན། ཏནཐོས་ཁྱི་ཐེགྲ་པ་པྭ་ལ་ 
༧ སགས་པའེ་ ་བྱང་ཆུབ་ཨེམས་ད དཔའ་ནམ་པ་གསུམ་མེདཔ་ཏིདྱཀིསམི་འདོད་པྱ་བང་རུཔ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཏུ་ཐུལ་བས། ཞེས་གླསངས་པའི་ཕིརྡ་ནཡང་སྱ་བབྱ་སི། དིནོདམ་པར་བྱང་སུམས་གཅིག་པུ་ཡང་མེ་འྭདོད་ 
ལྔ ( བྱང་སེམས ཉྱི་གནས་སྐབསཀྱི་ཏན་དང་གི་བྱང་སེམས་དུ་མཡང་མི་འདོད་པའི་ཕྱི ཕྱིར་ཏེ། ཏེ་སྣང་ལས། རམ ི་ འཔའ་གཅག་དང་དྲུས་ཏ་འསྐལི་ལེན་པས། ཞེས་གསུབ་འཇི་ 


[༼ྒ་ རར བོ་གོས 
འའ (༨༩༨༨ 


རཾ ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར་དང་། གསེར་ཕྲེབ་ལུས། འདི་དརྟལ་པོ་ཐཾག་དམནྱ་གེ་ཡིན་པར་ར་བོད་འགའ་ཞིག་བཞད་ 
"¬ ˆ` ༢༨. ༤༨ ༨ ཨང ཐའཞསྲུ་ུ ༽ 
མྲུ པོ་ནཾཌྟུལ་གཏེས་སུ་མ་ངེས་པར་ཐལ། དགཉེ་གདད་མུཡིན་པའི་དབངའ ་ 

གསུམ་བུས་པཱའཾ་བྱཾརན་མུ་ཁྱབ། རྟགས་བུབ་ཉེ། གསེད་ཕྲེང་ལས། ཏེ་སྣང་ 
ནུསཏ། ཐིག་ཆེན་དབད་ནྣོནམ་ཡིན་པའི་ཐེཧ་ཆེན་པ་དབང་རྟུལ་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིན། ཁུཐ། 


:&88® 


~= ༤༤༢༠༤༤༤མ༤༢སཛདང་་ 


གཿ ”དགོངས་པས་ཐེ ཐེག་ཆེན་དབུང་འབྲིདྷུལ་པོའི་ནང་དུ་བྡསསནས་གཉེསསུ་མདུད་པས། _ ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར ཁྱབ་;ྟ། དྲརཾ་ཡབྲ་སས་ཀི་བཞེད་པུ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ།རྣམ་བཤད་ལས། དཱུ 
པའྲི་དྡེས་འྲབདས་དང་ཚསྦྱི་རིསའབངས་གཏིས་སུ་ངས་པརྭ་ཅནཔ་ཡིནྱ་ཧི། དབང་པོའཕྲིང་པྲཟུར་དྲ་འཆད་པ་དང། ུལ་པོ་ཐྲིག་དམུན་པ་ལ་སྱོར་བ་སོགསནེ་གཞུང་གེ་དན་ཕྱིན་ཅེ་ལོག།ཅཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞིབ 
ཆའདི་ཚོགས་སྱོར་མཐོང་གློམ་ལྲམ་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་དྲ་ ཤེས་དགོས། རུང་ལུགས་ལ། ལུས་སེམསྦ་ཀྲི་ཏེནགཉིས་སྤེམས་བྱསད་དང་འདྲེ། དད་སོགས་ཝ་ལམེཁས་པའི བྷི་རུནས་བཞག་པའི་ཐབས་ཤུསྦ་བུད་པར་ཅུན་་ | 
གཏིས་ཀྱིས་ཐིན་པའི་དང་བཞེན་གྱི གྱི་དབུང་ནྣན་གྱི་ཆོསམངོན་རྟོགས་དྲེ། འ འདེ་ ར་དངོས་བྷཏནྡ་གི་ཐེགཚེཿ ཅནྲཔཱར་ ར་པཆམྲདཱནཱ་བི་མཚོནཏིདྲ། ཐབས་ཤེསཏེ ཏིཚ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་དབད་འབྲེང་གི་ཆེས་མངོན་རོགས་ད། རངྱ་རཱལྱ་ཧི་ དཀ 
དེའི་མཚན་ཏིད། ཐུབས་ཤེས་ཉིར་པའི་རང་བཞིན་ག་དབངྷཏལུསིཚོསམངྒོ་རོག་པདེ། ཏུན་ཐོས་ེ་དའི་མཚོདཏིདཱ་ཡིནཏེ། འདི་གཉིས་ཤུགས་བརྟན་ཡིན་པའི་ཚིར། རྩ་བར། ཏིཆེབ་དང་ལྷ་ཚོགས་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ | 
1པའི་ཕྱིར། དངྱཐཐིསའགམ། (85 འ་ སྣང་ལས། འད པ་ཚ ཏྟ། དཐོགམ་བནར་བལན་པལ་འདུག་པའི་རུཌདཡིནཔའིཕིར་ོ།། ¡ 


ད་ོང་ང། ར་པན་ ལ་བ་ཡི པི 2; 'ཕྲདན་པའྡད་ རོ ༥ཞེས་བཌོད་པྲ་ར་ཁང། པར་བ ང་པའ་པྲི ཅེ བེ 
གག གཨཔྣགཔམྲིཾེྲིེིེོེཾེཾེཾོཾོཾགཾེེཾྣཾཾཾྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾེཾཾ 
ག་ཆེདདྲ་བ་བའི་གདུལ་ 


འིམཚ རའ ིས་ཡོང རྟེནནས་ཡུལ་ལྔ་གང་རུད་ད་དང་དེ་ཌྟགོ། 
ལྭ་བུའི་མཚནཏིད།དྱབེ་ན། དའེ་ཆེདདྱུ་བ་བ་དབང་པྲོ་ནུལ་གཉིས་ཡོད། སྤ་མ 


དུཾ ཱུ ས་ཕྲོད། སྦམཚམས་ལམ་མྲ་ནུགསནས་འཕགས་ལམ་བར་དྲུ་ཡོད་ལ། དེ་ཡན་ཚུད་ནའང་་ 
རྣན ༢༢ྣ༢ྣ༢ཀྣཀལྣྣྣཔ༽ཀྣཔ། དན རྟོག་གེརྟེནུཧིང་མ་ངེས་ལ། །མཁུབ་ཁུན་རྔོབ་སྱྱོ་བྭ་ཅན། |ཞེས་གསུངས་པའི་པྱིར། ལུང་ 
ལ་བརྟེན་པ་སོགས་ཁྲ་སྦོ་པའི་ལནར་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཞིབཆ་དུམ་ཤེས་དགོས། ཕུལ་ཝའ་ད་ཡད་དུ། ཡར ༤ ་ གའཏུཧུཿའམར་སྔལ་ཤིས་ནཔ་ཞརྐུ་ཆེས་ཏི་དདུ་པ་རན་པ་ ད་ཨབས་༥༥” 
རུ ནད ཙོད་ཕྤྱོང་ལ་ཁོན་ར། རྒྱན་གི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱ་གེཉེས་ཛྫོགས་བྱང་འཐོབ་དཀའ་སླའི་ཁྱད་པད་མེད་པར་བྲལ། གཏིས་ཏས་དྲ་བོབ་དཀའ་བའི་ཕིད།དྲད 

ལཿ དུསྱི་སྒོནས་བྲོབ་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། དུས་དྲིང་ཡང་གདུལ་བྱའེ་དབང་ཡིན་གྱི་མྱར་དུ་བགྲོད་པའི་གདུལ་བྱ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། སངས་རྐྱས་དང་དྲྭག་བཅོམ་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ལྟ་བུའི་ལམ་བགྲོང་པ་རྱར་ 


་ 


[བགེ ཏིས་ཤོད་པའེ་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིགྲ་ནཱ་དེ། གྱན་གྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བུའི་གདུལ་བྱ བྱ་ལ་བྱང་ པའ་ཕབ།སྭ་ུང་ཡོད་ཐེར་ན། ཁོ ཁོ་ན་རྒན དོནཐམས་ཅད་ཚདམས་ངས་ ཟིན་པའེ་བྱང་འཕགས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྒྱནལ་ཆེད་དྲུ 
། ¡ བརྟེན་དགོས་ཡི གར ཤྱོད་དབེ་ཆིད་ཐྡ ཅཐཐཱཉཾཾ་མྭཱཨ རྭ། འད་དད། མདྲ་དྲ་བནལས། ལལ འས །གཟེངས་དང་འདྲ་བ་ཏེད་དྲུ་བྷས ན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་གྲྭབིངས་དང་འྲདྲ་ཚུལ་དེ་ 
ྲ ད་པ ལོའ ཅང་ངོད་སས་སས་ ངང. ་ ཡི ལར དང་པོ ¬ ངརར་་ིཾིིཾ་་ 


༨ 
ཅཉཾའ། 


ལུས་ 
སྱ བྱད་ཆེ ཆདའངྱ་ཅའདོདཔས་སམ་ཅ་དིབམསཅི་བདུ་སེམས་བཏམ་པ་ཉིད་གནས་པརྱ་བ། རྩ ་ ང་ ྦ 


ཧཱ འཆེ་བའི་ནྣམ་པཅན་མི་བསྒོམ་པར་ཐལ་ལོ། ། 


འདིདབཤུད་དོ། 


མིགས་པ་འདིར། །སེམསཅན་ཐམས་ཙུད། ཅེས 


ཕྱོར་བ་སྲ། མཐའ་དཔད་པ་ལ་བདོ་ཁ་ཅིག་ནཱ་དྲ། སླབ་དཔོན་བདྲ་ 
ཅེཾ་ར རོ ཧ་ ༤ ན་ཤིང 8 
པའི་ཕིར དེར་ཐལ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་བྱུརས་དད་སོགས་བཞེས་དམིགས་པར་བཞེད་ 
སུངས་པའི་ཕྱིར། འདད་མིནུས།ཏྲེ། རུང་གྲིདིངན་བདག་ཏེདཆེན་པད་བུག་པ་ཡིན་པའི་པིར། དེར་བལ། གསེ་རྦ 
ཆ། ཆིག་གྲུསལན་རྲ། སེམས་བྱཅུས་དང་པོསམས་མཉུམ་པ་ཉིད་ཁན 


འྱ་ཕིན། འདོདན། རྒྱན་ལྷ 


༢ ༢ ༠༤ 


© 


པ་བསན་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཁུབྷསེ། སོབ་དཔོན 
ཤུད་པའི་ཕྱརཏེ། ནམ ཐ་ཤད་ལྭས། ཐམསཿདྲྲས་ཐལས་ཏད་ལ་དམེ་གས་བཛ་ཤེས་པརུ་བ 
ཏ་ལས། ཏུ་དགྲུཀདུ(་ཧེད་ནུ་ཤབད་ཧྲེ་གསུཧཧྲིལུས་ཏདཧསདད་ 
དུདྱ་ཆུང་དརི་སཡན་ཟར་འ། དེས་མཏམ་པ་དང་བམས་པའི་སམས་ས་དམགས་ཤེང་ནམཔད་མ་ 
ད་ལས། དྲོད་དུ་གླཏྭོགས་པུཆུང་དུ་དི་མཉིམཔ་དང་བྱམས་པའི་སྐེམས་དྭག་གིས་ཚེ་དདི་ཉིད་ལ་གཞུན་ཡ་ཇོ་ཉརྩ་མྔ་བྲཡེད་ཕུཝས་ཚ་ 


་ཡུལ་ལམ་རཱམ་པ་དང་བདནཔ་དམིགས་པར་བཤུད་པ་ ྭ 
གྱས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལདཡགས་ 


= 


གག ྣྣསྣསྣསྣསྤ་ྤྣ༨ྣྤྨཅྣྣྣརནཌ ཛི ཀ; 
སོ ཊེ ཞི ས་གསུངས་པ་མི་འཐད་ པར་ཐལ། འདོོད་པའི་ཕྱིད། འདོདམེནུས་ཏེ། ལི་བརརྱད་མ་ལས། སྤེམ མུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་མཉམ་པའི་སེམས་དངྱ་བམས་པའི་ ེ་སེམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱ། ཞེ ཞུསསོགསཱཏེ 
ཅའ ཏེ། གསེང་ ང་ལས། ཚིག་གསལ་ལས་སམས་ད ང་པོ་ཉིད་དོད་ཆུར་དུ་དང་། ཞེས་པནས། དང་པོནི། འགྲེལཆེན་གསུམག་དང་མིམཐུན་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བྱས་པ་ལ་ཁོན་དེ། དེད་ 
རའ ལ། ཉི་སབལས། དྲོ་བར་གཏྟོགསུ 1 ལེ འ་བ དེ་ལ་དམིགས་པར་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་པ་ལ་སོགས་པ '་གང་གསུངས་པ་སྟེ། ཞྲེ ཞེས་གསུངས། 
རན་མ ཕྱབ་སྟ། སཾགང པྲ་གས་ཧུམས་པའི་སེམས་དང་སྙིང་རེ རྡེའི་སེམས་ཀྱཿ འདོན་པའི་བུར། དེབ་ཐལ། ཏི་སང་སོགས་ལསྤྲ་དང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་གྱི པིནའགསཔ་སསོརབཀོད་བདྲཔགས་ འྱ་ཐོག་སརེཡིན 
 : | དས་བཤད་ལས། ཆུང་འབྲིངསོ་ སོད་བཅད་འྲང་ཚོད་པ་ཙམ་ཡིན་ི། མབསཅད་ཅེསྣ་བམས་ཧད་ལབབགས་པར་ཤེས་བརྩབའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ཡང་ཁཿགན་དྲེ། སློབ་དཔོན་དྲོད་སོགས་" 

་ླ བཞི་ལ འབྲིང་ཆེགསུམམི་བཞིད་བའེཐལ། འགྲེལ་པར་ ་ཆིག་གསལ་ཁམེད་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཁྱབ་སྟ། རྩ་བའེ་ཆིག་དང་གྒོ་བསྙན་ཙམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་པྲེང་ལས། འདར་ཆུངའྲབིང་གསུམ་དང་ཕྱོད་ ར་བ་ཁྱུརམ་ 


༄༅། ཟླདསཔརྦ་ཆཱ་བའོཆོ་གིས་ཟེན་ཚོད་བཀའལནས་བཞིེ་བོ་སྱི་ཙོམ་ལྭ་ཕུར་བ་དང། ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། དེསྣ་ནས་བཤདྱིསྣ་ར་འགེལ་བཤད་རལ་ཡདདེར་གཅུན་པའོ། །ཆ་བར་འདོད། 
¦ ནིནུསྟཏ། ཉཱ་སང་དངྱརནྭ་སང་གཉེས་ཀརྱ་པར་ལམ་བཞི་ཀའི་རང་འབདུཆེ་གསུཡྱསི་དམེགས་ནམ་སོ་སོར་བཤུདཔའི་ཕིར་དང། མད་བསྟན་དུའང་ཏེ་སང་དངའགལ་ཆན་གཏིསལས། དེས་པར་འབུད་ 
པའིཆ་དང་མྫཐུན་པ་འདེ་དགྲ་བང་ཆུང་དུ་དང་འབྲེང་དང་ཆེན་པོའི་དབེ་བསའ་རེ་ཞིང་ནམ་པ་གསུམ་དའྱགུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ད་ལ་ཁན་དེ། བཟུད་ཆེན་དང་ཆོས་མཆོ་གྲ་མདཅི་གམ་ཡིན་པར་ཐལ། 

མངོདལས། ངི་ལྟར་བཟོད་ཆེནྭ་གདཅེ་གམ། །གཅི་གཡིན་དེ་བཞིན་ཆོས་ཏི་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པའ་ཕིར་ན་མ་ཁབ་སྟ། རང་དོནྱ་བུད་པའི་ཉན་རང་ལ་དེ་ལར་བཤུད་ལ་འདེ་ལ་གཞན་དོན་གོ་རིམས་སྤུ་བེད་པའ 
ཡུར་བ་ཡོད་པས་བཟོད་ཆོས་གཉིས་ཀལ་གསུམ་གསུམ་ཡད་པའི་པིར་ཏ། ཉི་སང་ལས། འདིནི་གཞན་ལ་བརྟེན་པའྱི་རུང་ང་དང་། སོགས་དང་། འགེལ་ཆེན་ལས། དེ་རང་དནྷ་གི་དབང་དྲུ་བས་པའི་ཡིན། ཞེས་ 
སཾ ༈ཡང་ཁཅིག །དད་སོགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དམིགས་པ་ས་སོ་ཁནར་བཤད་ར་གས་པར་ཐལ། རྩ་བར་ཡང་དྲོད་ལ་བྱར་ར་བཤདཅིང་། ཙེ་མོརམེ་དག་བཅུ་རང་བཞིན་གྱིས་སྲོང་བ་དང་ཕར་ཕྱིན་བཅུ་ལ་འཇུག | 


༡༢༤༠ ༨ 


)9£ ¦> 


རང ཁཿ :8.8 ཌེ 


ཁཿ 


།བཤད་པའི་ཕྱིར། ཕར་ཕྱི ཡིདལ་བོགསལས། སྐབས་དང་པོར་སྟོངཏེ ད་རྟོགས་པའེ འེ་ཙཱོར་ལམྱ་གྷི་ནས་གཞག་ག།ོ་པར་ བྷསན་ིང་། འདེརྡ་རེསྦསི་གནསྐ་སབས་གོ་བོའོ་ ར་བསྟན་པའི་་ ། 


ག་ཀུན་བྲནམས་པས་ ༈ར་ལམ་ཡོངས་སྲ་ཛིགས་ པར་ཤིས་པརྦ་བ་བའེ་པིར་ཡིན་ནོ། ] །ཞཾས་གསུངས་པའི་བྱིརྲ། གཉེས་པདེ། འགལ་པ་ལས། ནོམ་པ་དང་ལམ་དང་ག གཞི་ཐམས་ཅད། ཅེས་པ་ནས། ཤེས་ 


བྱུར་། མཐའ་དཔྱདྲ་པལ་དགུག་གུཞག་སྲང་གསུམ། དང་པོ་ལ །བཅི་གནར། འདྲཱི་ཟུས་ སྤོང་ཁོན་ཡིན་ལ། བ་ད ཡོར་མཐོང་སྒོམ་པའི་ལམ་གསུམ་ལན་ དྲུག་ བསྟན་ཀྱང་སྨྱོན་ 


ཤསྐནུས་འངཚ་གཡུམ་ལྱས སྱོར་མཐུང་སྒོས་གསུམ་དུ་བཤད། ལྔ་པར་ ང་དགུ་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་དུང་འབྱིང་ཆེ་བ སུམ་འ།སོར་མཐོང་གྒོཊ སྒོམ་གསུམ་གྱི་རྩེ་སྱོར་གསུམ་དུ་། བཤད། དྲུག་པར་ས་བཞུ་པའི་སྟོད 


0 


འབྲེང ཆེ་གསུམ་ལྭ་ཕོར་མཐོང་གོས་པའེ་ལམ་ གསུམ་དུ་བཤད་པའི་པིར། ཞེས་པའེ་རོདྲ་རུ་ལནི། འགེལ་ཆེན་ལས། མདོན་པར་ཇགས་པ་ར་རོལ་ངས་པར་འབྱེད་པའེ་ཆེདང་མཐྲབན་པཅིའི་ཕིར་ 


་གསུམ་ དུ་བཤད་པའ་༔ གྱར་མཐོང་སྒོམ་ གསུམ་ འམཡཚན་ཉིད་པ་ དང་ ། སྐུབས་བཞི་པ་ལཝ་པ་ ་ཡཔ་ དྲུག་ པ་བ།སྐུ་ གྱི་སྱོར་མཐྲང་ གས་ གསུམ་པ་དཏུགས་པ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏ། ] སྐ་བས་བཞ་ བྷུནཱ་ས་ དི 
ཙྭ 


ཧྱ བརྡོད་ཊེ་ན། ཞེསྱ་བུང་། དའི་ལན་ སྔ་རུལ། རྣུམ་བཤད་ལས། ཁ་ཅིག །གཞུང་ཁདི་ཟློས་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བྱ། སྲནས། ཞེས་སོ། །འདོད་རུལ་དེ་ཅུང་བདྲ་གང་མི་འཐད་པར་ཐལ། བཞི་པར་བཤད་ནུལ་མི་འཐ ད། 
ལྔ་པར་བཤད་རུལ་ཡང་ཡེ་འབད། དྲུབ།པའི་ད་ཡང་ལེ་འཐད་པའྲི་ཕིར། དང་པྲ་གབ་སྟ། ཁོདྭ་ཝརན་ཚགས་ལམ་ལས་ས་བྱརད་པའི་ཡེ་ཤས་དངོས་སྭ་སེ་བརྡ་བལ་བ་དང་། བཞི་པས་སྤྱོར་ལམ་པའི་ཕྱིར་མི་ལྔོག་” 


འྷ་རྟགཱསམ་བཤད་པར་ཐ་ལབ་སོགས་འཇུག་པའི་བིར། དང་བལ། འགྲེལ་པ་ལས། ཐར་པའི་ཆུ་དུང་མཐུད་པའི་སྤྲོ་བན་ལ་ངེས་པར་འབྱེད་པའེ་ཆ་དྭང་མཁུན་པ་འབྱང་གས། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག །ཕྱོད་” 
༣༨ ` < ༦ 7 ༣. ༽ = - རོ རེ ང་པ ༢༨ བོ ༥ = པཾ 2 = 
རོ ཀྱི་ས་དེའི་ཕྱོར་ལམ་ས་བརྒྱད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིང་། གཞན་ཡུང་། འགེལ་ཆེད་ལས། སློབ་པ་ཕྱིརཱ་མི་ལོག་པའི་ཚོབས་མཚན་ཉེད་དང་བཅས་པ་བཤད་ཐིན་ཏོ། །དནེ་མི་སློབ་པའི་དག་འདུནྱ་གེ་མཚན་ཉེད་བསྟན་པའེ 


_ཕྱར་འཁར་བ་དང་རུ་ངན་ལུས་འདུས་པ། ཞེས་གསུངསཔ་པ་འཐད་པར་ཐའ། ། སྱུཾར་ལམ་པའི་ཕྲིརཱ་མི་ཝོག་པའི་རྟགས་ར་བྲཤད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ཅ་བུར། ཆོས་མཆོག་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ནམས། །ཞེས་ 
_ དའི་དངོས་བསྟན་ཚོས་མཆོག་སྱོར་ལམམཡིན་པར་ཐལ། བཞི་པའི་སྦྱོར་མཐོང་གྒམ་གསུམ་དེའི་ཕྱིར། འ་དོདན། དེ་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་བཤད་པ་དང་། འགྲེལ་པ་ལས། ཆོས་མངོན་པའི་མཛཾད་ལས། ཇི་ལྟར 


== =~ 


༦ ཁིན རང ༦ 


སྦྱོར་ལས་མཡེན་པས་ཁུབ་པ་དེའི་ཕྱིར། ཆཱགས་ཁས། བྱས་པལ་ཁན་རེ། ལམ་གསུམ་བཏགས་པ་པ་ཡིན་པར་བལ། ཆུ་བར ྲགེཾ}ྭཾྭཾྲཾྭཾྭཾྭཾདྱི 
ཉིད་གསུམ་ཆོས་ནམས་ི། །ཡངས་སྭུ་རོུགས་པྨ་བམེད་པ། །ཞེས་མཁིན་གསུམ་གྱི་ཚེས་རྔོགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ནས་ཁྱབ། འོན། སྐབས་དང་པོའི་སྱོར་ལམ་ཡང་སྙུར་ལམམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྩ་བར། དག་དང་ 
དུ་དགུམཚན་མད། །ཅེས་དང། ཏིང་འཛིན་དེཡྱི་པེད་པ་ཉེད། །ལུང་ཛྟོན་པ་དང་རློམ་པ་ཟད། །ཅེས་སྤོས་ལྭ་གཱ་གསུམ་དགུ་པ་དུང་། ྲརཚ ཅང 


རླྨོམ་པ་ཟད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛོན་ནུམ་པར་ལི་ ག་པ་སོགས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག །མ་ཁབྷ་པཾ། དའྱ་རྱ་དང་། མོསྤ་སོམ་དང་ཞགཏུ་ལུང་སྟན་པ་སོགས་ཡིན་ཟེརན། 


` 


བའི་ལནྱ་བ་རོག་གིསམ་ཐོས་པའི་ཕི་ད། རང་ལུགསནི། དྭ་དུག་ལྭ་ཟོས་སྱོན་མེད་དེ། རྐབས་དང་པོ་གསུམ་དྲ་མུར་མཐོང་གམ་གསུམ་བཤདཔ་ཉམས་སྣ་བང་བྱའེ་དབང་དྲུ་བས། སྐབས་བར་བ་གསུམ་གྱི་སྐབས་ 


ས་པ་རྲ་བལ། 


ཁྱུདྱི་དཔང་དདང་མཚུངས ཞས་སུ 


ཅབ ལུ ལ། ལོགྟ་ཏོག་གསུམ་ཁྲིགཔའི་དངཔོ་གསུམ་གྱི་དགོས་པ་དང་། རྣམརྫོུགས་སྦྱོར་བ་སོགས་གསུམ་ས་བརྒྱད་པ་དགུ་པ་བཅུ་པའི་སོང་གསུམ་ཁོན་ལྭ་རེ་རེ་ 
སྙོམ་མར་སླམ་པའི་ལོགརྟོག་དགུག་ཆད་དུ་དེར་སྱར་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངཔྲོ་གུབྷ་ཏཾ། ནྣམ་བཤདལས། གཞུང་འདེ་ལམ་གསུམ་གྱི་ཟློས་སྤོངལ་ཡུང་རུང་ཐད་སྦྱར་དུ་རུང་མོད། | ཉེས་དང་། གསེར་ཕྲེང་ལས། སྤི་དང་སོ་སའེ་ 
ཟཾས་པ་སྲངས་པས་ཚོག་པའི་ཕྱིར་ཕོགས་འདེ་ལ་འཕཾགས་པའྲ་རེས་སུ་འབུང་བརྡ་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉེས་པ་གབ་སྟཾ། ནམ་བཤད་ལས། ཅི་གཅར་སྐྱེ་བ་དགགརུ་སཏེ། གྱོརྲ་མཐོར་སྒོམ་གཡུམ་གྱི་བཞས་སྐབས་སུ།ཞེས་སོ། 
གསུམ་པ་གུབ་རྟི། ནཾས་བཤད་ལས། རྣམྔ་རོགས་སྷོར་བས་བརྒྱད་པའབའ་ཞིག།ཏུ་གྒོམ་ཁྱི། ཞེས་པནས། དྲ ཉར ་ མདར་ཅུ་ཿ། པའ ཏུཉ་གཀདུར་། ཏའ ད་་ 
པུཿིགཅར་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། མདོ་ལས་ལམ་ཝ་ཚང་ཡ་གཅིག།བཤདཔར་འདོད་པ་ལམྱ་རང་བ་དང་། ་འཤ་རལ་པ་ངགེ དད་ | 
ལས་སོ། །འདེར་ལམ་རྒྱར་བའིལོབ།རོག་གཙོ་བོར་བཀག་པའོ། །དེ་ལ་ཁོན་རེ། སྐབས་བར་བ་གསུམ་གྱི་བྱོར་མཐང་སྒོམ་གསུམ་བཏགས་པ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་སླབ་དཔོན་གྱིས་སྔད་འགྲེལ་ལས་བཤད་པའེ་"ལ | 


ཕྱི ༅། །ིརན་སྲ་བུབཏུ། ཐོན་ཅི་སོབ་དཔོན་ཅི་ལུགས་བཀོད་བཅམཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ། ནུས་བཤད་ལས། མུད་འགེལ་ལས་བཤད་བ་དེ་ཕང་སོབ་དཔོན་རང་གི་བཞེད་པ་མཡིན་པར་སོབ་དཔོན་སྔས་གཞན་ 
གྱེ་འདོད་པ་བཀོད་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མྱ་ཧུབམཚམས་སྱི་རྟགསྲ་གུབ་སྟེ། སུད་འགེལ་ལས། ངེས་པར་འབྱད་པའི་ཆལ་སོགས་པར་བརྟ་གསནས་འདིར་བསྟུན་པཡིན་པར་གཟུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
ཌཱ ཁྱབ་སྟ། སྩོར་བ་དང་པོ་གསུམ་ས་བྱང་དདྲག་བཅུའི་སྐབས།ཁོནར་ཛུད་འགེལ་ལས་བཤོད་པའི་ིར་ཏེ། .སྡུད་འགྲེལ་ལས། མི་གཡོ་བུ་དའི་དྲུབ་བ་ཛགས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ནུམ་པ་ཀུན་མངོན་པར་ཛ གས་པར་ཚོགས་པར་བསྟན་ 
བྷ ཏཱ( ནྣ ལགས་པའི་བཱ་གོས་ལ་སོགསཔ་ལ་གཉིསན་རེ་མོའི་མངོན་པར་ཌོགས་པཡིན་ནོ། །དེའི་རྗེས་ཐྭགས་ལཱ་སབབྱཅུའི་བར་ཆད་མེད་པའི་ཏིད་ང་འཛིན་གྱི། ནས དེ་ཉེད་བ མ་པན་མཐར་ཡྱིས་པའི་མངོན་པར་རྭགས་པ། 
ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དཀའ་གནས་ལགས་པར་བཤུད་ཡོད་དོ། །གསུམ་པམངནྟ་ གས།བདཔར་ཅན་ས་དམ་ལ། ཟླཡདྱ་བངྡ་རུབ་ལསྱྱབ་རམ་འག་པའ་རྟགས་དང་། སླ་གསུམ་སྒུག་བྱེད་ཁྱི་ལམ་བཤད་པ་གཉིས། དང་ 
_ པ་ལ མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་གཉེས་ལས། དང་པོནེ། རྩ་བར། ངསའབྱེད་ན་འགནས་བཟུང་སྟེ། །སོགས་ཆེགས་བཅད་གཅི།བྱུང་། གཉིས་པི། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྗོག་སོགས་རྟགས། །ནས། བློ་ལྡནམཡོང 
ཁཾ ོ ཌཱ ཆཚངབ་ག་་ཚང་ཁང་རབ འོང་¦ ྣྨལཀྤ ལྤ ིོིཔྤྱྤ༨ྱྤྱཔ ྱ།ས།༨།ས༨༥༨ྲི༨ིོོ༨ྲ༨¦༨{¦{༨༨ོ༨༩སརརཔྱཔ༨པ༨པ༨ཨསང་ང་ང་བང་‰་ ོང འོངའཡངའའལཡསང་རཛོམང་ནརཁངསམསང བའང་ཡོད ༤ ང་བ ༡༤༤ ༡ ༤༨༨༤ ༩ 


བའི་ལམ་གནས་ཀྱི། །ཕྱིརཾམི་ཝོག་པའི་རྟགས་དགཡིན། །ཞེས་བྱང་། འཕྲོས་ཕྱོར་མཐའ་དཔྱ་དགསམ། ` དངཔོནི། མདོལས། བུངཆེནཕྱིར་མི་ལོག་པའི་རྣམ་རྟགསམཚནམ་དག་གང་ལགས། ཞེས་པ་ནས། དེནེ་གང་ཏུང་ཟདཊཿ གཾ 


། 


དང་། གཉིས་པ་འཆད་པརྩྱ་ཆས་བཤོད་་བུང་། གཉིས་པ 


ལེད་གཉིས་སྐུ་པད་གཉིས་སུམ་ཡིན་པ་ཡང་མད་དུ་ཆུང་ཟུདཅི་གྲུ་ཁང་ནུམ་པརྟཏོག་པརཔྱི་བུདད། །དུནི་གངྱ་ཅུང་བད་ཙམ་ཡང་བྱུངྱ་ཧལ་དྲ་མ་བམ་ཡིན་ཏེ། དོན་དང་ལུན་པའི་ཚེག་སྨྲཡི་དོད་དངལི་མནཔའིརིགླུ་མ་བམ་ཡིན། 


མས་སྱོར་ལམ་པ་དབང་རྡོནཡིན་ན། ཕྱིརཡི་ལྡག་པའི་རྟགས་ྲབ 


༄༅། །ེང་དྲེལས་ངགགི་མཚནམཟེར། ཅིག །ཅཿམོ་ཝོ་གཔཁྟེ་ཏགསྔ་ཕོབ་པདང་སོརོ་ལམ་ཐོབོམཐགགི་གཞིམ ནམེད་ཟེར། ཡང་ཁ་ཅི་གརགསྦ་བྲིས་དང ད་ར ར། 
ཡ་བ་པ་ཐ་ལ འམམསིས་ ོོོ་ོ་་་་པ། བམྭ་ཐག་གི་གཞི་མདྭན་མེད་ཟེར། ཡང་ཁ་ཉི་གྷ་ཏགསྦ་ཀིས་དཔོགས་པ་རང་བཞིན་ ར། ལ་ལ་ 
རག དདདོདོོ་ 
ཆ༽ཟ་ ་་ིྲིིཾེིཾིེིི་ ར་རས ཞྲཔུང་ཐུའ། ཇུང་ལས་པ་དབེད་ནའད ཆོས་བདག ཀུ ཿཤུ་པོ་གང་རུང་ཡིན་པའི་པིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས 
གུབ་སྟེ། ཚ་བར། གཟུགས་ལ་སོགས་ལས་ལྡོག་པ་དང་། །ཐེཚོམ་མི་དལ་ཟད་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འ་ དམི་ནུས་ཏེ། ལུསྱཀི་མ་ཡིན་ངག་གི པཔ འིར རྟགས་གེ ་; རྐུག 
བདནཔར་འཛིན་པ་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལྭ །བཉེསཔ་ལླནདལམདོ། ༨. = རུ ཧཱུཿ ། རལ གག་ཕང་ ནཔ འིར། རྟགས་གཉེས་ཀ་གྲུབ་སྟེ། རྭཟུགས་འ་ 
མེད་པའི་ ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུགས་གཉིས་པ་ལ་སྙུརཱ་ལམ་དྭདཀི་རྭ་གསུ་ཐོབ་ནཱ་དེ་གཞནལ་དཔོགས་དུས་ཅྱི་རཱགས་ཡིན་དགོས་པརྡ་བའ། ཕྱོརལམ་པ་དབུད་ནན་དྲོད་ཐབམ་ཐག་ལུ་ཉྲགས་ཐོབ་པ་་ 
དཔའྱི་ཕིར། །བབྷ་སེ། དོད་ཁྱི་ཉྟགས ྱ་གཅིགལ་བམས་ཅདསདཔྱིར། བྲ་ལསྱ་བ་གས་གལ་འོགས་གྱོབ་བད་ང་ ཅིཞ་གིསཆོསན། ད་གས 


ཁཿ ཌེ ,8>ཤེ/9£ ད་ན ྲ 


ཉེག་པོ་གང་རུང་མཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། ཙོ་བུར། བྱམས་ལུས་སོགས་དང་སླིབ་པནི། །རྣམ་པ་ལཱ་དང་མི་འགོབ ས་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ དང་འགལ། རོ་བར་འདོདན། རོརརོ་འོ་རིི,ིི་འམ་་་ 
ཆོསམཚོག་ཐོག་མྲ་བག་ལ་དེའེ ་ ཡྱོར་ལམལ་དེའིཕྱིར། + གགཀྤཨམ 
སབ ་་ བཟོདཔ་པའྱི་རུདྱ་ཀྱི་བདད་ལ་བདུད་དྲུ་ནོགས་པའི་ཤེས་རབ་ནམས་ཚོས་ཅན། རྟགས་ཏེ་ཤུ་གང་རུངམ་ཡིན་པར་བལ་ལོ། །དེ་དག་བོང ལར འདོདམིནས་པར་སླ། 
ལེགས་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་ལ། འོནྣ། པི ཏུགས གཞི ་གསྱསི་ཐགཔརྟ་ོགསཔ་ག་ཡད བཟའ འར ་ ར། 3 | མདོ་ལྭས། - 
དང་མཚན་ས་དུ་དག་དང་ལྡན་པའྱི་བངྒ་ཆུབ་ས མས་དཔའ་ཕྱི རཡི་ཝྲཾག་པར་གཟུང་བར་བྱ། ཞེས་པའི་གཟུང་ཚུལ་ལྭ་དེ་གཉེས་གང་དང་གི་ཤེས་པ་གཏིགམེད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདད་མི་ནུས་ཏེ། འགལ་ཆེན་ལས། 
གཟུང་བརྩ་5འི་ཞསྱ་བ་བནི། རྩམ་འྱིང་ཡིས་འབསབུ་པོར། །རྗེས་སུ་དཔོགས་པ་གང་ཡིན་པ། རྡོད སིི །དནི་རང་བཞིན་ཡིན་པར་བརོད། །ཅསཔའི་ཚུལ་བྱིས་ དཔོགས་ པར་བའོ།ཞེས་གསུངས་ | 


མདོལས། ངུ་བལསན་མེད་ཤེས་དང་། །རུ་སྐྱར་ལསཞེརུ་ཤེས་ལྟར། །བྱཾང་ཆུབ་སེམཾས་དཔའ་བློ་ལྡན་གྱེ། །དེགསན་མཚན་མ་དྭག་ལས་ཤེས། །ཞས་དང་། ཉེ་སྣང་ལས། རྟགས་དང 


པཾ (ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། འཇུགྲོ་པྲ་སོགས་དུམྨས་བྲཤད་པའེ་ཕྱོན། ཡང་ཁ་ཉིགན་རེ། ཕྱོར་ལམ་བཟོད་པ་པ་ལ་དའི་བྱིར་མེ་ཝྔག་པའེ་རྟགས་ཐོབ་པས་ཁྱབ་བེརན། རེཿ པ་ལ་ཡང་དྷ་ཏ་བྲ་བཐ་བར་ཐེལ། 
| /° བུ དཔ་པལ་དེའྱ་པིན།ཁུབ་སྟེ། བྱོར་ལམ་དྲོད་ཀྱི་རྟགས་བཅུ་ གཅོ ག་ཐོབ་ལ་གཞན་མ་ཐོབ་པན་རཾ་མོ་ཐོབམ་ཐག་པཚཨཉན། དར་ཐལ། དའབར། དེས་མཐོང་ལམ་པ་དང་གློམལམ་པ་ཡང་ཤེས་སོ། །ཡང་ཁ་ཆག 


ཀླ 


དྷ 
ཀཱ 


༨ 


།མཚོན་བྱ་དེ་ འྱིིརྲ། དེར་ཐལ། ཐེགནེན་གྱེམེ་ མི་སློབ་པའེ་དགེ་འདུན་ཡིན་པའྱི་ཕེར། འདོ་ དྲདན། སྤལས་དཔར་ཐལ་ལོ། །མཚན་ཏིདད་སློབ་པ་ཕྱིརྭ་ཡི ག་པའི་དགེ་འདོ མཚོན་ཉད་ཟིརུན། དབང་རལམཐོང་ལམ་པ་” 
ས་ཉུན། མཚན་ཉིད་དེར་ཐལ ལ། མཚོནྲ་བ་དེའི་ཕྱིར། དདྲ་ཐལ། གློབ་པ་དང་པྱེར་ཡི་ལྲཾག་པའི་དགེ་འདཱནགྱེ་བཞེ་མཐུན་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེ རྔ་བལ། དམན་ལམ་སྡོནམ་ སོང་གཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་པ་ཡིན་ང པའི་ཕྱིར 
ཁུབྟི སར ག་དྲ་ལན་དུ་ལང་བཞེ་ལི་སིད་དེ། ཞེས་གསུངས་པའེ་པིན། ཡང་ཁ་ཅཾག །ྱང་སེམསཚོགས་ལམ་པ་ལམགཞུན་དྭཡེ་འཛྲགཔ་ཡེརམེ་ཝོག་པའེ སློབ་པའི་དགེ་ 
འདུན་ཡིན་ ཟཾརནྭ། དྲབུབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱེར། འདོད་མེནུས་ཏེ། ཌཱ རྩརེེ 8 ་ ཡང་ཁ་ཅི་གནྡ་རེ། རྒྱད་བླ་མལས། ཇི་སྲེངས་བརྒྱདམཐོབ་པ། །དྲེ་སེདཐིག་པ་དམན་ 
པས་འཇིགས། ཟས་ གཞན་དགན་རེ། ལངད་ལང་གཤེགས་ལས་ཟེར་བུ་གཉས་ཀྲམེ་འཐ ད་པར་ཐལ། ཅཅ ངའ་བ་ཡུ་ ་ཤིས་ཟབ། པའི་ཕིན། ཡང་འོང་ཊཱེཀ་པུན་རེ། མ་དག་སམངུན་སྐབས་སུ་སྐྱོར་ 
བའི་ཐྲོནསྱརིརལེ་ཐཱུག་པའི་ཏཱགས་ཐོབ་ཀང་ཁསམ་པའི་སྒོའ་ཝ་མཐོབ་ཏེ། རངཉིད་འབའ་ཞིགགི་དོན་དུ་བརཔ་དོའདྲོ་ཉ་པའ་བང་འཔགས་ཡོད་པའི་ངོ རཊི། ལུང་ལས དེ་ཕིའ་མཐཧད་མཐོང་པ། །དེ་སྲེད་ཐཾག་¡ 


1 *-----~---~‹ 


ཀཀ ར་རོ ོ་ཟོར ཀིེི|གཨག་ད༅ཤདངདྲདྲདྲདརྣྩྣ་ྣཀ་ག་ྩརྩརུཾྣྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཔྣཔྣྣྣ རབ ཧ་གོ་བ རོ་་་ས། ར་,་་བོས་་བྲོ་།གོ་བོ་རོ་་ཆོ ཚ་ 
ཁཾ ༄༅། ` _ |པ་དམན་པས་འཇྲགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར་བེརན། འན ཐེགཅིན་སམས་བརྐྱེད་ཉམས་པའ་བྱང་འཕགས་ཡོད་པར་ཐལ། རང དའབའ་ཞིག་གི་དོན་དུ་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉར་བའེ་དེ 


996 ཁི 99༦ 


ཕོབ་པའི་གཟུགསལ་བདན་འཇིུན་ཁུན་ཆེས་མདོན་ཅུར་རདུ་ལ་ཝུན་པའི་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཉུན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཡིར། དེར་འ དེ་ཡོད་པའི་པུར། ལ་དགས་བདུན་མྱི་སྐུབས་སུ་བདེན་འདིན་ཞུན་ཁྱིསམངན་་། 
འགུའ་ེའ། ཡྲ་ཁ། པ་ཡི ཡ་་ོེས་་ཁ༦ཁ ཀཀ ལྣྣེྣིངདསད་་་འར་རོཤ 
བ།ནསྐ་མབས་སུ་ཐོབ་པའེ་ས་དྭག་པ་པཆོཨ་ཿན། དར་ཐལ། དེའི་པོན། རྟགས་གྲུབ་རྟ། དབང་རྣན་བྱེས་བྱོར་ལམ་སྐབས་དང་། དབང་འབྲེང་གོས་མཐོང་ལམ་སྐབས་སུ་དང་། དབང་ཏུལ་གྱིས་སབརྒྱད་པའི་” 


ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། ཡང་ཁ་ཅིག །མྱོར་ལམ་པ་ཕྱིར་མེ་ཝོག་པའི་རྟགས་ཐོབ་པའེ་དེ་ཡེནན། གཟུགས་སོགས་ལུ་བདེན་ཞེན་མངོན་གྱུར་པ་འགགས་པས་ཁྱབ་བེད་ན། སྱོར་ལམབྱེར་མེ་ལྡོག་པའེ་རྟགས 


' | གཞས་སྐབས་སུ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། དབང་པོ་རྣོན་པོསནེ་སྦྱོར་ལམདྲོདནས་དང་།འབྲེང་ཕོས་མཐྲོང་ལམནས་དང་། དབང་པོ་ཇི་ལརྭ་ཏུལ་ཡངས་བྱཆད་པནས་ཐོབ་པརྨ་ནམ་པར་བཞག་གོ ཞེས་ 


གསུངས་པའྱི་ཡིརཏེ།ཟའོད་ལས། དབང་པོ་འབིདི་ས་འབཏྭ་དགའ་བལས་ཏེ། ནསྔ། དབངཔོ་ཅཱལ་པོན་སམི་གཡོབ་ལས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རང་ལུགསུ་ལ། བསམ་སྒྱོར་གཉེསྱྱ་སྲོནས་གཟུགས་་་”” ད 
ཀཀ ༩ ༢ དགག་།གླུང་ཊ ›,་ གྲུག སྲ གླ་ཆ ཕྱིར་མྱི་རྡཾག་པའེ་རྟགས་ཐོབ་པའེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འདུན་གྱི་མཚོན་ཉིད། ཕྱིརམེ་ལོག་པའི་རྟགས་ 
༨ འྭ་དྲག [བབད་པའ་གཏུས། ཆསམཆག་གི་གཅེག་སྟ་སྱོར་ལམ་གྱི་ཏཾ་ཤཱ་དང་། མཐུངུ་ལམ་སྐ་དཅགམ་བཅུ་དྲུག་གཏུགས་བྲའུ་དྲུག་དང་། ཐམ་འམྱ་བ་ྱ་ར་ལ་" 


` ཟལ ± 


་ སྱིར་ལམུ་དྲོད་ཀྱི་བཅུ་གཉེག, 


ཞྡག་པའྟི་ཏཱགས་བྱརཆདཱ་ཡོདཔ་དེའི་ཕྱོར། དང་པྲ་གུབ་ས། ཚུ་བར། རྟགསུནཾ་ཉཾ་ཤུ་དྭ་དགགྲེས། །དྲད་དང་ཙེམོ་བཟོད་བཅུས་དང་། །ཆོསམཆོགྲ་ནམས་ལ་གནས་པནིེ། །ཇོགས་པའི་བངྲ་རུབ་ལས་ཡེ་ཝོག །ཅེས་་”་ 
བ།སངས་པའྱི་ེར། གཉེས་པྲ་གུབ་རྟི། མཐོང་ལམེ་སྐབས་ྱྱེ་གཟུགས་སོགས་བདེན་འདྲིན་ཁོག་ཕྲ་དཱང་། སངསྦརསཀྱི་བིནྡ་རབས་འིས་སེམས་བརྟན་པནསཆས་ཀི་དོན་དྲ་སྲོག་གཏོང་བའི་ཡེ་ཤེསྦྱི་བར་བྱཅུ་དུག 
/ཡོདཔའིཕྱིར། ཅ་བད། དའདི་སྐདཅིག་བཅུ་དགཞི།།བོ་ཕྲ་མཐོང་བའེ་ལམ་གཞསྱི། ྱར་མ་ཛོགཔའི་རྟགས་ད་གཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམཛགྲབ་ལྟེ། ཐབཔ་སོགསེ་བརྒྱད་ཡོདཔའི་ཕྱར། ཆ་བར། ཀྱབ 


པའི ཇེ ཤཿ 


' 


༄༅། དངནི་ འགག་པ་དང་།།ནས། ཐབསཿམཁབས་པ་ལ་ཟབ་ ་པཏིདྲ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའེ་ འེ་རྟགས་ལ་སྱོར་ མོདོཏ་བྱཅ་གཅིགོའའའོ་ཉིལ་གྱུམམགསུམ་ཡོདད། ༢ ད་ 
རེ་རའི་སྟིང་གི་རྣམ་པནི པནི་ ་གཏེན་པོའི་ འྱི་ཕྱོགས། ་སྔམ། ལུསྱེ ཀྱ རྣུམ་པ་གཉིས་དང།, རྟགྲསཱནཾ འངུལ 'གནས་པའེ་མཚོནམའ་ འམང་ 
པཉི་སྣང་དངུ་འགྲེལ་ཆེན་ལས་བྲཤད་པའི་ཕྱིན། ཙྩོད་སྤོདལུ་ཁོནརྲེ། ཕྱིར་མི་ལྔག་པུའི་དགེ་འདུན་ཡིནན། རི་ཚུག་པའྟ་ཅགསཞ་བཞེ་གང་རུང་ཐོབཔས་། 'ཁུབ་པོར་ཐྭལ། དེ་དེའི་རྟགསཡེན་པའི་ཕྱིརན་མ་” 
ཁྱབ་། ། དེའྟིརཱཾགསམ་ཐོབ་པའྱི་བརའཕགས་ད་ ང་། ཕྱིརཾཡེ་ལྡོག་པའེ་ཚོགས་ལམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཟླའོད་ལས། འདེར་དབང་པོ་འབྱཀི་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ ནཱེ་ཚོགས་ཀྱི་སནསཀྱང་། ཞེས་དང་། རྣམ་བཤད་ 
ལས: འགའ་ཞིག་འེགསམ་དེས་པ་ཡིན་ཡང་ཤེགཆེན་བི་ཚོགས་ལམནས། ཞེས་གསུངས་པའི འྱ་ཕིར། ཙ་བར་འདོདན། འོནྱིརྦྡེ་འབ།པའྲགསཡོནན། ཞེ་བའི་གང་རར་ཡིན་དགོས་པ་ཐལ། དྲ་ཐོབན་ཞུ་་ 


རམ་ངག་གྲིཏུགས་གཉིསམདུང་། མཆནམ་ཏེ་དེའི་ལེངས་ཏོད་དུམཏརསུ་སལན་འདིན་སོགས་ལྱ་ཏ 


ཏྲ བཞི་གང་རུང་ཐོབ་པསཁྱབ་པའི་བྱིར། འདོདན། སྱོར་ལམ་པའི་རྒྱུདཀྱི་བསམ 


ཾེ 


་པྦྱེར་ཕུན་ཚོགས་གཏིས་ཚེས་ཉན། དེ དདྲ་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། དའེ འ་བསམ་མྱིར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ འེ་ཏྟགསྱ་ཀྱིས་གང་བགད་ཕེར་། 


སླིམི་ཝྲོག་པར་དཔོག་པའི་ཕྱིརཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དག་དང་ལྡན་པའེ་རྟགས་ལས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་རྟགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང་གཞན་ཕལ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲེངལས། བྷ 
ཐབས་ཤེས་རྒྱུན་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པ་གཏེས་ནི་རྟགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡེན་ལ་གཞན་རྣམསཆམ་དྲ་རྲིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོན་རེ། མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་སྐད་ཅེགམ་བཅུ་དྲུག་ཕྱིར་མེ་ལྲོག་པའེ་"་ ] 
རྟགས་ཡིན་པེར་ཐལ། རྩ་བར། མཐོང་བའ་ལམལ་བུང་པ་དང་།།ཤཱས་པའ་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུ་གཞེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའམ་ཝྲཾག་པའཾ། །མཚནཉེ་ད་ཡན་པའ་ཤེས་པད་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་རན་མ་ཁྱབ་སྟེ། 
གཟུགས་སོགས་འདྲུ་ཤེས་ལོག་པནས་ཆོསཀྱི་དན་དྲུ་སོག་གཏོང་བའི་རེས་ཐོབ་ཀྱི་ལུས་ངག་གི་བ་བ་བཅུ་ཇུག་ལྕ་ཧུ་ཤེས་བཟོད་བཅུ་དུག་གེ་མེང་བཏགས་པ་གཔཞེག །དེ་ལ་དགོས་པཆན་པོ་ཡོད་པའེ་ཕྱིར། དང་ཕྲོ་གཿ | 
རཾ སྟེཿ རྣམབཤད་ལས། ལུས་ངག་གྲི་བ་སད་ཁུད་པར་ཅན་ལ་ཤེས་བཟོདཀྱི་མེང་གེསཏེ་བར་བཏགས་ནས་བཤད། ཅེས་དང་། གསིར་ཕྲེང་ལས། བཟོད་པ་དང་ཤས་པས། ཞེས་པདས། འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུམེང་གེས་བཏགས་པའོ། ། 
༡ ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། གཏིས་པ་གྲུབ་བེ། སར་གནསཿཝལུམ་ངག་གདུལ་ཏུའ་དྲབ་ཏལ་གཏགས་དུ་ཡ་ཐུལམ་ཅའའུ་ཨཏཉཡྤ་གྲཞགྲ་དྲཛྲྲ་པར་ཤཱསཁཧྲའྲ་བྲ། སྤཡའྱན་དྲད། ཏྐ།ད༦གྲབཧུ་དཱཤགས་བྱ་ཏྟངྲ་ཾ་ 
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རར དྲས རྭ་སྱེད་པ་ཤས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའེ འྱིར་ཏེ། རྒྱད་བླམ་ལས། རྒྱལ་སྲས༢ འགུར་མེད་ཆས་ཉེད་འདེ། །རྟོགསུནས་མའེག །ཝོ་སྣནམསྲཀི། །སྱེ་བ་ལ་སོགས་དགུནི། །མཐོངབ 
གང་ཡིན་དྲེ་སད་དོ། །དན་འཇེག་ཏིན་ཐམསཿད་ལས། །འདས་ཀང་འདིགཏེན་ལསམ་གཡོས། །འདི་གརེན་དོན་དྲ་འཇིགཉེནཱ་ན། །འཇེགཏེནྭད་མསམ་གོས་སྤྱོད། །ཙེས་གསུངས་པའི་ཕྱུརཾ། རྣམ་བཤདྲ་ལུས། སེམུས་ཉན་”" 
གདུལུ་བའི་དགོས་པའི་དབངམ་གཏོགས་པར་དུས་ཐུམས་ཉོད་དྲ་མཉམགཞག་གི་རཱགས་པདང་མཐུན་པུ། ཞེས་སོ། །གསེར་ཕེང་ལས་ཀུང་དེའོ། །དང་པོ་ཉིར་གཉིས་ས། གསུམཔ་སྒོམལམྱིར་མེ་ལྲོག་ལ་སྒོམ་ལམ་་ 
དང་དའྟེ་རཱགས་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ལྷ་སོམ་ལམ་ྱེ་བུད་ཆོས་དངྭ། ཁྱད་གཞྲ་གོམལམ་དང་། རྒམ་ལམགྱེ་དབྱེ་བ་གསུམ། དང་པོནེ། རྩ་བར། སྒོམ་པའི་ལམནི་ཟབ་པ་སྟེ། །སོུགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་བྱུང་། 
གཉིས་པན། རྩ་བར། དེསའྱབེད་ཡན ལག་དངམཐོང་བའི། །ཨོགས་ཆིགས་བཅད་གཉེག་བྱུང་། གསུམ་པ་ལ་དགུར་ཕྱི་བ་དང་། དེ་ལྷ་ཙོ རྩོད་སྤོང་གཉེས། དང་པོནི། རྩ་བར། དྷནི་རྒྱུན་ཆགས་ཡིན་པའིཕྱིར། །ཞེས་ 
སོགསརི་གསཐཿད་ཞྲེག་ངུ་ཏ། གཉེས་པལྭ་གྲངས་ཀྱེ་ཚོད་སྤོང་ ང་དང་། བྱེད་པའི་རོད་སྨོང་གཉེས། དང་པོནི། རྩྕ་ཐད། གངསམཡེདལ་སོགས་བྟ ཏྟན་པརྣམས། །ཞེས་སོགས་བཀེ་བྱུང་། གྲཏྟསྦཔ་ལ། དོན་ལ་ལྟོས 


༡༠༠༢༡༢༠༤༤རར/པ་ར་མངརས་འངའཆར་ཿང༨ ༧ར༧མ༦རའཆངངས 


ཝའེ ེཅོན་སོང་དྭང། ཐྲ་སྣདལ་ ལོས འེ ཅོདྲ་སྲོང་གཉིས། དྲ དུང་པོལ་རྩོད་པ་དང་ལན་གཉིས། དང་པོན། རུ་བར། དངོས་པོ་བངོད་དྲུ་མེད་པ་ལ། །ཞེས་སོགསཝ་ ཅིགས་བཅད་གཅིགྱ་བུང། གཉིས་པ དེའི་ལནནི། རྩ་བར།བ 
བྱང་ཆུབ་དྡི་ལྟ་ དེ་བཞིན་དུ ། །ཞེས 'ཨོགས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་ །བུང་། གཉེས་པ་ལ ་བྲ སད་པའི རྩོད་པ་ད་ ང་ལན་གཉིས། དྲང་པོནི། སྤེ ལས བསྐྱད་ སྐད་ཅིག རཾུཧྲའྱ་ཐཱ་ ར་བཐམས་ ཅོད་དུས་གཅེགཚོགས་པམ་ཡིན་པ 
ཤཾཚོང་ རྒྱ་བམ་འ འཐད་ཅེས ་པའི་ རྩོད་པྲནི། ཚོ ཟོ སྤེ་ལསནི་སྲ སྦམས; བྱང་ཆུབ །པར། །ཞེསྐརང་པ་གཏེས་ ཤྱུང་། གཉིས་པ་དེའེ་ལནནི། མདལ་ཁྟར་སེམས་ ས་བསྐྱད་ད་རེར འདཔཚོགསཔསིན་ཁང་ཝམས་ཕྱི་ལལ་ཕན =£ 
བཏགས་པའྲེ་སོནསའཚདྱ་རའོ། །ཞེས་འཆདཔནི། རུ་བར། མརམ་དུཔ་ཡེརཚུལ་གྱེསནེ། །ཟབ་མོའི་ཚེས་ཉིད་རྣམཔ་བརྒྱད། །ཅེས་བྱུང་། གཉིས་པ་ཡིནམི་ལོག་པའི་རགསའཆུད་པར། ཆ་བད། སྐྱེ་བ་དངནི་འགག་པ་ 
དང་ (ཞེས་ སོགས་ཆིགས བཅད་གཅིག་བྱུ བྱང་། གསུམ་པ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ བྱེདྭ་ཀྱི་ལམ་ལ་ཆེས་ཊ ཀྲེ་འགྲུབ ཅྱེད་སྲིད་ཞེ་མཉམ་ཉེདི་ཀྱི་སྒྱོ་ སྱིར་བ་དང་། ལོངས ་སྐའ ་རྒྱ་ཞངྱ་དག་ སྱོར་བ་དང 'དང་། ཁ་ླའི་རྒྱ་ཐབསམཁས་” 
ཟེ བསྐུམ། དང་པོན། རྩ་བར། ཚོསདམསྦ་རེ་ལམ་འདྲ་བའ འྱཡོར། །ཞེས '་སགས་ཆིགས 'བཅད་གཅིག་བྱུང་། འཕྲོས '་སྦྱོར་མཐའ་ད ཕྱད་པ་གསུམ། མདོ་ལས། ཙཤཱཿཆྦཐུསནྦབྲ་ཏྲ འབྱོར་ 8མཉཁམདུ་ར་ཐར སྒོགསུམ 


ཏེ 


གྱིཏིངངེ་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགསན་ཤེར་ཡིན་ནམ་པ 


མཉམཏིད་ 


རའཕེ ཕེལ་ལམ། རྦབ་འ འབྱོར་གྱིས སཉེན་པརབསོམས་པྱས། ་འཕྲེལན་མིལམ་དྲ་བསྒོམས་པས་ཀྱངའཕ འཡེལཉོ། ཞེས་སོགས་ཀྱེས་སྲེདཞི་ རི་བ 
ཱཾ 


ཀྱི་ཕྱོར་བ་ཤུགས་བསྟན་དེཉེདདངོས་སུ་འ འཆད་པར་འདིེ་བུང་། ས་བརྒྱད་པ་པཱ་ཚཾས་ཉན། སཱི མིདཞེ་བདེན་པརྨ་ནམ་པར་མིཏོག་པའེ འྱ་ཧུ་མཚན་ཡོདདེ། རྗེས་ཐོབ་ཏ་བདེན་འདྡིན་མངོནཐུ ྱུར་སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས 
བཙམཔའི་ནཏཌཏིད་ཕྱེར་བུ་ཐོབ་པའེ འེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའེ འྱེ་ཡིར། མཐའ འདྱཔད་པལ་ཁིགན་དེ། སྲེདཞི་མཉམཏེདྱ་ཀི་ 'པྱོར་བ་ཡེནན། སྟོདཾདྲ་རྟོགས་པས་ཁྱབ་ པརན། ས་བྱད་པ་པའི ླབ་ི་གཟུང་འཛིན་ 
ཛྫུས་གཞན་བྱེས་སང་པརྡ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དུང་གང་ཐག་གི་བདགམེདུ་ཌོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིསཆོས་ཉན། སྟོ སྟོང་ཉདཱ་ཏྟོགས་པརྲ་ཐལ། སྲེདཞིམ༡མཉེདཀྱེ་ 'སྱོར་བཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐོལ། དགསུའེ་ ་བདག་ 
མིདཔ་རགས་གསུམ་གང་དྲུང་རྟོགས་པའི 'པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་པིར། ཁྱབ་སེ། དེ་ཡིནན། ། བུབས་ཤེསྱ་བད་པན་ཅན་གཉིས་ཀི་ནངནས་ཤེས་འབྱི་ཆ་ དང། ཚས་སྐུའི་ཁཾག་རྡེས༢ འཇྲོག་ ཤེད་ཡིན་དགོས་པའེ་ཕྱི འྱེ་ཕིར་ཏེ།རྣམ་ 
(° བཤད་ལས། ལས། དང་པོཆས་སྐུའེ་ལགརྗེས་འདོག་བྱེད་སྲིད་དཔའེ་བམཉམ་པཉེད ཧཱཿ ཨའ ། ཞེས་གསུངས་པའི འྱཕྱིར། འདོདལིཞུས་ཏེ། མིནུས་ཏེ། དེ་གཉེསཀྱི་གཞལྱབ་ སྟོང་ཏེད་མཡེན་པའི་ ཕྱིན།་ ཙ་བར། གྲངསཡེད་ 


༦༣༣༣ 


89 ཝེ ,༦༦ང ༢ 


ལསོགས་བསྟན་པ་ནམས། །དམ་པའེ་དན དན་དུ་ བཟོད་མ་ཡིན། ། །ཞེས་པའི་ འེ་བདེན་གཏིས་ལ་འབྲེ ་དངྱ་བང་སོགསན་རེ། འདེའ་ དེན་གཉེས་ 'དབུམ་ལ་གྲགས་པའེ་ ཐྤོས་པ་དྭངབྲལམགྲལ་ལ་བྱེད་བེའན། དེམི་འགད་་ 
པར་ཐལ། རྫས་རང་མཚན་དང་ཁྲོག་པ་སྱིམཚན་ཡིན་པའེ་པར། དེརྲ་ཐལ། དེ་ དྷྭ་ཐ་རྨ་སྒམ་ལམ་དགུའི་ཆུང་དུ་ལའང་འ འབས་བུ་བསདནམས་གྲངསམེད་གཞལམེད་ཚད་མེད་གསུམ་བརྟན་པ་ལྟར་རྲེར་ལའདྲགསུམ ¡ 
གསུམ་བྱསནས་རྫས་གཅགཏིད དྲ་ཕོག་པལ་སོ་སོར་བཤུད་པ་དོན་དམ་པར་དྲྭག་བམེད་པའྱིིར། བདགཏཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱུང་ཆ་པའིག་ངལ་དེ་ལྟར་བཞེད་པ་གྭང་ཞེག །དེ་འཕགས་སེང་གི་ཡུང་དགོངས་པ་ཡིན་པའེ་ | 
ཕྱིར དངཔོ་གྲུབ་སྟ། གསར་ཕྲང་ལས། འདེར་བདེན་གཉིས་སུ་བཤད་པ་དེ་སྦོས་ཕུ་དང་བྲལ་མབྲལ་དབུམ་ལ་གྲུགས་པའམ་རྟོག་གེ་ལ་གྲགས་པའེ། ནསྣ་ དེ་ཡུང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱུང་གི་བཞེད་པ་པུ་མ་དང་་ 
འབྲུའི་བཞེ་དཔ་ཛཱ་མརྦ་གྲགས་ཤེང་དཔལ་ཝན་ཆཔ་དང་རིག་དལ་ཡང་ཕྱིམ་བཱཞེད་དོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། རྒྱན་སྣང་ལས། ལྡོག་པ་ལ་ལྟེསརས་ཏེ་བརྭ་སྱིད་པ་སྣ་ཚོགསཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དོན་གཅེག་ལ་རབ་ ། 
ཏུ སྩྱོར་བ་ཡིན་པ་ངེ དེ་བསན་དོན་དམ་པར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབྟ། དེ་སྐད་དུ གསེར་ཕྲེང་ལས། སྒེམ་ལམ་བྱིས་སྱྱད་པའེ་བསོད བ་བ དྲང་ང་བ་ ཕྱར་བ་ རྫུ ¦ 
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ཁ་ཁ ཤོ་མྭ་ཁབ་ རི ། རི ཧོ 


་ 
རྟེ་གབུས་འཁོར་བྲ་རི་ལམ་ རླ 


ཏཱཾ ཐིཿ རོམ པདྱ་པདཔ་དང་ས མསཅནྷ་སིན་ པརྱ་བྱདཔ གསུམཡོན་ལ་དེ་གསུམ མི་བྱེད བྱང སྔམས་མ་ཡིན་པད་འགྱར་བས་སོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེ་ནར།ཁུབྷསི། བགཤསྱམ་བུང་བང་སབསོན་ དུ 
ཧྒོམཚུལམ་བཤད་ཅྱིང་། དེ་སྒྲོམ་པུ་ཙོམ་གྱེས་ཐོབ་པསམ་ཁྱབ་པར་བཤད་ཟཾནོ་པ ཁོ ཡད་ཁཅེགན་རེ། རེས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ཡང་བདེད་འཛིན་སྐྱེ་བའེ་གོ་སྐབ ཐྭསྤཏྟཿཐཱདཾ་ འདྲགས་འ་གཞུང བད་ནི 

་ཕྱོར་བའི་མཚོན་ཏིད་ཟེར་ན། དམན་ལམ་ཕོན་དྲུམ་སོང་བའི་སབྱཧད་པའ་ ཡ་ཤསཆསཿཅན། མཆན་ཉད་དརྲ་བལ། མཚོན་བ་དའི་ :༔ ནཱ ཧཱངཧཱ་འ སྐེམི་རུཏ ངགིཆོསཅན་དྲུ་བས་པར་ | 

། དཱ་ཡོདྱ་བངྱ་ཏྲེན་མད་པས་གཏདན་ནསསི་སྐྱེ་བཁེ་ཕྱིར། ་ ་ ལམམཡིན་་ཟུ་ 

སོངཏིད་སྒོམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ | 


མཉར་ཉེདྱ་ཏི 
ཐལ འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་མེནུས་ཏེ། དེའྱི་ཧཱདལ་ས་ནུང་གི་སྭ་བློན་ཡོད་པའེ་པིར། དེར་ཐལ 
རིཾ་ལམྱ་བི་ཏོ་ཡེནྲ་ན། ར་མོ་ཡེན་པསྭཁུབ་པའི་ཕིརནམ་ཁུབ། འདོད་མིནུསཏེ། རེ་ལམ་ཡུནན། དགེ་བམ་ཡིན་མེ་དགོས་པའ་ཕྱིར། དར་ཁལ། སི་ལམ་ད་ 

རཾ དྲུ་བོར་ཟེར། ཁ་ཅིགད་བཀགནས་དངྱ་རད་པ་དང་ 


ལྲི 
སྭཁྲབ བ་ རམ 
༈ ཐི་ལམན་ཡང་ཆོད་ནམས་ཀུན། མས་ཀུན། །རྲི་ལཡཾ་ཏྟ་བུར་ལྟ། ་་་ ཡང་ རྩོད་ལེན་འདི་དག་ཁཅིག་དངོས་སྨ་པ་དར་དགུམ་པའེ་རྱོད་པ་དང་ལན་དུ་བྱོར 


\ 
ར། 
ར། 
ˆ 


1༨༤- 


། 


༦8.8 72 ་ ༦ 


'-ˆ-“-~~----------~-------- “----~----༤༤༡-༡་ 


༄ ཛཱ །ཐུལ་འགྱུར་པའི་རྩོ་ང པ་དང་ལན་ ཕྱོར་ཟེན་བ་ད གལ་ཁཅིགན་རེ། དེ་གཉིས ཀམི་འཐད་པདྲ་ཐལ། ཕམྐྱཧས་འབྲིང་བུ༔ ཐུས་གསུམ་གའེམདོ་ལས་དངོས་སུ་བསྟནཔའི་རོ་དཔ་དང་ལན་ ། 
ཿ$ གྱུད་པའ་ཙ་ད་ ན་དྲུ་མའ ོ་ །པའི་ ི་ིར། དདྲ་ཐལ། དྷ་ར ཆས་འབིར་བྱས་ག།སམ།་ '་གསུམ་ཡདཔ་གངཞེག །ལན་བྱད་མཁན་སེམསཅོམ་་ 


ཐནཔའྱ་ཕིརདནསྱཁབ་ལེ། འདལྲ་གབམཐའ་བཞི་ཀ ཅོདཔ་དངུ་པར་ལནགཏབྱ་རུ་ཁྐ་ད ཐི 
དབུ་མ་དངྱ་ངུད་པ་ཐལ་འྱག འྱབརབ་གསུང་ཡོདཔའི་བིར། དང་པྲ་གབྷ་ཏ། ཱཐྤ་གཏུསྱྱ་སྲ་བ ཧོ འགལ་པ་ལས། དཾ་ཆརྭ་ཕི་ངོལྱ་བི་དོན་པ་པའི་ལུགས་ལྷ་གདཅིགམ་ཏ ཉེད། དས སྲོད་གཅོད་པ་ལ 
སྐོགས་སགང་བའ དོག་པ་དེ་བཞིན ུ། །ཞེས་དང་། རན་པ སྣད་ལས དཾ་རརྱ་བི་རོལྱ་ག་ དོན་ཡོད་པརྨ་པ་པའ་ལུགས། ནས ཕི ཕྱིའ་དོན་ཡོདཔར་སྨྱ་པའེ་ལུགས་ལ་ཡང་རྲི་ལམ་བྱི་གནས་སྐབས་དྲུང་འདྲའོ།།ཞས 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁུབསྟེ། རྣས་བཤེད་ལས། ད་ལུརྱིརོལདོན་དྲུཔ་པཾ རོམདྲོས་པ་དང། བྱེ་བ ་པའི་ལུགསལ་དནིདམ་པད་ཏེ། ཐོ་ད་དམ་པ་དབང་ཤེསམ་འབུལ་བསུ་གཟུདོར། ཞེས་གསུངས་པའི 
ཕྱིར དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཙམ་པས་བརྩདཚུལ་བསྡུ་བད་ཡད་ཐུང་ལ། ཡང་རྩ་བར པཔ །དབྱཏླ་མ་ནམས་བྱདམར་རྒོལ། །ཞས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། འགྲེལཔ་གཉིས་ཀའི་དངོཊ 


དི བྟསནྷཏད་ཉན་ཐོས་ཝེ་གཉིས་ལ་སེམས་ཅོས་པསྤ་ཀང་ ང་དེ་ལརྤ རྩ་ཙོད་པའི ཕྱིར་ཏྟེ། རྣམ་བཤད་ལས། དབོསསུ་དབྱུས་པ་ལཅོ་ ཅོད་པའི་དོལ་པ་དོན་ས་གཉིས་བཀོདྱ་ཀད་སེམས་ཅོམ་པསྱ་ཀརྲས་ར་དྷ་ཏར་དནོ༔ སླ་པཱསཱ་ཌོདཔ། ] 
ཿ ལྟར་དབྲུམ་པ་ལྕ་རོད་པས། ཁསགསུདས་ཁའ་ངུ་ར། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། སེམས་ཅམ་པའེ་ལད ཧཱ བགཱ།ླཇྡུསྔ་ཁསྐ། ཚུ་ན འདོདཔ་དང་མེ་འདོད་པའ་ཉེ་བདྱ་སྱོད་པནི་དི་ཉར་འགགར་སམ་དུ་སོལ་ཉི་བླཟོག་་ 
རཾ པའྱི་པིརྡ་རི་ལམ་ལཱ་བཱ བྷུ་ཏིད་དང། ཞས་དང»་། ¬ཤཱནྟ་པསཙ ུ རྩོད་པ་དང་ལེན་གསུམ་གསུམ་བྱས་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་པའི་ཕྱོར། གསེད་ཕེངལས། ཤནྷིབནྲི་རྒལ་ལན་གསུམ་དུ་མཇད་དོ། །ཞས་པནས། ¿ 
གཅི་གྱའཱ་བྫ་ཛས་སོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ་ཁ་ བྟཿ། ཐལ་དུང་གཏིསྱའི་ལནནེ། རྒྱན་སྣུད་ལས། ད་བསུན་དབུམ་པའི་ལུ་གསྦ་བིས་གཏདྱ་འིསམ་ ལག་པའ་གནས་གབས་སུ་ཕང ཆིལམདང་འདྲ་བའི་དདོས ས་པོ་” 
རྣམས་ལ །ཞེསོ་གསུངས་པའི་པར། ` པྱདྲ་འ འརྫུག་ལས། གལ་ཏཾ་སེམས་ཅན་སཱ་འདྲན། ། ཤིནས་ཇི་ལྟརྭ་བཾ་ཞེནཱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་རྱུམ་དང་རཱི་ལམམ་གཏོགས་མྲངངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། གྲུ གྲུབ་མཐའ | 


_ བཞིའི་བྱར་དྲ་ཚུལ་ཕལཆེར་མདོའ་དོན མཡིན་པར་ཐལ། མདོལས་བཤདཔའྱ་རོད་པ་དབུ་སེམས་སོགས་ཏི ཙྱིརོ་དྲ་ཚུལ་མཡོན་པའི་ཕི་ འདོདམྲི་ནུ་སཏེ། ཅ་བར། ལནནི་རྷི་སད་བཤད་པར་ཟད། །ཅེས་་ུ 


ཤསདུ་སནསྦ་གམ་ཐའ་བཞིའི་གངཟག་ཡད་པ འྱཕིར་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ཁུན་འདྲསྤ་ཁྱས་དང་པོརྡ་ཕུལ་ཝརྡ་ཇསིར་དང་སྲོང་། 
བེགུཔ་ལ་ཡང གཔ་ད ཅི ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཐེག་པ་ལྔ་རོད་བྱེདྲ་ཁང་ཡོད་ཅིང་ཉན་ཐོས་ལྱ་བུ་མདོ་གཏིས་གཅོ་བའྲི་ཕིརཏཏེ ནོསས་གདུ་ལས། དུ་ 
ཐལ། 


3 །ཡད་ཁཅི་གྲན་དེ། ཆི་ལམ་དྲུ་སྐུག་གཅོདཔྲ་ནཾས་ནས་སད་དུས་ཨ་ལ་ལ་བསདཅསམངོན་ཞེན་དག་པྱོ་བསན་སྲོག་གཅོདྱ་འི་ལས་ལམ་ཡོངས་སྡུ་ངོགསཔ ཡོད་ཟུན། 
འོན མི་ལཿྱ་བམི་བསདཔའི་ལས་ལཆ་ཡོདུས་སྣུ་རོ་གས་པ རྨ |ནི་ལས་དུགི་མསཅན་བསད་པྔ་པིསནས་སདུཏས་མུལ་དོའིཧྱ་ཅིས་གུསོས་བཏབན་ལས་འམ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པར་བྱ་དལ་དིའི་ 
ངུ ཕྱིར ! འདོད་ཡི་དུ་སྟ་ཏ། ཆི་ལམྦ་བི་རིམི ༨ བྲི་ས ཕྱིར། ཁྱབསྟཾ། ཕྱོད་དངུག་ལས། སླ་མའི་སྐེས་བུ་བསདྲ་སོགས་ལ། །སེམསྐ་མདྱ་པི་རན་ཝི་གསེད་དེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པརྭ། མཆུ 
ཧྲ མཚམས་ལྟརགསྲ་བུབྷ་ས། ཆོསྱ་ཀྱི་ཧྱེ་མཆེད་པའེ་གཟུགས་ཡིན་པའ འབྱར། ཀརྡ་ཐལ། དེ དྭ་ཉར་ལགསྡ་ཝད་སོགས ༣༣༠༠ .༧ [ཟླ་འསྲ་ཚེསྱི་སྐྱེ་མཆད་བའི་ཀྲུའ་བཏགས་པའི་གཡུ་ཞམ་སུ།ཁསྲ་ཁན་པའི་ 


རྣ། དངཔྲོ་གྲུབ བྷ་སེ། འ འཇྲུག་པའེ་ རྣམ་བཤད་ལས། ཟླང སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྲན་གྱེས། ནས༔། ཆོས་ཀྱ་སྱེ་མད་དུ་གཏོགས་པའི་ གཟུགས་ཡིདྱ་ཀི་ཤེས་པས་ང ་བ་བུང་བུརྱ་བ་བ་ཞིགྲ་ནི་འམན་ཡོདཔས། ཞེས་གསུངས་པའི་ གྲནི་ལམན་ཡོདཔས། ཞེས་གསུངས་པའི 
རཱ གཉིས་པྱོ་གུབྷ་སེ། ས་བ ཤད་དེི་ལས། ནུ་ཉན་དབང་ཤུས་ལ ག་ག ཞེས་པནུས། 7 ཿརི་ི་གོགས་སིན་པངི་འའ་ གྲང་ཀས་ལའི་ ྦ 
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ཤོ དྲུསངོདཞུན ་དག་ པས་གསོས་བཏབ ་པསམེ་ བསདཔའི་ ངི ངོ་གསཔར་འྱེ་དང་བེདྲ་ཐལ། དལསེ་ བསདཔའི་ལས་ལམ་འ བྱུང་བའི་རྱིརུ་ནམ་ཁྱ ཁྱབ་སྟེ རི་ལམ་འྲཞུལྱ་ཆུ་ ཆེན་པོ་ཡིན་པས་སེམས་མི་ ཐཿ 
༢ དད་འཆོལ་བསམ་དུག་བ་བྱངའ་ལས ་ལམ་ཡོད་ཀངམ་ཛོགས ་པས་དམན་པར་བྱིད་དགོས། སད་དུསར་ ་འབུལ་ཞྲིད་སེམས་གསལ་ བས་དགམི ་དགེའི་ ལས་ལམྫ་རོགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དངཔྲོ་གཐ ཀླ 
༢༨9 ། འཾསནའབབས་བུ། 3 ་ཡིན། །ཞེས་དད། རྒྱནསྣང་ལས་ཀྱང་། ། གཉིདནེ་ ནེ་སེམས་འཁྲལ་བའ གྱབླ་ལ ཕག་ཡིན་པ་ཏདྲ་ཀྱི་སད་ཡི གསའ དང་འཆོལ་བད་་ 


༄༡2ཟླ ཟ། 
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༄༅། །།ཏོགས་པསྲ་རལམ་དྲུ་ནདམན་པ་ཡེན་ལ། ཞས་སོ། །གཉིས་པ་གུབ་སྟེ། རྒྱན་སྣང་ལས། གཏིད་ཀྱི་སམ་ལགཔའ་སྐབས་སུརྐེ་གཏིད་ལ་སོགས་པའེ་ཁཁྲུལ་བའི་རྒྱུ་དད་བྲལ་ཟྲས་སྲེམྲ 
རྨེ  ་ ཆོལ་བརྡ་སང་གཏིདྱ སན་འབུས་བྱུ་ལུག་པ་ཡིདནོ། །ནས་གསུངས་པའ་ཅིང བ་ཅིན བིགུ་དམནའཕགས༽ སྣ་བངེདམགས་པར་བལ། སི་གཞི་མཉམ ཉརཾ བསསུལས་སོག 
འཕལ་འགེད་མེད་པར་ཐལ་བ་སོགས་མ་འྲབདཔའེ་ཤིརན་མ་ཁྱབ། བྱས་པ་ལ།བན་རེ། ཁྱཐ་པད་ཐལ། འོད་སུངཆན་པོ་ལ་སོགས་པས་གནས་ལུགས་མཐར་ཐགྷམརོགས་པའྲ་ལིརཏེ་ཕྱིདརཇ་ག་ལས། ” གང་དག 
འོདཱ་སྲུང་ཆེན་པོལ། །སོགས་པྲས་གཏིང་དཔགས་མྱ་གུར་པ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརན་ཡང་མ་ཁུབྷཾསཾ། ཤེརྱིནྱཾ་ཧི་འཁོར་འོདྲ་སུང་སོགསཀིསམྭ་ཏོགས་པའྱི་ཚུལ་བསྣནནས་ད་བ་དདྱ་ོད་བམཛད་པ་གདུལ་་ 
བྱའུ་དེགས་པ་སུལ་བའི་ཆེདུདུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས ཤདིའི་བྲུས་དབོ་འབཱོར་ལྭ་ཀནོ་ཀ་དཉིད་བཀོད་པནི་བདུན་གཉིས་འགལ་བུར་འདིན་པའི་གདུལབུ་ཇེསསུ་གཟུང་བའེ་ཆེདད་བིཚོམ་ཡོདཔ་ཏུར་ 
བཅོས་ནསམཛད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པུན། ་ཡངདོངྷ་ཏཱཀ་པན་རེ། རྨི་ལམ་དུམི་བསདཔྲ་རས་པས་ཀང་སིག་པ་བསགན་དངིཚ་དགྲེསོང་གྲི་བོམ་པབཏངང་སོགས་ཏར་ཡོད་པད་ཐལ་ལོ། །ཟེརརི་ལམདྭཱ་ཐཱ་ 


$ ༡28 $: ཌ:2༔ .‰% 


༧༨༡༨ ༤༤༤༤ ༠༠༠༤ ལོ་ངོ ¬; 


དང་འད་བརུ། ཞེས་གསུངས་པའི ཱིར། གཞན་ཡང་། རི་ལམན་ དགྲི་པེ་དགེའེ་ལས་གསགཔ་མེད་པར་ 


ཀྱང དུགྲུ་མོད་གྱི་སྐོམ་པ་གཏངས་དགོས་བརྡུ་ཐལ། ཆི་ ནི་ལུམལ་སྟོན་པས་བཅས་པམམཛད་པའྱི་ཕིར། རྟགས།ཁསབླདས་ལ། ཁུབྟ། ཧྩན་པའི་བཅས་དབད་གོས་སྡོམ་པྲ་ཐོབ་ 
ལོར རྒ་བད་བསྐན་པརརྫོ་གས་པ་བཞིན། དྷཾ་སྐདདུ། འགྲལརེན་ལས། རི་ལམ་ལ་སོགས་པིའ་གནུ ནྭསབས་སུ་ཡངལས་དང་འབས་ 
མན་ཡང་ཆསྐ་ནམས་ཀུན། ཞཾས་དད། བྱ་དསོང་ལས་ཀང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་དོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་་་ ཿ 
ཏྐ། 


གཞྭནནུ་བྱཅུ་བདན་སི་ དངྱ་ཕིས་ 
་ ཡན་པལ་སྲོགས་ང ་པའི་ཉེས་པ དཔར་མི་བྲརོདདེ། བླསབ་པ་སྦྱིན་པ་ད 
ལཔ་གཏོདདགོས་པའྱི ད། རུགསྣ་ཁབ།ཁས། འདོདལནུ་སཏེ། ཆུ་བར ནལ 
།རྒྱས་པར་འགྱར་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། འགལ་ཆན་ལསྭཀུང་། རྨི་ལམ ་ལཾསོགས་པའེ་ བསསུ་ཡང་ལ་ 
པས། ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་སྡོ་སྦ། དད་ལུགས་ལ་རས་བོབྱ་ཀི་གནསྐ་གས་སུ་ཡང་བདེན་འཇིན་མདོན་གྱུར་སྩེ་བའི་གྲོ་གབས་བཅོམ་པའི་ཆནས་བཞག་པའེ་དག 


མས་དཔུའ་ཆེན་པའྲི་རི་ ་ལམན་ཡ དྲ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ དལ་ཏུ་པུན་པ 


དང་འབས་དུ་ལ་དཔར་འདོདཔ་ཡནཔ 


=. ༼་ %_.5:༽.¬༨ འྩོ འ.6༨ ༣ 
ཇེ །སའི་ལ་མཤར་ཡུནདུ། སདཞིམཉསཉདྱ་ཱི་ད་བའིམཆནུ་ཉིདའག་ཏེ། སིདཞི་བདེན་མེདམཏམ་བརྡུསོལ་བམ་སགས་དེཏུམ་ཏདྱིདོནམིན་ལ། ཇེས་ཐོབ་ཏུ་ཡང་གདཔ་དྱུསང་ 
ལྐ འདས་སོ་སོར་ རོ་བདེན་འནོན་ཟད་པྷ་གབས་འདེའིམཉམྦ རུལ་ཡིན་པས་དོ་འདྲའི་ སེམསྦ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་དེསྭཁབ་པའ་བྱོར། དསན་སདའམཉམ་ཏདྱ་ལཾ་ངུར་བ་དད་དང་དགྱ་པོར་ བདང། ཐབསམཁས་ཕྱོར་བ་ 


ཟ་ 5 ་ ཉུར་གཞག་ཞང་དགྱ་ཧུར་བ་གཞིག །སིདཞིམཏམ་ཉདྱ་ཐུར་བ་ཡིན་པའི་ཕིར། རགུས་གཉིས 
ཉི་ལུས་དན་པཉེརགཞུག་གིསྱ་ུདྲ་མོད་བྱུའ་དགོཉིས་བུངབ་སས་ནུསྱཀི་ཆོས་རོགས་པདྱུ་བདའའི་ངརཏ།ཉི་ཕད་ 
།བོར་བ་དངྱཔ་དནུ་ལས་འདས་པ་གད་ཡད་མེད་པར་ཡོངས་སུ ཀག ་ 


བོ ། ལས་གསག་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ་བ་དང། རི་ལམན་ཡང་ལས་ལམ་རགས་པད་ཐལ་བདང། ལྲུད་དང་་ 


གྲུན ་ དྲ ། 
དངཔོ 


འཐ ཧཅདྲ་འལ་བ་བ། 
བམིའཐ་དཔད 


32 `÷ ༄-- 


འྱི་། ལནྲ་བདྲ་བུལ་བྱ་གདུཡོ་དད། ཀུན་བ 


¦ དདོན་དམལྭ་ལོས་པའི་ལན་གཉིས་རེ་མོད་པའེ་ལོར། ཀླནཀདང་པོ་ནི། ཤཱདའི་བསུ་ཉན་པར་ཡང་དགྲ་ཞིག་གི་ལས་གསོག་པ 

ཐལ། ལས་འ འབྲས་དརྐུདམ ་པནྨ་སྦྲ་ཐུབ་པའི་ཕིར། དཔེདནྡ་མིལམ་ བཞེན། ཏེ་ཁྲལས། བྱངཆད་རཾ་ལམ་དྲུ་ནམྲ་བརྨ་སོ་གསུམ་ ལྭ་སྐམ སཔར་འཇུག་བས་ཤར་ལུན་འཕལ་ལུམ། ཞེས་དང། བྒཧདྷ་ོདཔ་་་ 
ཏུས རབའྱཀོརྱཾ་པར་ཆེན་ནམ་ཐར་གོ། ཤྭས། འཕལ་ལམ་ཞསྱ་ང། ཐལ་ཁ གུར་དེ་སུན་འབྱིན་ཡུད་དགམ་ཡིན་པར་བལ། ཀུནཛོ་བྱཏཱ་ཁྱབ་པ་མདཅང་། དནདམ་དུ་འདོད་ལན་ཐབསཔའྱཕིདདངཔྲོགབ་ཏ སྟ། ཡུམ་བརབ་ལས། ཤྲཱ་ 
་ །ཞེས་དང་། འོནཏ་སདུ་ནསྒ་ནམ་པར་ཏོགནན་དལ ས་གསགཔའམ་འབྲེ་བར་རྱ་ཧུད་རོ། ད་འོ། །ཞེས་དངུ།བྱཧདྷ་སོང་ལས། རབའོརྭ་གི གྱིས་གཡུ་ཏེཉིན་པར་བྲམནེས་པསྡུ་རྩལ་པར་འཕེལནྲ་རི་ ་; 
་ ༡དྱ་རམ་པར་འཕལ་ལོ། ལོ། །ཞེུས་དང། སདྦ་ནྭསྦ་རམ་པརྟ་ཏྐོགཅིང་བསདཔར་འདུ་ཤེས་སེད་དེ་ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ། །ནཱས ལས་དགསེག་པདའགུར་དོ། །ཞེས་གསུཿ ངས་པའར། གཉིས་པ་གུབ་སྟ། དན་དམ་པད་འཕུལ་ 


¦ 


འགེབ ཡདཔའི་ཕྱིརཏྟ། ཧི་ཁྲི་ལས། 4 ཤཱདིའབུཿ དྷི་ཏུར་བཅོམ་ཝན་འདྭསྱ་ལིས་ཆོས་ཐམསཿདྲརལམ་ཏྟེ་བྲུར་གསུ ངས་པ་དེ་ལརན་དེ་ལས་གསོག་བའམའབེ་བྲཔ པའབི་བཡིད་དོ། །ཞེས་དད། བྱཧདྱ་སཱངལས། བཉོམ་དནའདས་ཀྱིས། དསད གསེགོ་ 


པམེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཕིར། ཐལ་འགྱུར 


ཏ༽ ༤༽ ༤ྲ༽\ 
གཏིས་པན། ཤཱརའི་བུས། འན 
ཛཱ ཧེ རཿ 
ལམམྦརངས་པའྱི་བིར། འདོདན། རཱཾ་ལམ་དུམི་བསད་པྲ་རས་པསྤ་ཁང་དགེ་སྤོང་གི་སྲོམ་ 


༣ 


< 


ཱེ ་ལས་ཐམསཅ ད་དངསེམས་པ་ཐམསཿ ད་དབུན་པའ། །ཞེས་གསུང་ཡད། ད་རྙི་ཉད་དམི གོས་པ་དད་བཅས་པར་སྐེ། ཞེ སྭ་དང། བརྒྱད་སྙོཔལས། རཔའཕྱར་འདེ་ལྟར། ཞེས་པནས། མི་སྱི། ཞེས་སོ།།ལནནི་རབ་འཕྱོར་བྱི ། 
༣ དང་མིའགལ་བར་ཐལ། ཞདོསས་གསུངས་ཝད་ཏུན་མ་བདྡུམེ དཔར་གསུངས་པ་ཡེན་ལ་ལས་འབུས་ཀུནཇོ་བུལ དཔའི་ཕྱིན་ཏེ། ཏི་བྲི་ལས། ཤའ མཆན་མར་བས། ཞེས་པནས། དམེགས་པ་དང་བ༡ ་ 

དམིགས་པམདཔར་ནེམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང། བརྒྱད་སྙོང་ལས། སེམས་ ངམཚནམས་དབེན་པ་སྟེ། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཐྭ་སད་ལ་བྷརཾནཱནསྭ་སིའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། །བྱཐསྟེ། དམ སམེད་དང་མཚནམས་དབེན་པ་ ན་དམ་ 

ྦ དུ་དང། དམེགས་བཅས་དངའཇི་གེནྱ་གི་ཐྭ་མདནེ་ཀུན་ཇོབྭཏཱ་ཡོད་པར་བཤུད་པའི་ཕིར། ཐུལ་འགྱུར་བཞི་པཧ་ཅང་ཐལ་བནི། ཤརའི་བུས་འབ་འྲ་བོར་ལྔ་མི་ལམ་དྲུ་པནྡ་དྲག་བྲསེམས་ཤིང་དགེ་བྫོགས་བངང་བྲ་མསན 

ཚོགས་གཏེས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འྱ་གུར་བར་ཐལ། མྨི་ལམན་ལས་ལམ་རྫགས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིརཾ། འདོདན་ཧ་ཅང་ཐལ།ཏེ། མེ་ལམྱ་གི་ལས་ལམ་ཡང་དག་ཀུན་ བྭཏྭ་ཕངམྲ་བུབ་པའི་ཕིརྟཏ། ཏི་ཁི་ལས། རབའྱ་ཡོན་ 

8 


གལྟཏྱེ་བཏཆེནྱ་གི་སྱིནཔ། ནས༔ བླམདརྫོགས་བྱང་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པར་འགྱུཿཌཏེ། ཞེས་དང་། བརྒྱད་སྟང་ལས། ཤཱའིའི་བུས་སླུས་པ། ནས ཕྱིན་པ་ཡོངསསུ་བརྔས་པཞེས་བྱ་བའུན། ཞསསོ། །ལན་གཏེས་ཡོདད། 


།བའཕྱོར་གྱིས་དོན་གིས་ལན་སར་ཐལ་འགགུར་གཏིས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་པའེ་ཕྱིར་དང་། འབའྱ་བོར་གཏིག་ཕུས་ལན་ཐམས་ཅདའ་དབས་ཀྱངམི་ཚོགས་པའི་ཕྱིན། དམན། ཏི་ཁྲི་ལས། 


༄༅། ། ངཿ 
བྱདཆེནཆེན་པོ་བྱམས་པ། ནས ལཱན་ཝོན་པའ་འགྱུར་ར། །ཞེས་དེད། བྱརྒདྷ་སཾངལས། བྲམས་པའདེ་མངོན་སུམ་དུ་འངུགན། ནསྣ། ལན་ལཱན་པར་ཁྱ་གུར་ད། །ཞེས་སོ། །འདེ་ལྭ་བམས་པས་ཀང་ལན་ལོན་པའི། 
བཏགས་དན་བཅོལ་ནསྲ་སདགི་བདེན་རྟར་དུ་དབྱེར་མེད་པའེ་དན་གྱིས་ལནམ་དད་དེེ་དངོས་སུམི་མཇོདྲ་པམ་འུས་པའ་སངས་རྒྱས་འྱོན་པའི་དགེས་པར་གཟིགས་པའི་ཕྱེར། :༤འཁཆ་འདྲོད 
ཞུམ ནས༔ མདུན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆ་བརའྱགུར་དོ། །ཧྟམལཾ། །ཞེས་དུང། ལེ་བྱརྒྱད་མ་ལས། ཞེསྱ་བ་བནྭཱ་ཀཱན་ག་བྱརདཔ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་དང། བྱཧད་སཾངལས། རམས་པ་ཞེསྤ་བ་བ། ས་བྱུང་། གསེར་ 
ཕྲིང་ལེས། འདཱྱི་སང་ལཱ་བྱཧད་མ་ནམའྲ་གེལྦ་ནམསྦ་ཁི་དགོངས་པར་སྣང་ཡང་ཊྭཀ་བྱེད་སྔ་ཕྱི་རྣམསཀྱིསམ་ཕྲོན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟའ་ཡྲིན་པསྱང་དྲས་ལེགས་པར་བཀྲལ་ཡོད་པསྨ་བོ་ལན་ཡེདྱ་ཀི་ནོད་བུར་ཤེས་པར་ 
ནེ ཁིར. ་ ཀྲ ཀྲིས ྣྭྣ ཀའ འཔ་་ 
ཅའོ །ཚོད་སོང་ལ་ཁནདེ། ས་བྱརད་པ་པའི་ཆུ་དྲ་ཁི་མཉམ་གཞག་ཡེགས་ཆས་ཿན། ཚསྭ་སུའི་ལག་ཇེས་འཇོགྲ་བེདཡེན་པར་ཐལ། སིདགེམཏམ་ཏིདྱ་ཁྱི་ཕོར་བ་ཡེན་པའ་པིར། འདོད་མེནུས་ཏེ། གྲཟུགས་སྤའེ་ལག 


,་༡༅28> (ཁི /::%2£ 


སོཾ ་ 


[5 བྭ་སཾ། གཙུམ མོ་གཙོ་ཅོམ་ལས་ཆོས་ སྤ་ལའང་ཚོགས་གཏེས་ཀྱེ ཀྱི་ལག རྗས་དགོས། གྲ་ཟུགས་སླ་ལ ལ་དེ་ལྟར་དགོས་པའྱི་པེརྷཏ། མཆོན་དཔེ་འེ་ལ་ཡིནྲ་དྭག་ཤེལ ཆེས ཅཅ 


བཅུད་གཏེསྱ་ཟང་། འཕྲོས་སྱོརམཐའ་དཔྱད་པ་གསུན། ད་ ར་པོ་ནི། མདོོལས། ཧོབམས་དངའ་བབས་་བནབག་ཕའ་ཅྱང ལྭ་སོད་པས་གཟུགས་སྟང་ སྱ་བ་བར་བརྟག་ པར་བྱའོ། ། ཞེས་པནས། ཕྱམ 
པའི་ས་ག ཀནཔསཞསཔས་ཐསམ།ཁས་བའེ་ཕལ་བཤདཔཀཏིདདར མོ བབྱྲགོནས་བདདབཞིལསྣ་བཡུ་པར་མཛ་ ་ཙུན་པུར་འདྲ་བུང། གཏས་པན། ཿ ཅོད་ཀྱི་ཕེད་ 
ལུས་ཡོདད། བདུད་བཞི་ལསྤྱ་རལ་བའི་པིནསའྲབས་བུ་སྤྲལ་སྤའ་ལགརྡསའ ཛིག་པརྱ་བེད་པའི་ཡིར། ཡང་ཁཅག །ཐེག་དམན་ཐིམཐོང་ལམཔོ་བནསྭའ ཅཅ ཤྲིག་དྲམན་དགྲ་བཅོམ་ཐུབནསེན" 
| མོངས་པའ་ 9 གཏེསཀའེཆ་ལས་ནམ་གོལྱ་གེ་དགེ་བཅེམ་པསའཆེ་བདག་གི་བདུ་ ད་བཅོ་མ། ༔ 


བཤད་པའི་ཕིར། རུ གཏིས་པ་ཞིང་དག་སྱོར་བཞེ། རྩ་བརྲ། སེམསཉན་འདིགཏན། སོགས་ཆེགས་བཅད་གཅིགྲུ་བ ངྲ། ཀག རྩ་བར། དགྲ་ནམས་ལསན་འད ཨཔ་དད། །ཿ །གཱསུཿ ཆག 


ལྷགསེང་མྱད་འདས་ཝོབནས་ཕུང་པོའི་བདུད་བཅོམ་བརན། འོན: སྐབས་འདིར་ཐྲེག་དམན་ལྷག་མད་མུར་འདས། 


' ཧྲཾ། 39 དཀིཚོ་ 
༤ 


ཀྲལ འདོད་པ 


ཕོག 


ཧཱཾ  །བའེ་ཕ་ར་ྭ་ཏྭ་ཡིན་པམི་འཐོབ་པ། །ཞིས་གསུངས་པའ་ཕིན། ཡང་ཁཿ་གན་ན། བདུདབ བཞེ་སངྱ་ཐཱམིན བརན། པཡིན་པར་ཐལ། དྲེ་སངས་པའི་སྣང་ས་འྭ རུད དཱྦོང་ཤྷཾ 
རཾ བྱེད་ཏཱེ་ལམ་བཞི་ཡོད་པའེ་ ཉེརུ། ཅ་བར། དྲགྲ་ནམས ་་ འདུས་པ་དང། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པེར། རང་ལགས་ལ། དེ་ཀིར་འཇོག་པའྱ་ུམཚ་ཡོད་དེ།  ་མཡཱག་མཡོདི དད ོང ཱ 
¦༢ གང་གིས་འཆེ བ་ཏན་ཡངསཀྱི་བདུད་ཅུ་ཏེའི་ཏོནར དུཿ འཆི་བ་གང་ཡེན་ པ་འཆི་བདག་གབདདནི་རང་དབདམེད་པའ་སོག་དབང་འགག་པོདང། དག་འཞ་དའཔ་དགགསབི་་ དུདན་དྭགཱའ་ 
¦@ རབ་དབང་ཁུག་དང་བཞིར་བཞག་པའེ འྱི་པིར། ཏེར ལེནྱ་གི་ཕུང་པྲོ་ཕ་རགས་གུང་རུང་དེ། པུང་པོའི་བདུ་དྲ་ཀིམཚན་ཏེད། ཱདས་དང་དའེ་བུཆགས་གརའ་ངདེ། ཉེད། ལསཏན་ 

ཌྷ ད དང་དའེ་བགཆགས་གུང་རུང་གིསའཆེ་བའི་ཆ་དེ། འཆེ་བདག་ཤི་བདུདྱཀྱི་མཚན་ཏིད། དེ་ལས་འདའ་པལབར་དུ་གཙོད་ངའི འདོད་ལྱ་ད་ ངདའྱི་བིད་པཅ་འིགྲསདེ། 'རུའི་བུའི་བདུད་ཀི་མཆེན་ཏིད། དགགས ༠ 
14 _ ལས་འདའ་ཆུལ་ཡོད་དེ། ཐགསགབ་སལ འོ་ཁནས ཅིག ྱོརལམནས་ལྒའི་བུའི་བདུད་ལས་འདའ། ཐེ ཐེག་དམན་དྲ་གབཅམནས་༡ནི་མོངས་པའི་བ བདུདལས་འདའ། གཉིས་ཀའིཆ་ལསྣནམ་པར་གོལ་། 


༧༤ 2༩ = 


བྤཾབའེ་དགྲ་བཅོམ་ནས། འཚེ་བདག་གི་ བདུདལས་འདའ། ལྕགམེད་ཇོ་ཕུང་པོའི་བདུད་རགས་པལས་འདོ། །ཐྲེགཆེནས་བརྒྱད་པར་ཕུང་པ་འཆེ་བད དགྭཏུན་མོང་ སྔ་ཁི་བདུད་གསུམ་པོར འགསཔལས་འདའ་ཞིད། 

། ཨུངསྔ་རུས་པདུང་བདུད་བཞིམ་ཡུསཔ་བཅིམ་པམཏམམོ། །ཙུད་ཝ སང་ལ་ཁོ་ན་རེ། ལྤའྲི་བུའི་བདུད་ཆས་ཅན། སཱངྱ་བ་ཡིནུ་པར་ཐལ། བརདུད་བཞི་གང་ ངརུ་ཡིན་པའྲ་ཡིར། འདོདན། རྒྱན་ཆད་པར་ཐལ། སང་བྱ་ཡིན་པའི་ 
རཾ འ འད དདལིནུས་ཏྱ། འཚོངྱ་ཧེ་དགོས་པའི་ཕིརནམ་བུབ ངན་འགྲོཚཾས་ཅན། ༅ནསི་འཆདཔར་ཐལ། འཚང་རྒྱབའི་ཕྱིར། འ འདོད་རྩི་རྲུས་ཏེ། རྒྱན་ཆད་པའྲེ་ འྲ་པིར། ཅ་བར། རར ད་དངའྲབས་བུནི། །མདོན 

ཤྭ དྲུ་བ་ལ་མྟི་རོག་ཏད། །ཅེས་གསུངས་པའི་པྱི, ཤད། ` ས་དངཔནས་འྫརི་བདག་གེ་དང་ཕུར་པོའི་བདུད་གཏིས་བཅོམ་པར་ཐལ། མདའ་ཞེ། ཁུ ཁར ཏེ ཏེར་ལེན་གི་ཕུངཔོ་མཱངས་པའི་པིརན་མ མ་" 
།ཁྱཐྲ། རྟུགས་གྲུབ་སྟེ། རྒུ རྱྱད་བླམ་ལས། 78 ང་འ ང་། །འཚེབའེ་སྡུག་བ ཝལཅ་དྲནས་སྨངས། །ཞུས་གསུངས་པའ་པཿ ངལོར། སྤཨ་པ། ཐབས་ཤེསུ་ལུསྤྱ་ཆས་ཐེགཆེན་སྭ་སུང་སྟེང་ །རྣམ་རྡགས" 
ཡྱོན བའི་སྨན་སྟོ ཉེང་རབ་བོད་དེ། །གཉེནཔོ་རྩེ་བརྒྱ་གདངས་པའི་ལྷ་དབང་འདེ། །གྒྲིབ་བཞིའི་ལྷ་མིན་འ, འཇོམསརུཾལསྔོནམདྦ་མད། །གྲུ་བཞིན་ཞལ་ནསམངགས་པའ་མཛོནྷ་ཌཾགས་ཁྱེས། །རགསེཅནཨ་གསུམ་དགྱེད 


ཤོ །རྱའེ་མཆོད་ ཿཡོན། །ཤེས་ཁདྱ་དམཚོན་སྭ་སློགས་མྭནགསུམ་ེ། [གྱོར་བའི་རླབས རཾ སུ་པྲཾང་ ཅན་འདེས་དྲེ་ཀུན་ལྭ་བུད། །མངོན་མཐོའི་ཐེམ་སྐས་ལ་ཞུགས་ཁྲོས་བསམ་བྱེ། །གོས་བཟང་་ 
མཛེསྱ་སོན་ལེགས་བྲསོམ་ལ འེན རྲ་བའེ། །སེམསྱི་གྲུག་ སྩེས་མཛེས་པའི་རྒྱལ་ྲས་འདེསོ། །ཆསྤ་ཀྱི་དབདྱ་པུག་གོ་ས་གནོན་ལྲ་དེ བཱེུལ། །རྒྱལ་བ་ཀུནྱ་བཱི་ཕྲམྦྱཾ་གཱརྡ་ནཱམ་པའ་ འ་ཚོགས། །བྱར་དང་དོན་།་”་ 
པའི་མོ་རབ་བ བྲ །གཞི་པའི ་སྐབས་ཁྱི་ལྷ /་དབད་པྲ་བུང་དུ དུ །བླུ་གྲཾས་ཅི་ བ་བ ར་རོལ་བླ་བན་འབར། །ཞེས་པའང་བར་སབསཀྱིཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། །སྐབས་བ པའི་མཐའ་དཔདྱ་བས་ཟིནུ་ཏོ།། ར། 
' ཡུ་སྭསྟེ། རྒྱལ་གསུང་སྙིང་པོ་ཤེར་ཕྱིན་ལན་ དྲུག་གི །བཞི་པའ་ སྐུབས་་དགངས་དོ དན་དཀའ་གཞད་གྲུན། །དི་མེདུ་ལུང་རིགས་ལམནས་ལེགས་དངས་ ་པའེ། །ལགས་བཤད་འོད་སྟོང་འབར་བའི་ཏིནྱ་ ད་ 
སྐྱབྲས་མགོན་དམ་ པྱ་ཟགན།བན་པོ་ ཡིཡ། མི་ཟད དུཿ གས་ཁ སྤེལ་བའེ་ སླད། །གང་མ།བའི་མའུནྦ་ཆན་བཟུང་པོ་ལགས་ སྱརཏྭཾ། །ས་འབུམ་བམས་པྲ་གིང་དུ་པན་དུ་བསྒྲབས། ། 


= 


7 འདམནཆན་ད་བས་སྐབས་མགོནདིཏེད་ཀི། །ཞབས་པད་བརྟནིང་མཛདའ་ྲཤི་ྱགས་བཅྱརརྱས། །སྦད་ཕྱག་མཛོད་དཔན་གཡོག་འབྲེལ་ཐོགས་ནམས། །ས་བཞའིགོའི་ཕངདང་ཡན་ཐོབ་པདཅིག། མི་ལི 


(2: > ཌེ: ~ | 


༦ 
༦ 
ཟླ 
རར 

ཆོ 


